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Forord

Det som du nu héller i din hand &r det sista numret av Budkavlen
som utkommer i bade tryckt och elektroniskt format. Frdn och med
nista ar kommer vi enbart att publicera Budkavlen elektroniskt pé
adressen https://journal fi. Vi stravar ocksa efter att efterhand ligga
upp éldre utgavor av Budkavlen for att gora dem tillgangliga. De
allra dldsta numren av Budkavlen finns redan digitaliserade i Na-
tionalbibliotekets regi pa adressen https://digi.kansalliskirjasto.fi/. I
dagens ldge finns utgavorna fran ar 1922 till 1929 att ldsa och Natio-
nalbiblioteket planerar att fortsatta digitalisera en argang om aret.

Vi vill hdrmed tacka alla er som genom aren prenumererat pa Bud-
kavlen och hoppas att ni fortsétter att lasa var tidskrift aven i det
nya formatet.

Redaktionsradet

Abo 18 november 2019

Preface

In your hand now is the last issue of Budkavlen that will be availa-
ble as both a printed and a digital copy. From next year onwards,
Budkavlen will only be published electronically at https://journal.
fi. Our aim is to also make the older issues available at the same
address. The very oldest editions can already be found in digital
versions at the National Library of Finland https://digi.kansalliskir-
jasto.fi/. So far, the volumes between 1922 and 1929 can be read
there, and the National Library plan to continue to digitize a new
issue every year.

We would like to thank all of you who have subscribed to Budkav-
len over the years and hope to find you still reading Budkavlen in
the new digital format.

The Budkavlen Editorial Board

Abo 18" November 2019
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https://digi.kansalliskirjasto.fi/
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INLEDNING

BLANKA HENRIKSSON ¢ JAKOB LOFGREN

Fran maskin och metafor till
identitet och funktionalitet

Kulturvetenskapliga perspektiv pa kropp

”Vi lever i kroppens tid” skriver Susanne Lundin och Lynn Akesson
(1996) i forordet till antologin “Kroppens tid” i slutet av 1990-talet.
De fortsdtter med att konstatera att ”Var vérld ar besatt av att ut-
forska och 6verskrida den egna kroppen” Den som ser sig omkring
i det samtida samhillet kan svarligen undvika att mirka hur viktig
och framtradande kroppen fortfarande ar. Vi ska skota véra kropp-
ar, anpassa vara kroppar och forma dem efter samhilleliga ideal
och idéer.

Fenomen och ting beskrivs genom det kroppsliga, och vi ser pa
kroppen genom olika metaforiska jamforelser. I manga ar har vi
inom bade forskning och populdrkultur till exempel ldrt oss att be-
trakta hjarnan som en dator, vilket satter sina spar i hur vi bade
beskriver och uppfattar hjarnan. Nar psykologer, lingvister, neu-
robiologer och andra experter pa manskligt beteende ska beskriva
maénniskohjdrnans aktivitet sker det i termer lanade fran datorvirl-
den. Hjdrnan processar information, hamtar kunskap och lagrar
minnen, en metafor som starkt ifragasatts av till exempel psykolo-
gen Robert Epstein (2016).
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Historiskt har kroppen setts som en maskin, bland annat av den
franske filosofen René Descartes, och denna maskin behover un-
derhallas och skétas, samtidigt som den bestar av delar som kan gé
sonder. Dessutom har kroppen anvints som en metafor for att be-
skriva och forsté allt fran stader (Sennett 1994) till hela stater. Den
sjuka kroppen har dven fatt symbolisera samhilleligt forfall (Jo-
hannisson 1997). Kopplingen mellan kropp och stat kan ocksa ses
ndr medborgarnas kroppar ska regleras, tranas och formas genom
lagar och statliga instanser: kroppen blir ddrigenom en fysisk re-
presentation av en ideologi (se ex. Boyd 2006: 421).

Under det senaste arhundradet har mycket forskning riktat in sig
pé kroppen som nagonting vi dger och dirmed bor forvalta val.
Kroppen blir en investering, nagot som bor ldggas tid och moda pa.
Kroppen kan tuktas, mejslas, utsmyckas, tatueras och klds i syfte
att kommunicera identitet (Castells 2009). Véra kroppar tillskrivs
ocksa identiteter i férhallande till kon, klass och etnicitet. "Kroppen
formas av och i virlden”, som Karin Johannisson (1997:1) uttrycker
det.

Forskarna i ett stort projekt om organdonation och synen pa krop-
pen (Gunnarson & Svenaeus 2012) fragar sig vad som hénder nar
kroppen ses som en medicinsk och samhillelig resurs, dar du kan
byta ut organ som inte fungerar, men ocksa silja och kopa organ
illegalt, samtidigt som du foérvéntas kryssa i samtyckesblanketter
dér dina organ ges bort efter din dod. Kroppen blir en gava, en re-
surs eller en vara som kan siljas och kdpas, d&ven om det inte alltid
ar sjalvklart vem som faktiskt dger sin kropp. I antologin "Mitt och
ditt” (Salomonsson 2018a) lyfts i flera artiklar fram hur ofta dgan-
deritten till var kropp kan tas ifran oss i olika samtida, vardagliga
sammanhang. Den kontroll och beslutanderitt som forutsétts hora
till den egna kroppen kan “villkoras bort, inskrinkas eller formin-
skas genom de begransningar och mojligheter som den tillskrivs i
en viss situation” (Salomonsson 2018b).

Kroppar forutsitts ocksa fungera pa ett visst sétt, vi lever i ett sam-
hille som prioriterar funktionalitet, bade ndr det géller kropp och
mental féormaga. Karin Lindel6f och Annie Woube visar i sin bok I
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tiejers spar (2019), om sa kallade tjejlopp, att trots att arrangdrerna
betonar loppen som kravlgsa folkfester sa blir kroppsliga presta-
tioner mycket viktiga for manga deltagare. Men dessa prestationer
handlar inte nddvandigtvis om att vinna och vara bist, utan mera
om att prestera sa bra som majligt. Kanslan av att kroppen fungerar
och kan anvindas pa ett funktionellt satt skapar sjalvfortroende.
Men vad hédnder nér kroppar inte fyller alla de krav som stills pa
dem?

I dagens visterlindska samhille existerar en tankemodell baserad
pé personligt ansvar, som understddjer sjélvstindiga, ansvarsfulla
individer vilka tar kontroll 6ver sina liv, papekar Susanne Lundin
(2007). Aldrandets kroppsliga forindringar ses diremot som en
oférmaga att kontrollera kroppen, vilket gor att sjdlva aldrandet
uppfattas som nagot som bor motarbetas for att individen ska upp-
levas ha bade ansvar och kontroll (Lundin 2007).

Det dr dock inte nddvandigtvis kroppen som blir besvirlig utan
omgivningen, har Asa Alftberg (2012) i sin tur visat. Nir Alftberg
under sitt avhandlingsarbete intervjuade dldre mdnniskor utan
hemtjénst blev hon &verraskad over hur mycket de tvingades re-
flektera 6ver materiella ting. Den aldrande kroppen férde med sig
en ny syn pa véirlden dér tingen tog allt storre plats i vardagen, bade
som hinder och hjalpmedel. Men problemen placerades oftast ut-
anfor den egna kroppen - det var inte kroppen som var besvir-
lig utan tingen. Alftberg ger exempel som felkonstruerade trappor
och telefonkataloger tryckta med for liten font for att vara lasliga
(2012:45-56). En forandrad kropp ger ett fordndrat perspektiv pa
vdrlden som Maurice Merleau-Ponty (1997) formulerar det. Per-
spektiven forskjuts inte endast genom den aldrande kroppen utan
liknande sker med den sjuka kroppen, den feta kroppen eller trans-
kroppen.

Den problematiserade kroppen

Vad gor kroppar med oss och vad gor vi med vara kroppar? fraga-
des som inledning till ett seminarium om kropp och funktionsva-
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riation som ordnades i Abo varen 2019 av Traditionsvetenskapli-
ga namnden vid Svenska litteratursallskapet i Finland i samarbete
med dmnena nordisk etnologi och nordisk folkloristik vid Abo
Akademi. Seminariet samlade forskare fran traditionsvetenska-
perna och teologin, samt en erfarenhetstalare som bidrog med ett
starkt inifranperspektiv, vilket lockade publik bade innanfér och
utanfor universitetet'. Seminariet kan delvis sammanfattas i nagot
som Carolin Ahlvik-Harju, forskare i teologi och en av seminarie-
talarna, slagkraftigt formulerade: Funkiskroppen ska finnas, synas
och bekriftas som subjekt”.

Detta fokus pa kroppen bibeholls genom en inbjudan till ett te-
manummer av Budkavlen. Vi efterlyste texter som bland annat
fokuserar pa strategier som aktiveras nar kroppar av olika slag
konfronteras med varandra och med omgivningen. Artikelskriben-
terna uppmanades att bland annat lyfta fram hur egna och andras
forestdllningar om kroppen hanteras i utsatta situationer eller hur
navigeringen i fysiska och sociala rum sker beroende péa kroppsli-
ga omstandigheter. Kroppar problematiseras i olika sammanhang,
men for vem blir kroppen problematisk — for bararen eller for den
utomstaende?

Vi vill starkt betona att det inte finns problematiska kroppar per se,
men kroppar kan upplevas som problematiska, skrivas fram som
problematiska eller fran utomstaende tillskrivas det problematiska.
Detta gér delvis emot traditionen inom critical disability studies dar
man aldrig ser eller definierar kroppar som just “problematiska”
Samtidigt dr det formodligen just detta som har gjort att kropp ar
ett relativt sallan forekommande tema i funktionshinderforskning-
en. Simo Vehmas och Nick Watson (2014) skriver inte uttryckligen
om kropp, men kritiserar i en gemensam artikel den forsiktighet
som ofta finns inom critical disability studies och som leder till att
man inte tillrdckligt starkt tar stallning och engagerar sig inom mo-
raliska och politiska fragor. Till f6ljd av detta, menar forfattarna,

1 Seminariet kan ses textat i sin helhet pa adressen: https://www.youtube.com/
watch?v=9Jkxucup9RE.
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forsvaras mojligheten att bidra till ett politiskt och teoretiskt ram-
verk som kan anvindas for att diskutera funktionalitet.

A ena sidan ar det viktigt att aldrig som forskare definiera kroppar
som “problematiska’, 4 andra sidan borde man ur en kulturanaly-
tisk synvinkel kunna sitta sokarljuset pa just de ganger da kroppar
framstédlls som problematiska pa ett eller annat sétt. Kroppen blir
dérigenom inte problematisk ur ett forskarperspektiv utan trader
ibland fram som sddan i empirin. Det dr hir som friktion kan upp-
sta, och det dr hiar som kulturvetenskapen kan bidra med 6kad for-
staelse for funktionsvariationer och deras kopplingar till kropp.

Christine Bylund ar doktorand i etnologi vid Umea universitet
och skriver pa en doktorsavhandling om férandringarna av moj-
ligheterna for personer med normbrytande funktionsvariationer
att bilda familj. Hon medverkar inte i detta nummer av Budkavlen,
men bidrog med viktiga insikter under seminariet dar hon pape-
kade att vi alla har en funktionalitet och denna funktionalitet ar ett
gorande. Men i samhillet finns normer om funktionsfullkomlighet,
en funktionsmaktsordning som dikterar idéer om vilken funktio-
nalitet som &r bést. Vilever i ett samhillssystem som premierar den
vars funktionalitet faller in i det "normala” och det efterstravansvar-
da. Darfor maste vi fraga oss hur denna funktionsfullkomlighet ar
konstruerad - vilka forestallningar ar 6verordnade och vilka kon-
sekvenser far det?

Kristofer Hansson uppmiarksammade i sin presentation att termer
som till exempel funktionshinder faktiskt behovs i ett vélfardssam-
hille. Ett funktionshinderperspektiv dédr kroppar kan kategoriseras
blir en fraga om rattigheter. Det 4r inte personen som dr eller har
ett hinder - det dr det omgivande samhallet som utgor ett hinder i
vissa fall, oavsett om det géller svarforcerade trappor, eller informa-
tion som inte blir tillgdnglig fér den som har nedsatt syn eller hor-
sel. Man kan tala om funktionsratt — alla har ratt till ett fungerande
liv. Samhallet ska vara tillgangligt for alla och det ska vara mojligt
att vara delaktig pa lika villkor.
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I det hdr numret av Budkavlen bidrar Hansson med en artikel som
bygger vidare pa ovanndmnda presentation. Utgdende fran etno-
grafiskt material, i form av intervjuer och deltagande observationer
med rullstolsburna individer i en storstad, diskuterar han hur rull-
stolssymbolens forestillningar om mojligheten av en mangfald av
kroppar i staden kringskérs av ekonomiserade praktiker, som i sin
tur skapar otillganglighet.

Genom att utga fran den vita kdppen som anvinds av blinda och
synskadade diskuterar Maria Biackman, som ocksa deltog i semi-
nariet, initierat hur ambivalent materialiteter kan verka. Hon visar
pé de motsattningar som finns i kdppen. Den ar det ultimata hjalp-
medlet, men samtidigt nagot man undviker och smusslar undan,
eftersom den gor en synlig som synskadad och ddrmed avvikande
fran normen. Kidppen pekar ut och bekriftar, och hindrar ddrmed
brukaren att passera som normal. Men det gar ocksa att ervra nya
mojligheter genom kdppen och 6vervinna hinder.

Den disciplinerade kroppen lyfts fram av tva skribenter. Lina
Metsamaki kontemplerar i sitt bidrag emotionsuttryck kopplade till
kénslan av att kidnna sig obekvim. Genom att fokusera pa erfaren-
hetsberdttelser om offentlig amning diskuterar Metsdmaki oriente-
ringen avden ammande kroppen i det offentliga rummet. Sprakliga
kanslouttryck av dckel, radsla och smarta visar pa en form av sjalv-
disciplinering, dels i forhallande till den egna kroppen, dels i rela-
tion till andra méanniskor som forvintas slippa kdnna sig obekva-
ma. Metsdmaki visar hur detta leder till en sammanfogning av den
ammande kroppen, kinsla och orientering i det offentliga rummet.

Karin Hogstroms bidrag diskuterar en annan typ av kroppslig dis-
ciplinering, tranad kroppslig habitus (Bourdieu 1990). Artikeln
behandlar utbildning i, och omskolning av, mentala och kropps-
liga virden och forhallningssitt. Genom féltarbete kring arbets-
livskurser som anordnas for nyanlanda, diskuterar Hogstrom hur
deltagarna trénas i en ny habitus, som anses vara mer 6nskvird och
fordelaktig i forhéllande till potentiella arbetsgivare. Nér deltagar-
na trdnas i fasta handslag och 6gonkontakt, anpassas de kroppsli-
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ga forhallningssatten till den svenska arbetsmarknaden, samtidigt
som en mindre 6nskvérd habitus blir synlig.

I det sista bidraget i denna volym kombinerar Markus Idvall ett fe-
nomenologisk och ett maktkritiskt perspektiv pa den transplante-
rade kroppen. Artikeln tar avstamp i rumsliggjorda minnen fran
bade donator och mottagare av donerade njurar, for att leda till en
diskussion om kénslor, makt och reciprocitet, i det mellankropps-
liga, transnationella och kulturella mellanrum som foljer med
transplantationen. Utifran ett mangarigt filtarbete inom trans-
plantationsmedicin lyfter Idvall fram en diskussion om den trans-
planterade kroppen som resurs, gava och som en kropp i rorelse.
Denna rorelse blottlidgger institutionella praktiker och olika former
av maktut6vande.

Genom dessa fem studier har vi fatt nagra svar pa den inledande
fragan om vad kroppar gor med oss och vad vi gor med vara kropp-
ar. Men samtidigt har det uppstatt nya fragor om till exempel rela-
tioner mellan kropp och sambhille, om disciplinering av kroppen,
om kroppar i rorelse och om kroppars ritt att existera pa lika villkor
oavsett funktionalitet. Var férhoppning dr att de kulturvetenskapli-
ga perspektiven pa kropp fortsitter att breddas och férdjupas inom
forskningen, allteftersom filtet bjuder pa nya perspektiv och in-
gangar ndr kroppar konfronteras och kolliderar med varandra och
med omvirlden.

Allra sist vill vi rikta ett tack till forfattarna, tack till Sonja Hukan-
taival for layout, tack till de tvd anonyma granskarna och tack till
Traditionsvetenskapliga namnden vid Svenska litteratursallskapet i
Finland f6r ekonomiskt understod.
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KRISTOFER HANSSON

Kroppen
och den motségelsefulla staden

Kulturanalytiska perspektiv pa
funktionshinder och urbana rum

Inledning

Vad en stad ér kan inte definieras, det dr snarare ett stindigt fordn-
derligt vasen. Har samsas den historiska utvecklingen med visioner
om en ny framtid, samtidigt som ménniskor ar i stindig rorelse
mot sina egna mal. Idag ska FN:s konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedséttning vara en viktig och central del i
hur staden utvecklas. Konventionen har ratificerats i alla de nord-
iska lainderna samt Aland, Grénland och Firdarna. Det betyder att
oavsett om jag har en gaende kropp, en kropp som kraver rullator,
en kropp som anvinder sig av rullstol eller nagon annan funktions-
variation, sa ska staden vara anpassad och tillginglig fér mig. Det
ska vara mojligt att rora sig pa gatan, likval som pé torget, att ta sig
in i affdrer eller ta en kopp kaffe pa ett av stadens kaféer. Det ska
vara mojligt att ta kollektivtrafik in till staden, pa samma sitt som
det ska vara mgjligt att nyttja bussar och sparvagnar. Allt detta ska



Hansson

Fotografi I. En av manga ingangar till stadens butiker och kaféer dar
gatuplan och affirsplan skiljer sig 4t med tvi till tre trappsteg. Rullstols-
symbolen signalerar att butiksinnehavaren har 16st detta och anpas-
sat butiken for den som kommer med till exempel rullstol. Genom att
ringa pa ringklockan s& kommer personal ut med en ramp. Problemet
ar bara att ringklockan ar borta. Foto: Kristofer Hansson.

finnas tillgangligt pa lika villkor - staden ska kunna hirbargera en
mangfald av kroppar.

Staden som presenteras i denna artikel ar inget undantag. Ett teck-
en pa att staden ska vara anpassad och tillganglig ar de rullstols-
symboler som finns uppklistrade intill butikers ingéngar (se foto-
grafi I)'. I denna stad aterfinns manga av butikerna, kaféerna och
restaurangerna i dldre byggnader med sma ingangar och ofta med
négra trappsteg upp till butiksplan. Rullstolssymbolen symboliser-
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ar att butiken &dr anpassad och det ska vara mojligt att komma in
med till exempel rullstol. Nér man ringer pa dérrklockan, som sit-
ter bredvid symbolen, kommer butikspersonal. Det kan handla om
att personalen ldgger ut en mobil ramp som kan anvindas av den
som kommer med rullstol eller sa hdnvisas personen till en ingang
pé baksidan av butiken. Hdr kan finnas en dorr i markplan eller en
ramp in till butiken eller kaféet. Ibland finns ett stodhandtag for
den som gar men behover extra stod for att ta sig upp for trappste-
gen.

Men ofta dr ringklockan borta, som i fotografiet, och utan ring-
klocka kan den som kommer med rullstol inte pakalla personalens
uppmirksamhet. Eller sa begransas ingangen av blomkrukor som
ar uppstéllda pa trappan och forsvarar for den som ska ta sig in.
Rampen kan vara for brant eller dorren for smal for den som kom-
mer i en storre och bredare elrullstol. Det som vid forsta anblicken
var ett vailkomnande intryck fortas och istéllet riskerar den enskilde
att utestangas fran stadens kommersiella utbud (jfr Brenner & The-
odore 2002; Harvey 2009; Stahre 2014).

Studien som hir presenteras handlar om den spanning som finns
mellan 4 ena sidan kraven pa att stadens utbud — det kommersiella
och det icke-kommersiella - ska finnas tillgangligt och erbjudas all-
manheten pa lika villkor, 4 andra sidan de férsummelser, undantag
och komplikationer som begransar eller hindrar att dessa lika vill-
kor uppfylls. Helt enkelt, hur rullstolssymbolens forestdllningar om
mojligheten av en méngfald av kroppar i staden kringskirs av eko-
nomiserade praktiker som skapar en emergent otillgianglighet. Ar-
tikelns kulturanalys utgér fran ett etnografiskt material som under-
soker de kulturella praktiker som ofta forblir dolda eller uppfattas
som triviala i det urbana rummet (jfr Marander-Eklund & Nilsson
2018), for att diarigenom undersoka de manga och motsagelsefulla
strategier for att skapa en stad som kan harbargera en mangtfald av
kroppar (jfr Certeau 1984).
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Kulturanalytiska perspektiv
pa funktionshinder och kropp

Studiens kulturanalytiska perspektiv fokuserar pa och forsoker
skapa forstaelse for de begransningar och hinder som finns i staden
for personer med funktionsnedsittning i relation till det urbana
rummet. Innan detta perspektiv presenteras ska undersokningens
funktionshinderperspektiv klargoras. Tidigare studier inom framst
funktionshinderforskningen har tydliggjort hur begrdnsningar och
hinder uppstar och pa vilka sitt de kringskédr manniskors mojlighe-
ter att pé lika villkor vara en del av staden (Kitchin 1998; Kitchin &
Law 2001). Den tidigare forskningen har varit en bidragande orsak,
tillsammans med funktionshinderrorelsens arbete och politiskt po-
licyarbete, till att FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning tillkommit och ratificerats i en mangd linder
runt om i varlden. Men trots goda intentioner gar arbetet langsamt
och det finns manga anledningar att utveckla nya metodologiska
och teoretiska perspektiv for att generera kunskap som pa sikt kan
ge en mer permanent forandring. I studien forenas ett traditionellt
perspektiv pa funktionshinder som skapade i den fysiska och soci-
ala miljon (Shakespeare 2006), med ett kulturanalytiskt perspektiv
pé staden och stadens mangfald av kroppar.

Metodologiskt dr detta ett utmanande projekt eftersom det som har
definieras som det traditionella funktionshinderperspektivet (som
inom den engelska vokabuldren gar under termen ”Social model of
disability”) framst fokuserar pa att de sociala och fysiska hindren
skapas och reproduceras i den omgivande miljon. Funktionshin-
der, resonerar man, reproduceras i sociala och fysiska miljoer ef-
tersom det finns en ideologi som premierar en idealiserad kropp
och utestdnger de dvriga kropparna. Kroppen som studieobjekt har
maénga ganger undvikits inom funktionshinderforskningen efter-
som kroppen har forknippats med ett medicinskt perspektiv som
forskaren velat kritisera (inom den engelska vokabuldren har detta
perspektiv definierats som "Medical model of disability”). Det ar
ett perspektiv som har forsokt forklara — och ocksé forsokt “ritta”
till — funktionshindret som om det var en del av individens kropp.
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For att inte hamna i denna motsattning maste andra metodologiska
och teoretiska verktyg utvecklas for att synliggora hur kropp och
stad vévs ihop pa komplexa sitt (Thomas 2007).

Metodologiskt innebér det att jag har genomfort kvalitativa inter-
vjuer med ménniskor som har en funktionsnedsittning och sedan
gjort observationer nér de tagit sig ut i staden for att i samtal med
mig peka ut de begransningar och hinder som de méter. Intervjuer-
na dr gjorda utifran en tematiserad frageguide med fokus pa bland
annat staden och vilka begrdnsningar och hinder individen méter
ddr. Det d4r sammanlagt dtta personer’ som har intervjuats och de
har alla rekryterats genom ett upprop i ett neurologiskt férbund.
Det innebdr att nigra av de intervjuade inte har haft en funktions-
nedsdttning hela sitt liv utan den har tillkommit nir de fatt en stro-
ke senare i livet eller nar sjukdomen MS brutit ut. Intervjuerna har
spelats in och i studien anvénds denna empiri som en bakgrunds-
forstaelse for de observationer som gjorts. I artikeln lyfts en specifik
persons erfarenheter fram for att pa sa satt kunna etnografiskt for-
djupa forstielsen for denna persons mote med staden. Detta urval
har gjorts utifran att det representerar den bredare forstaelse som
skapats genom hela unders6kningens empiri.

Observationerna kan liknas med vad som brukar bendmnas “go-
along” - dar forskaren f6ljer med personen i den miljo som studeras
och samtidigt samtalar om denna milj6 (Hogdahl 2003; Kusenbach
2003). Pa detta satt skapar metoden en form av intervju dir miljon
inspirerar till vad man samtalar om, men ocksa observationer om
vad som hédnder ndr man tar sig fram i miljon. De personer som
har varit med i studien har alla haft platser som de velat visa upp
eftersom de har varit begriansande eller hindrande ndr de tidigare
varit i staden. Nagra har haft dessa platser i sitt minne och vi har
ostrukturerat rort oss runt i staden och pratat om de platser vi gatt
till, i andra fall har personen gjort en noggrann lista dver de platser
hen vill synliggora. I enstaka fall har ocksa personerna sjilva mejlat
egna observationer — texter och fotografier — 6ver platser som ér be-
gransande eller hindrande.’ Férutom samtalet har metoden ocksé
genererat observationer av handelser som den enskilda individen
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inte nodvéandigtvis har varit uppmarksam pa eller sjélv reflekterat
over. Det har kunnat vara en begransning eller ett hinder som
under en kort tid uppstatt medan samtalet om nagot annat fortgatt.
Metoden kan dérfor sdgas synliggora det som ér dolt eller uppfattas
som trivialt i det urbana rummet och som vi har haft svart att satta
ord pa i den faktiska situationen (jfr Marander-Eklund & Nilsson
2018).

Metoden har genererat hastigt uppkomna anteckningar, ofta ned-
tecknande under tidspress, som i efterhand, vid datorn, omsatts till
mer sammanhidngande etnografiska observationer. Etnografin har
kompletterats med fotografier tagna med mobilkamera. Fotogra-
fierna har vid tillfallet fungerat som snabba anteckningar och har
sedan vid datorn integrerats i etnografin och utgor tillsammans
med texten en viktig del av empirin.

Forskningsprojektet ar provat hos den svenska Etikprovningsmyn-
digheten (Dnr 2018/145) och foljer de forskningsetiska principer
som finns inom humanistisk-samhéllsvetenskaplig forskning (Ve-
tenskapsrddet). Men detta dr oftast inte tillrackligt vid etnografiska
observationer och intervjuer, utan forskaren maste ocksa vinnldgga
sig om att skapa en vardagsetisk forstaelse for de situationer som
uppkommer (jfr Fioretos, Nilsson & Hansson 2013; Lindberg &
Sjostrom 2019). Projekt likt detta skapar alltid manga komplexa
situationer som inte kan losas med att forskaren enbart faller till-
baka pa de forskningsetiska principerna. Etnografen maste istallet
standigt fraga sig — fore, under och efter faltarbetet — vad det ér for
situation man stigit in i och hur man bast férhaller sig till dessa
situationer (jfr Mazzarella 2006). Den vardagsetiska forstaelsen har
varit ett vagledande perspektiv genom hela féltarbetet.

En teori for den offentliga toaletten

Mangfald och kreativitet kan vid en forsta ldsning uppfattas som
positivt laddade ord, men anvénds i studien for att undersoka hur
kroppar hamnar pé undantag i den moderna staden. Hérigenom
synliggor dessa kroppar den tvetydiga spanning som finns mellan a
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ena sidan det planerade urbana rummet, a andra sidan den mang-
fald av manniskor som genom sitt handlande - ibland kreativt - tar
plats (jfr Certeau 1984). Mangfald definieras hér utifran att det inte
finns en typ av kropp i staden, utan snarare en variation av kropp-
ar (jfr Campbell 2008). Denna variation hirbérgeras inte alltid i
stadens olika miljoer, utan istdllet uppkommer begransningar och
hinder i stadsrummet som kréver kreativt handlande av individen
for att hen ska ta sig fram i staden och ta plats.

Resonemanget bygger pa den franska filosofen Michel de Certeaus
militairmetaforiska tankar om staden som en spanning mellan de
strategier som planeras fram i det urbana rummet och de taktiker
som sedan anvinds i det vardagliga handlandet bland de ménniskor
som finns i staden (Certeau 1984). Strategierna ska diskuteras se-
nare i artikeln eftersom de mycket tydligt kan synliggoras i de be-
skrivningar som finns om den moderna staden. Men inledningsvis
ska termen taktiker diskuteras och hur denna term relaterar till kre-
ativitet. Etnologen Fredrik Nilsson tydliggor de Certeaus taktiker
nér han skriver att de: ”[...] refererar till handlingsutrymmen som
manniskor etablerar i relation till de 6vergripande strategierna. Sa-
dana taktiker kan utmana makten” (Nilsson 2018: 15). Taktiker och
makt dr pd intrikata sitt sammantvinnade, men relationen mellan
dem maste fortydligas eftersom de Certeau saknar det funktions-
hinderperspektiv som presenterades ovan. Utifrdn de Certeaus be-
greppspar finns en risk att osynliggora: (1) att taktikerna kraver en
hogre grad av vardaglig kreativitet och (2) att kreativiteten kan vara
nodvindig nar taktiken fallerar. Genom ett exempel ska relationen
mellan taktik och kreativitet forklaras och utvecklas.

Exemplet ar nagot sd vardagligt som stadens tillgdng till tillgdnglig-
hetsanpassade offentliga toaletter, och nagot som tidigare forskning
synliggjort komplexiteten kring (jfr Kitchin & Law 2001; Hansson
2013; Wiseman 2018). For den som anvander rullstol eller elrull-
stol, kan behovet av tillgédnglighetsanpassad toalett vara avgérande
for om man kan utrétta sina behov eller inte. Man behéver helt en-
kelt tillgang till det storre utrymme och de hjilpmedel som finns pa
dessa toaletter. Samtidigt ar tillgangen till sidana toaletter mycket
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ofta begrinsad i de flesta stider. Med de Certeaus begreppsapparat
kan strategier* undersokas som en rumslig ordning som den en-
skilde maste forhalla sig till genom taktiker (Certeau 1984). Oftast
ar denna taktik mycket noggrant planerad i forvdg av den enskil-
de. En sadan taktik kan vara att planera sitt rorelseschema i staden
i relation till den eller de toaletter man har tidigare erfarenhet av
och vet att fungerar. En annan taktik kan vara att inte dricka vatten
innan man beger sig ut i staden for att i basta man undvika att bli
kissnodig och istéllet kunna anvinda sin egen toalett nir man kom-
mer hem. Ofta ér det sa, framkommer det i intervjuerna, att indivi-
den planerar sina toalettbesok mycket noggrant. Alla dessa taktiker
kraver ett matt av kreativitet i forvég, vilket ocksa resulterar i en
mangfald av skilda praktiker bland de enskilda individerna. Men
trots en planerad taktik — en plan eller ett tillvigagingsatt — kan
denna fallera och dirmed kriva en mycket mer direkt kreativitet av
individen. Exempel kan vara att den enda fungerande toaletten ar
avstangd, att man nekas intrdde i den byggnad dir toaletten finns
eller att den planerade hemresan med kollektivtrafik plétsligt blir
instélld (for att ndmna nagra exempel som uppkommit i de inter-
vjuer som gjorts och dar vi pratat om de offentliga toaletterna). Vid
dessa hdndelser star sig individen slitt med de taktiker hen har pla-
nerat och individen uteldmnas istdllet till att kreativt forsoka losa
behovet pa annat sitt. Det privata riskerar plotsligt bli ett problem
som maste l6sas i det offentliga (jfr Wiseman 2018).

Denna form av kreativitet kan inte sjalvklart "Tutmana makten” (Nils-
son 2018: 15) — det dr inte en motstandshandling att ofrivilligt kissa
pé sig. Kreativiteten kan snarare synliggora de praktiker i staden
ddr den enskilde plotsligt — och utan férvarning — maste forhalla sig
till andra ménniskors férsummelser, undantag och komplikationer
i stadsmiljon.”> Kreativiteten bar i denna analys inte pa de positiva
konnotationerna som termen gor i andra sammanhang, utan sna-
rare kan mdnniskors plotsliga kreativitet anvandas som ett analytiskt
grepp for att synliggora sadant som annars dr dolt, privat eller upp-
fattas som trivialt (jfr Marander-Eklund & Nilsson 2018; Wiseman
2018). Genom att etnografiskt undersoka kreativiteten kan etnolo-
gen metodologiskt genomfora en kulturanalys 6ver kroppars skilda
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platser i staden — mangfalden av dessa kroppar kan synliggora de
normerande kulturella strukturer som éaterfinns i stadens strategier
(Certeau 1984). Pa detta sitt anvands funktionshinderforskningens
teorier och begrepp for att skapa en storre kulturanalytisk forstaelse
for hur personer med medfodd eller forviarvad funktionsnedsatt-
ning socialt eller kulturellt begransas eller hindras i sin vardag. Det
kan handla om bristen pa fungerande tillganglighetsanpassade of-
fentliga toaletter eller svaroverkomliga trottoarkanter i staden, men
det kan ocksa vara sociala hinder i form av manniskors ovilja eller
forakt. Harigenom later sig artikeln inspireras av och fordjupa den
funktionshinderforskning som finns kring plats (jfr Kitchin 1998;
Glesson 1999; Dyck 2010; Soldatic, Morgan & Roulstone 2014), lik-
som etnologisk forskning om det samma (jfr Saltzman & Svensson
1997; Hogdahl 2003; Alftberg, Apelmo & Hansson 2016). Detta &r
ocksa ett teoretiska perspektiv for att synliggora hur ekonomiska
krafter i allt hogre grad har kommit att breda ut sig och kontrollera
det urbana rummet (jfr Brenner & Theodore 2002; Harvey 2009;
Stahre 2014), nagot som férdjupas langre fram i artikeln.

Kulturanalytiskt handlar det om att undersdka hur kreativite-
ten kan synliggora de sociala relationer och rumsliga hinder som
framtvingar ett agerande hos individen och dirmed genererar ett
avbrott som later oss skonja det dolda eller trivialiserade (jfr Fryk-
man & Gilje 2003; Hansson 2019a). Kroppen, som tidigare fanns i
bakgrunden for individens handlande, trader nu fram och kraver
ett handlande av individen (jfr Leder 1990) - och ja, det kan vara
s& “trivialt” och privat som att kroppen signalerar att den behéver
uppsoka en offentlig toalett.

Strategier for tillgénglighet

Utgangspunkten for den rumsliga ordningen i staden ar att den ar
reglerad och rationell, &ven om den dr i stindig tillblivelse (jfr Le-
febvre 1970; Feldmann Eellend 2013; Nilsson 2018). Denna ord-
ning uppratthalls framfor allt, menar de Certeau, genom att staden
kontinuerligt observeras och mits, for att ddrigenom ocksa kont-
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rolleras och fordndras (Certeau 1984). En sadan central och viktig
overvakningspraktik i dagens moderna stad ér diskurser om “det
tillgangliga samhillet”. Det 4r en diskurs som producerar och re-
producerar en mingd olika praktiker i staden (jfr Yacobi 2016). Det
kan handla om att bygga om delar av stadsmiljon for att den ska bli
mer tillginglig eller det kan handla om att nya stadsdelar anldggs pa
ett sdrskilt atkomligt sitt. Inledningsvis ska nagra av dessa diskur-
ser presenteras eftersom de gor det mojligt att undersoka hur den
rumsliga ordningen skapar friktioner mellan taktik och kreativitet.

Diskursen som hdr bendmns “det tillgdngliga samhéllet” kan sdgas
utga fran FN:s konvention om rattigheter for personer med funk-
tionsnedsattning.® I konventionens artikel 9 med rubriken ”Till-
ganglighet” tydliggors detta perspektiv i relation till bland annat
staden:

For att gora det mojligt for personer med funktionsnedsittning
att leva oberoende och att fullt ut delta pé alla livets omraden, ska
konventionsstaterna vidta andamalsenliga atgérder for att siker-
stélla att personer med funktionsnedséttning far tillgang pa lika
villkor som andra till den fysiska miljon, till transporter, till in-
formation och kommunikation, innefattande informations- och
kommunikationsteknik (IT) och -system samt till andra anldgg-
ningar och tjanster som ér tillgingliga for eller erbjuds allmén-
heten bdde i stiderna och pa landsbygden. (SO 2008: 12)

Lika villkor kan har sdgas vara ett nyckelbegrepp som handlar om
att stadens utbud inte bara ska vara tillgangligt for alla, utan att
alla manniskor ska kunna ta del av detta utbud pa villkor som inte
skiljer sig namnvart frdn varandra - villkoren ska ndmligen vara
lika. Detta lika kan forstas som att oavsett vilka kroppar som finns
i staden, sa ska staden inte uppstdlla nagra specifika hinder eller
begransningar for nagra av dessa kroppar. Stiderna — och lands-
bygden - ska helt enkelt kontrolleras och fordndras pa ett sadant
sitt att personer med funktionsnedsittning kan leva oberoende i
staden och ocksé fullt ut delta i staden. En hel del av arbetet med
att utforma stdderna efter denna konvention faller tillbaka pa kom-
munerna och de flesta kommuner har ocksa antagit nagon form av
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handlingsplan for sitt arbete. Genom att ge nagra exempel pa hur
kommunerna formulerar sitt uppdrag kring konventionen finns
det mojlighet att konkretisera konventionens sprakbruk och ge en
diskursiv forstdelse for den rumsliga ordningen i staden. Har ska
nagra sadana exempel ges.

Det forsta exemplet ar hamtat frain Malmo kommuns hemsida. Har
presenterar kommunen sitt arbete under rubriken " Tillganglighet”
och dir kan man inledningsvis ldsa: "Malmo ska vara en stad for
alla. En god fysisk tillgdnglighet ar en forutsittning for att kunna
vara delaktig i samhallet pa samma villkor som personer utan funk-
tionsnedsattning”’ Utgangspunkten for detta resonemang ar att
staden ska vara inkluderande genom att alla ménniskor ska kunna
vara delaktiga pd samma villkor. Det &r hér centralt att skilja pé in-
kludering och integration, dir kommunens uppgift idag inte enbart
handlar om att manniskor ska vara integrerade i samhillet. Inklu-
dering har istéllet som utgangspunkt att staden ska vara, som man
skriver, "for alla”. Det &r ett resonemang som ocksa kan sigas finns
i termen delaktighet, att tillgdngligheten helt enkelt dr en form av
rumsliga ordning som ska leda till en delaktighet i staden.®

En liknande formulering aterfinns ocksa under rubriken "Tillgdng-
lighet” p& en annan stads hemsida, ndmligen Lund. Har skriver
man inledningsvis att: ”Ett tillgangligt samhalle ar en forutséttning
for att alla manniskor, oavsett funktionstillstind, kan vara delak-
tiga i samhallslivet pa lika villkor. Vigen till full delaktighet och
jamlikhet utgar ifran de ménskliga rittigheterna och handlar om
att riva hinder”’ Istallet for att anvanda termen “for alla”, anvander
man hdr termen “alla ménniskor”, vilket kan sdgas vara synonymt.
Men man anvénder sig ocksa av formuleringen "lika villkor” och
knyter pa sa sitt samman den egna texten med den i konventionen.
Med andra ord ska alla minniskor, oavsett vilka kroppar de har,
kunna ndrma sig stadens rumsliga ordning pa lika villkor. Detta
innebadr i praktiken att staden inte bara ska vara tillgénglig, utan de
enskilda individerna ska ocksé uppleva att de dr delaktiga i staden.
Termen delaktighet dr ocksa en term som behandlas i bada tex-
terna och signalerar att stadens invanare ska uppleva, som Lunds
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kommun skriver, "full delaktighet”. Men det som dr nétt och jamt
tillgdngligt behover inte alltid skapa en kénsla av delaktighet hos
individen, det ena foder inte automatiskt det andra (jfr Hansson &
Nordmark 2015). Artikeln kommer nu att fokusera pa tre teman
for att fordjupa detta resonemang: (1) hur tillganglighet till stadens
utrymme har kommit att utvecklas parallellt med kommersialise-
ring och andra ekonomiska aktiviteter i staden, (2) hur individen
genom denna utveckling moter en otillgédnglighet pé olika plan och
(3) dérigenom ocksa blir en otillrdcklig konsument i en stad som
fokuserar allt mer pé ett kommersiellt utbud.

Tva strategier

Karolina och jag tar taget till Lund. Med oss pa resan dr hennes
personliga assistent. Ndr vi ndrmar oss tagstationen ber Karolina
sin assistent att trycka pa knappen som tillkallar tagvarden: ”Vill
du trycka pa knappen”. Omedelbart hor vi i tagets hogtalarsystem:
“Tagpersonal till dorr ett”. Taget rullar in pa stationen och medan
tagets Ovriga passagerare gir av star vi och véntar pa tagvarden.
Efter en liten stund kommer den kvinnliga vdarden och laser upp
skdpet ddr tagets mobila ramp finns inlast. Hon slinger ned den
med en duns pad marken mellan perrongen och taget. Karolina kan
kora ut.'” Vi tar oss alla tre till perrongens hiss och medan assis-
tenten tar trapporna klaimmer Karolina och jag oss in i hissen. Vi
far precis plats. Vi tar oss sedan ut fran jarnvagsstationen och blir
staende en kort stund vid utgangen, medan vi pratar om vad vi ska
gora. Har borjar jag reflektera 6ver stadens urbana stadsrum som
ett tillgangligt rum.

Det ér tidig eftermiddag och staden sjuder av liv. P4 gatan utan-
for stationen kommer en strid strom av bilar, stadsbussar och cyk-
lar. Vi star stilla en kort stund och funderar vart vi ska ta vigen
medan folk skyndar sig forbi oss. Négra enstaka manniskor gar in
i den pressbyra som ligger precis i anslutning till stationsbyggna-
den. Bredvid den moderna ingangen till stationen finns den gamla
stationsbyggnaden byggd i mitten av 1800-talet. For att gora bygg-
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naden tillganglig byggde kommunen for ett antal ar sedan en ny
stentrappa med ramp. Valet av material och utformning gor att den
nya tillbyggnaden ser ut att vara samtida med stationshuset. Tar
man sig in i byggnaden har stationens tidigare verksamheter blivit
automatiserade och istéllet upptar en kafékedja storre delen av ut-
rymmet, vigg i vigg med Pressbyran. Innan vi limnar stationsom-
radet ska vi fraga oss vad detta dr for urbant rum.

Den hir etnografiska observationen ger oss inte bara ett utsnitt av
det planerade urbana rummet - stadens strategier for att knyta an
till de Certeau (Certeau 1984) — utan ocksa den variation av kropps-
lig rorelse som &r observerbar dér vi star. Vid stationens utgéng blir
vara, for ndrvarande, stillastiende kroppar — Karolinas, min och as-
sistentens — nagot som synliggor den rorelse som finns hos de som
ska med nista tag eller ta sig till skolan eller jobbet. Deras taktiker
ar inte att uppehalla sig vid denna utgang, utan snarare snabbt for-
flytta sig till eller frdn jarnvagsstationen. Det ér ett rorelsemonster
som kan sdgas stodjas av detta urbana rum. Det finns namligen fa
hinder pé denna plats som stoppar upp flodet och darfor blir vi
som stér stilla hinder som maste pareras. Detta urbana rum ar ut-
format ilinje med vad som tidigare bendmndes som det tillgéngliga
samhallet, alltsd ett rum som ska mojliggora for alla kroppar att
vara dir pd lika villkor. Ar vi gdende, kommer med elektrisk rullstol
eller tar oss fram med vit kdpp, sé dr detta en del av staden dér vi
forvantas att snabbt och enkelt passera. Men fragan dr om det ar sa
tillgangligt?

Samtidigt finns det en annan strategi som likt andra stiders
forandringar kommit ge den ekonomiska marknaden en méjlighet
att breda ut sig i det urbana rummet genom att garantera platser for
forsdljning och reklam (Brenner & Theodore 2002; Stahre 2014).
Parallellt som strategin for det tillgangliga samhallet mojliggor en
strid strom av ménniskor, finns det en annan dimension som moj-
liggor ett ldingsammare tempo — om vi viljer att bli konsumenter.
Om vi rér oss mot den anpassade trappan med ramp kan vi komma
in till Pressbyran eller kaféet. Har finns kroppar som inte ar i ssamma
rorelse, utan som istallet ror sig sakta runt i affiren efter en tidning
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eller nagot att dta eller som sitter avslappnade i en stol med en kopp
kaffe. Ocksa dessa miljoer ska vara tillgidngliga om vi kommer med
rullstol, men for att ta del av det langsammare tempot kravs det att
vi blir konsumenter. Affiren ér inget vilorum, utan vi som kommer
in forvéntas hitta de produkter vi vill ha, betala f6r dem och sen ga.
Pa kaféet far vi lov att stanna sa ldnge vi koper nagot.

Neil Brenner och Nik Theodore, forskare i urban planering och
teori, synliggor denna fordndring av stadsrummet nar de podngte-
rar att det skett en omorganisering av stadsmiljon dér ekonomiska
krafter i allt hogre grad kontrollerar det urbana rummet. Ofta har
denna forandring skett i tva faser med en borjan i en mer destruktiv
fas dar det gamla har forstorts, och sedan i en konstruktiv fas dar
det nya har byggts upp och anpassats till marknadens behov (Bren-
ner & Theodore 2002). S& har den gamla jarnvéigsstationens vént-
salar och personliga service drastiskt minskat och automatiserats.
Istdllet har de gamla ytorna ersatts med affirsutrymmen. Stadens
strategier har utformats pa ett sadant sdtt att marknadens krafter
kommit att fa storre mojligheter att anldgga och planera sin verk-
samhet (jfr. Harvey 2009).

Med andra ord finns det tvé olika strategier i det urbana rummet
som pa ett komplext sitt interagerar med varandra och bade skapar
ett urbant tillgangligt rum, samtidigt som det pa ett annat plan ar
exkluderande. De exkluderande dimensionerna ar méjligen de som
ar minst synliga (jfr Edin 2017), i jamforelse med den mer synli-
ga tillgdnglighetsanpassningen.'' Men det dr centralt att forsta hur
dessa tvé strategier samverkar och gor att méanniskors delaktighet
i staden inte enkelt kan forstas: att det tillgangliga urbana rummet
automatiskt foder en form av upplevd delaktighet (jfr Hansson &
Nordmark 2015). For att forsta detta mer ingaende ska undersok-
ningen fortsitta ut i staden och observera vad som hander mellan
det som ér tydligt och direkt observerbart, och det som dr mer sub-
tilt. Vi borjar rora oss bort fran stationen mot ett anpassat over-
gangsstalle som alltid blippar for att gora den som har en synned-
sittning observant pa den trafikerade gatan.
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Otillganglighet pa olika plan

For att komma at och undersoka det subtila maste metoder utveck-
las som kan synliggora de delar av det urbana rummet dér tillgang-
ligheten forsvaras. I tidigare undersokningar har jag argumente-
rat for termen den kritiska platsen, alltsa att en plats som normalt
fungerar tillfredstdllande plotsligt omvandlas och istéllet blir en
begransning eller ett hinder (Hansson 2019a). Nér dessa situatio-
ner uppstar maste individen forhalla sig till bade den fysiska miljon
— kan jag 6vervinna hindret? — och den sociala situationen — hur
ska jag forhalla mig till den sociala omgivningen? De inledande ex-
emplen med de tillgdnglighetsanpassade offentliga toaletterna kan
enkelt skapa en sddan kritisk plats ndr individen plotsligt upptacker
att toaletten &r stdngd eller trasig. Det blir dé inte bara platsen som
blir svar att ta sig till eller vara pa, utan ocksa de sociala relationer-
na fordndras nér det privata plotsligt maste forhandlas offentligt (jfr
Wiseman 2018). Ska man berdtta om sin situation for omgivningen
eller ska man vilja att vara tyst? Vad som hénder pa de kritiska
platserna dr att sociala och kulturella ménster synliggors och blir
forhandlingsbara. Det skapas med andra ord en kulturell praktik.

I manga av de observationer som gjorts i detta forskningsprojekt
uppkommer det situationer som skulle ha kunnat utvecklas till kri-
tisk plats, men dar det av olika anledningar inte uppstatt nagon be-
gransning eller hinder. Det dr hindelser dér termen kreativitet kan
anvandas for att forsta hur den enskilde individen handlar for att
ta sig ur, eller aldrig forsitta sig i, dessa situationer. En sadan plats,
och ett sdidant kreativt handlande, ska studeras.

Vi ldmnar tagstationen bakom oss och ror oss ut pa stadens gator
och torg. Vi har nu bestdmt oss for att ta oss vidare till en av stadens
huvudgator och medan vi tar oss dit samtalar Karolina och jag om
olika hinder hon méter i staden. Storre delen av staden bestar av
ojamn gatubeldggning, vilket péfrestar Karolinas kropp da elrull-
stolen fortplantar skakningarna till ryggen. Vi kommer fram till
gatan som vi planerat att besoka och mitt i gatan gar bussar, bilar
och cyklar i enkeltrafik. Trottoarer finns pa bada sidor av vigen och
de kan sdgas vara tillgdnglighetsanpassade genom att de bestir av
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Fotografi II. For att mojliggora for restaurangen
att ha en uteservering har den offentliga trottoa-
ren upplatits av kommunen och har finns nu i ett
inringat omréde ett antal bord och stolar. Istéllet
har restaurangdgaren anlagt en ramp som gér ut
i korfiltet. Staketet och den tranga ingangen till
rampen har dock gjort det svarmandvrerbart for
den som kommer med en storre elrullstol. Foto:
Kristofer Hansson.

fyra rader med sldta betongplattor. Det gar bra for Karolina att kora
hér, men vid ett stélle har en restaurang fatt tillstind att anvénda sig
av trottoaren for uteservering. Trottoaren dr darfor avstaingd med
ett staket i jarn och innanfor det avgransade omradet star ett antal
mindre bord och stolar. Det 4r en varm dag och nagra manniskor
sitter har ute och dricker kaffe. Vi som bara ska ta oss forbi denna
uteservering far istdllet anvinda oss av den byggda ramp restau-
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rangen anlagt och som svinger ut i gatan (se fotografi II). Aven
denna har samma staket for att skydda de gdende for buss- och bil-
trafiken som kor forbi. Dock dr in- och utgangen mellan trottoaren
och rampen underdimensionerad och med en storre elrullstol blir
det trangt. Detta blir tydligt nar Karolina ska ta sig fran rampen
och ut pa trottoaren pa nytt, da far hon stanna upp och noggrant
overviga sitt korande for att inte klimma fast elrullstolen eller kora
pé staketet. Det blir ett stopp i hennes flode innan hon manévrerar
sig forbi hindret och vi kan ta oss vidare.

Det blir dirmed aldrig nagon kritisk plats och situationen ar 6ver
pé bara nagra sekunder. Men om vi viljer att stanna kvar hér, precis
som vi gjorde vid jarnvagsstationen, vilka kulturella praktiker kan
vi da utldsa i denna del av det urbana rummet? Detta dr en situation
som kraver att Karolina anstranger sig for att ta sig ur situationen.
Det som for den gidende individen &r en enkel mandver, blir for
henne nagot som bromsar upp framfarten i staden och kriver en
viss form av kreativt handlande. Det kreativa handlandet kravs pa
grund av att tva strategier i detta urbana rum méter varandra. Det
ar den marknadsanpassade strategin som later restaurangen ta plats
pa trottoaren for att dirigenom kunna locka till sig fler kunder.
Trots att trottoaren inte tillhor restaurangen har de fatt tillstand for
att med staket inrama denna plats — denna allmdnning - och tillata
bara de som koper mat eller dryck att ta del av omrédet. Som en
motprestation har de istéllet byggt en ramp som foljer de regler for
tillganglighetsanpassning som finns i lagen. Det ar helt enkelt moj-
ligt for ekonomiska krafter att kontrollera och anpassa rummet till
marknadens behov (jfr Brenner & Theodore 2002), sa linge man
tillmotesgar de krav som finns i lagen.

Det dr ocksa genom denna ekonomisering av det urbana rummet
som restaurangens uteservering doéljer en maktrelation. Nar de
overgripande strategierna fordndras i linje med marknadens behov
uppkommer fragan om vem som har tilltrdde till restaurangen och
vilka som inte har det. Vi kan fraga oss vem det ar som tilltalas att
sla sig ner pa denna uteservering och bestilla in en lunch eller en
middag med tillh6rande dryck? I férsta hand handlar detta tilltrade
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om pengar, det dr de manniskor som har rad att betala for den re-
lativt kostsamma maten och drycken som ocksa far majlighet att ta
del av platsen. Maktrelationen blir dirmed dold genom att de som
inte har rad att sdtta sig hér, inte heller kommer finnas represente-
rade. Det spelar alltsd ingen roll hur kreativ den enskilde individen
ir, har denne inte de ekonomiska resurserna sa stings individen
ute.

Denna kulturella praktik dr svérare att synliggora och de spar som
finns i min empiri dr inte tydliga mer dn att de intervjuade infor-
manterna vid ndgra tillfillen poédngterar att samhillets allmdnna
forsorjningsstod knappt ricker till de grundldggande behoven, att
da fundera pa restaurangbesok upplevs som orimligt.'? Snarare ris-
kerar individen att bli avvisad pa grund av att denne definieras som
en oonskad konsument (Bauman 1998 & 2008). Denna form av
utestangning dr svdr att observera eftersom den inte nédvandigtvis
blir synlig i kritiska platser eller i individens kreativitet, den verkar
istillet med andra medel. Istéllet blir det individens otillracklighet
som konsument som genererar ett ndt av osynliga maktrelationer
och som inte mojliggor en tillgéanglighet till denna del av det urba-
na rummet. For att bli delaktig har krivs ekonomiska medel.

Staketet kan ddrmed sdgas materialisera den maktrelation som
finns mellan de kroppar som befinner sig utanfor restaurangen och
de som befinner sig inne pa restaurangen. Men f6r den individ som
har en storre elrullstol dterfinns denna materialisering pé ytterli-
gare en niva och det handlar ndmligen om att borden och stolarna
star sa téitt ihop att det svarligen gar att komma in med en rullstol.
Det finns manga sadana restauranger och kaféer, liksom affarer, dar
den enskilde upplever att inredningen ér gjord pa ett sadant sitt att
man inte kdnner sig vilkommen, inte kidnner sig delaktig. I inter-
vjuer och observationer lyfter man till exempel fram diskar som
ar hoga och som kriver att man likt ett barn ropar pa personalen
for att fa deras uppmarksamhet eller hjélp, buftébord dér man fran
rullstol inte kan ta maten sjélv utan behéver restaurangpersonalens
hjélp och sé vidare. Individen riskerar helt enkelt att bli en otill-
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racklig konsument pa tva plan, bade i att sakna ekonomiska medel
och att miljon upplevs vara anpassad till andra ménniskor.

Otillracklig konsument

Restauranger, kaféer och affarer ar en viktig del av det urbana rum-
met och utgor en central del for hur strategier i staden utvecklas.
Det kan handla om att utveckla det allmédnna utrymmet f6r kom-
mersiella och privata intressen eller att anpassa och tillgingliggéra
byggnader dér sedan kaféer och affdrer kan etablera sig (Brenner &
Theodore 2002; Stahre 2014). Dir det tidigare var majligt for alla
att vara, skapas istdllet ett urbant rum som utestédnger de som inte
har ekonomiska medel att bli konsumenter. Framfor allt skapas en
uppdelning i tillrickliga och otillrickliga konsumenter (Bauman
1998 & 2008; Edin 2017). Detta édr ocksa en uppdelning som for-
starks ndr de kommersiella intressena inte fullt ut lyckas anpassa
sin verksamhet utifran diskursen om det tillgdngliga samhallet.
Dock dr det viktigt att papeka att de flesta verksambheter, precis som
kommunerna, ar mycket mana om att virna om idén om “det till-
gingliga samhillet”. Det finns fa aktorer i staden som aktivt mot-
verkar denna idé genom att stinga ute eller forsvéira for personer
med funktionsnedsittning. Anda dr det precis det som hinder.

Karolina och jag bestimmer oss for att vi ska ta en paus fran var
runda i staden och istdllet ta en fika pa ett av stadens manga kaféer.
Vi ska samtidigt testa vad rullstolssymbolen och ringklockan, vid
ett kafé ddr den fungerar, har for funktion. Vi viljer ett kafé som
har dessa attiraljer, men ocksa har nagra trappsteg upp till dorren
och en interiér som ser svarmanévrerad ut for en rullstolsanvén-
dare (alltsd att moblemanget star tétt). Karolina ringer pa och en
ung tjej fran personalen kommer omgaende och 6ppnar dorren.
Hon vilkomnar oss och berittar samtidigt att det finns en ramp
pé innergarden som kan anvdndas. Rampen dr smal men med lite
precisionskorning kommer Karolina upp och in i kaféet."?

Vil inne i kaféet ar det, precis som vi kunde observera utifran
genom butikens stora fonster, trangt om utrymme i de tvd rum som
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kaféet bestar av. Den ena delen dr moblerad med blandade édldre
sittmoblemang och bord och i den andra delen sker sjalva forsalj-
ningen av framst kakor och bullar. Vi tar oss till delen dar forsalj-
ningen sker men eftersom vi inte kommer via ingangen, hamnar vi
istallet direkt vid kassan och ddrmed utanfor kon, som vid tillfllet
bestdr av fyra personer. Att stdlla sig sist i kon dr oméjligt eftersom
utrymmet inte mojliggor for Karolina att kora dit. Vi star istéllet
kvar. Att hamna utanfor - eller lingst fram - i en ko niar man ska
nyttja de delar av det urbana rummet som ér tillgdnglighetsanpas-
sat dr inte ovanligt. Det kan gdlla butiker och kaféer, likvél som kol-
lektivtrafik. Det uppstér en social situation ddr den som egentligen
ska stilla sig sist i kon hamnar forst.

Ingen i kon gor ndgon ansats att losa eller kommentera den
situation som uppstatt. Man flyttar till exempel inte pa sig sa att vi
kan komma forbi. De tva expediterna som star i kassan — en av dem
ar den unga tjejen som kom ut nér vi ringde pa - gor inte heller
nagon ansats att hjélpa oss eller beritta for oss vad vi ska gora. Var
plats gor ocksa att vi inte ser utbudet av kakorna, de ar placerade
bakom glasdisken som finns lings med kon. Vi viljer att std kvar
och eftersom det inte kommer nagra nya kunder in i kaféet, blir
det vér tur ndr den sista personen i kon, efter nagon minut, blivit
expedierad.

Vi bestimmer oss snabbt for vad vi vill ha och pekar ut for expedi-
ten vilka kakor vi 6nskar kopa. Karolina berittar for samma person
att hon onskar te. Expediten vinder sig da till mig och berdttar om
var teerna finns och vilka olika sorter de har. Karolina befinner sig
fortfarande precis bredvid mig. Det ér inte jag som ska ha te, jag ska
dricka kaffe. Vi far vara kakor och Karolinas personliga assistent
bér in hennes kakor till det andra rummet dér ett bord ar ledigt.
Det dldre bordet och stolarna dr ovanligt laga och det dr inte mojligt
for Karolina att anvdnda om hon sitter kvar i sin elrullstol. Istéllet
parkerar hon sin elrullstol precis intill och med armkraft tar hon
sen stod i bordet och i en av stolarna for att hiva sig over till sto-
len. Den personliga assistenten och jag mérker redan innan hon
borjar lagga vikt pa bordet att det dr mycket rangligt och att det
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riskerar att tippa over. Vi haller ddrfér emot medan Karolina sétter
sig i stolen. Te-vattnet och kaféet star pa en hylla i lokalen och den
personliga assistenten hamtar varmt vatten till Karolina. Vi borjar
fika och fortsatter vart samtal om vilka erfarenheter Karolina har av
otillgédngligheter i staden.

Med utgangspunkt i denna korta etnografi kan Baumans term den
otillrackliga konsumenten utvecklas (Bauman 1998 & 2008) och
sammankopplas med den diskussion om kreativitet som samtidigt
synliggor vad som krévs av Karolina for att hon ska bli konsument
péa detta kafé (jfr Certeau 1984). Utifran materialiteten i denna
miljo finns det mycket som utformats utifran en gaende persons
perspektiv. Det dr allt fran att kunden hamnar rétt i kon nir denne
kommer in i kaféet utifran huvuddorren, till att bullarna och ka-
korna exponeras nir kunden stdr i kon, till att utrymmet i lokalen
och dess inredning mer eller mindre kriver en gadende kropp. Men
dven rampen, som finns dér for att detta kafé ska vara tillganglig-
hetsanpassat, fungerar daligt och istdllet krévs en stor portion av
kreativitet for Karolina att kunna ta sig in och ut. Den form av ma-
terialitet som Karolina moter forstarks ocksa av expeditens bemo-
tande som vander sig till mig, ndr det uppenbart, och pa en direkt
fraga fran Karolina, handlar om en diskussion som berér henne.
Detta dr inget ovanligt och stindigt aterkommande i de intervjuer
och observationer som har gjorts i detta projekt. Det 4r som om
inte bara inredningen och lokalen forsvarar for Karolina, utan att
ocksa expediten frammanar henne som en otillracklig konsument
som behover min hjalp.

Den otillrickliga konsumenten ér inte bara en fraga om ekonomi,
utan ocksa om hur det ekonomiserade urbana rummet utformas ut-
ifran ett ideal om den gdende ménniskan (jfr Hansson 2019b). Det
kan handla om kanter in till affdrer som gor att individen utestangs
fran att komma in den vanliga vdgen och istdllet far be om hjalp for
att komma in pa baksidan, kaféméblemang som ar for lagt, som i
exemplet, eller for hogt for den som sitter i en rullstol (se fotografi
III). Det kan ocksa handla om exemplet med uteserveringen som
hade placerat sina bord och stolar pa ett sidant sitt att det forst och

29



Hansson

SRS : | |

o S el e B
Fotografi III. Ingéng till en av stadens affirer ddr huvudingéngen &r
tillganglighetsanpassad men dér sidoingangen kraver ett rejélt kliv for
att ta sig in eller ut. Den hér formen av kanter &r inte ovanliga och kan
innebdra att den som kommer med en rullstol fir ta sig tillbaka till
huvudingangen efter att ha gétt sitt varv i butiken. Men det kan ocksa
handla om att ta sig in via en bakdorr, anvidnda en annan butiks ingédng
for att komma in i den lokal man skulle beséka och sa vidare. Foto:
Kristofer Hansson.

framst dr en gdende kropp som ska snirkla sig in och sitta sig ner
pé en stol i det tranga utrymmet. Den gdende kroppen verkar i dessa
exempel fungera normaliserande i hur dessa specifika urbana rum
utformas och riskerar déarfor ocksa att forstarka individens position
som den otillrickliga konsumenten. Annorlunda uttryckt, detta
urbana rum klarar inte av att hirbargera en mangfald av kroppar
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pa lika villkor, utan istallet uppstér kulturella och materialiserade
granser som Karolina med sin kreativitet méste hantera.

Avslutning

Staden kringskdrs av en mangd olika strategier och i denna stu-
die har tva stycken sadana strategier lyfts fram: ekonomiska stra-
tegier respektive tillganglighetsstrategier. Det dr tva typer av stra-
tegier som kan verka i samma urbana rum, men i studien har de
platser lyfts fram dér det finns en potentiell konflikt mellan dessa
tva. Genom framst observationer har en etnografi synliggjort vilka
dolda eller trivialiserade praktiker denna konflikt kan frambringa.
Redan i den rumsliga ordningen finns méanga ganger en innebo-
ende konflikt mellan & ena sidan en 6nskan om att skapa den till-
gingliga staden, & andra sidan skapa en stad med starkt fokus pé
marknadsorienterad ekonomisk tillvaxt. Det ar tva ideal som ska-
par friktion som inte minst blir synlig nér individer likt Karolina
maste uppbéda en kreativitet for att hantera uppkomna hinder eller
begrisningar. Vad kreativiteten ddrmed kan synliggora éar att de
16sningar som till exempel Karolina, och de andra personer som
ingér i studien, anvdnder for att ta sig fram och vara narvarande
i staden, ocksa sdger nagot om de begrinsningar och hinder som
finns i staden. Det blir dirmed inte ett urbant rum som en mang-
fald av kroppar kan vara i pa lika villkor, utan istallet uppstar kul-
turella och materiella granser som kontrollerar rummet genom att
oppnas och slutas i en stindigt pagaende process.

Avslutningsvis dr det dessa subtila strategier som ska lyftas fram
i relation till den inledande diskussionen om FN:s konvention
om rattigheter fér personer med funktionsnedsittning. Utgangs-
punkten i denna konvention, och i kommunernas skrivningar om
densamma, dr att utveckla en stad ddr mangfalden av kroppar har
lika villkor i det urbana rummet. I konventionen formuleras detta
pé foljande sdtt: "att personer med funktionsnedsattning far till-
gdng pa lika villkor som andra till den fysiska miljon” (SO 2008:
12). Vad detta innebér ar att stadens olika kroppar helt enkelt ska
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kunna niarma sig det urbana rummet pa lika villkor oavsett funk-
tionsvariation, for att darigenom kunna vara delaktiga i staden och
i dess utbud. Med toaletterna som exempel innebér det att en stad
som stravar efter lika villkor, bygger toaletter som ger personer
med funktionsnedsittning samma mojligheter att vara i det urbana
rummet. Men det betyder ocksa att den otillrickliga konsumenten
inte bara forstas som en fraga om jamlikhet mellan individer, utan
att det handlar om att skapa urbana rum dar manniskor kan ta plats
pé lika villkor, &ven om det finns en ojamlikhet mellan dem. Denna
ojamlikhet kan, som synliggjorts i artikeln, vara ekonomisk, men
ocksa i allra hogsta grad kroppslig. Dock far inte denna ojamlikhet
bli ett hinder eller begrdnsning i det urbana rummet, vilket ojim-
likheten far sagas vara idag.

Men det ér inte en enskild kropp som kulturanalysen ska fokusera
pa. Snarare dr det en kropp som ér invivd i miljon och de kulturella
strukturerna som ska vara den kulturanalytiska utgangspunkten.
Det dr genom att etnografiskt beskriva kroppen i det urbana rum-
met — pa tagstationen, i butiken, lings med trottoaren, pé restau-
rangen - som etnologen kan forsta vilka krafter och praktiker som
kommer till liv i madnniskors vardag. Det dr genom ett sadant kul-
turanalytiskt perspektiv som etnologi kan undersoka hur stadens
vasen kan utvecklas och fas att harbargera en mangfald av kroppar
- pa lika villkor.

Referenser

Alftberg, Asa, Apelmo, Elizabeth & Hansson, Kristofer 2016. Inledning:
ljudmiljoer, kulturella praktiker och horselnedsattning. Alftberg,
Asa, Apelmo, Elizabeth & Hansson, Kristofer (red.) Ljud tar plats:
funktionshinderperspektiv pa ljudmiljéer, 11. Lund: Department of
Arts and Cultural Sciences. https://lucris.lub.lu.se/ws/files/11083069/
Ljud_tar_plats_webb.pdf (28.3.2019)

Bauman, Zygmunt 1998. Arbete, konsumtion och den nya fattigdomen.
Goteborg: Daidalos.

Bauman, Zygmunt 2008. Konsumtionsliv. Goteborg: Daidalos.

32



Kroppen och den motségelsefulla staden

Beauvoir, Simone de 1947/1992. For en tvetydighetens moral. Gteborg:
Daidalos.

Brenner, Neil & Theodore, Nik 2002. Cities an the geographies of
“actually existing neoliberalism” Brenner, Neil & Theodore, Nikolas
(red.) Spaces of neoliberalism: urban restructuring in North America
and Western Europe. Malden, Mass.: Blackwell.

Campbell, Fiona Kumari 2008. Refusing able(ness): a preliminary
conversation about ableism. M/C Journal, 11:3. http://journal.
media-culture.org.au/index.php/mcjournal/article/viewArticle/46
(28.3.2019)

Certeau, Michel de 1984/2011. The practice of everyday life. Berkeley,
Calif.: University of California Press.

Dyck, Isabel 2010. Geographies of disability: reflections on new body
knowledges. Chouinard, Vera, Hall, Edward & Wilton, Robert (red.)
Towards enabling geographies: disab-led’ bodies and minds in society
and space. London: Ashgate.

Edin, Fredrik 2017. Exkluderande design. Stockholm: Verbal.

Egard, Hanna & Hansson, Kristofer under utgivning. Strandsatt
och forbisedd — men envis: daglig mobilitet bland personer med
funktionsnedsittning i kollektivtrafiken. Scholten, Christina &
Henriksson, Malin (red.) Mobilitet och mdngfald - resande pa lika
villkor? Lund: Arkiv Forlag.

Erson, Stefan 2016. Lagre andel av personer med funktionsnedsittning
arbetar. Vilfird, 4, s. 26-27.

Feldmann Eellend, Beate 2013. Visiondra planer och vardagliga praktiker:
postmilitira landskap i Ostersjgomrdadet. Stockholm: Stockholms
universitet. http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-89277
(28.3.2019)

Fioretos, Ingrid, Hansson, Kristofer & Nilsson, Gabriella 2013.
Vardmoten: kulturanalytiska perspektiv pa moten inom virden. Lund:
Studentlitteratur.

Frykman, Jonas & Gilje, Nils (red.) 2003. Being there: new perspectives on
phenomenology and the analysis of culture. Lund: Nordic Academic
Press.

Gleeson, Brendan J. (1999): Geographies of disability. London: Routledge.

33



Hansson

Hansson, Kristofer 2007. I ett andetag: en kulturanalys av astma som
begrinsning och mdjlighet. Lund: Lunds universitet. https://portal.
research.lu.se/ws/files/5951912/599227.pdf (28.3.2019)

Hansson, Kristofer 2013. Friktion i C)resundsregionen:
handikapperspektiv pa (o)rorlighet. Grinslos. Tidskrift for studier av
Oresundsregionens historia, kultur och samhiillsliv, 2, s. 9-17.

Hansson, Kristofer 2019a. Critical places and emerging health matters:
body, risk and spatial obstacles. Atkinson, Sarah & Hunt, Rachel (red.)
GeoHumanities and health. Springer International Publishing.

Hansson, Kristofer 2019b. Om att bara ga. Nilsson, Jenny, Nylund Skog,
Susanne & Skott, Fredrik (red.) Sdnt vi bara gor. Stockholm: Carlssons
Bokforlag.

Hansson, Kristofer & Nordmark, Eva 2015. Flervetenskapliga perspektiv
pé delaktighet och habilitering. Hansson, Kristofer & Nordmark, Eva
(red.) Att arbeta med delaktighet i habilitering. Lund: Studentlitteratur.

Harvey, David 2009. Den globala kapitalismens rum: pd vig mot en teori
om ojdamn geografisk utveckling. Hagersten: Tankekraft.

Hogdahl, Elisabeth 2003. Gora gata: om grinser och kryphdl pd
Mollevingen och i Kapstaden. Hedemora: Gidlund.

Kitchin, Rob 1998. ’Out of place, ’knowing one’s place’: space, power and
the excusion of disabled people. Disability ¢ Society, 13: 3, s. 343-356.

Kitchin, Rob & Law, Robin 2001. The socio-spatial construction of (in)
accessible public toilets. Urban Studies, 38: 2, s. 287-298.

Kusenbach, Margarethe 2003. Street phenomenology: the Go-Along as
ethnographic research tool. Ethnography, 4: 3, s. 455-485.

Leder, Drew 1990. The absent body. Chicago: University of Chicago Press.

Lefebvre, Henri 1970/2003. The urban revolution. Minneapolis, Minn.:
University of Minnesota Press.

Lindberg, Jens & Sjostrom, Stefan 2019. Pastridigt faltarbete - om
rekrytering av svartillgingliga forskningspersoner. Kalman, Hildur
& Lovgren, Veronica (red.) Etiska dilemman: forskningsdeltagande,
samtycke och utsatthet. Malmo: Gleerups.

Marander-Eklund, Lena & Nilsson, Fredrik 2018. Under ytan:
kulturanalyser av det bortglomda, dolda och triviala. Budkavlen, 97, s.
1-10.

34



Kroppen och den motségelsefulla staden

Mazzarella, Merete 2006. Berittelsen om den etiska kénsligheten.
Silfverberg, Gunilla (red.) Nya vdigar i virdetiken. Lund:
Studentlitteratur.

Nilsson, Fredrik 2018. Under ytan, bakom fasaden: en kulturanalys av
smuggling, rumslig ordning och moralisk geografi. Budkavlen, 97, s.
13-37.

Shakespeare, Tom 2006. Disability rights and wrongs. London: Routledge.

Svensson, Birgitta & Saltzman, Katarina (red.) 1997. Moderna landskap:
identifikation och tradition i vardagen. Stockholm: Natur och kultur.

Soldatic, Karen, Morgan, Hannah & Roulstone, Alan (red.) 2014.
Disability, spaces and places of policy exclusion. New York, NY:
Routledge.

Stahre, Ulf 2014. En stad for de mdnga eller for de fa: om allmdnningar,
sociala rorelser och ritten till staden i det nutida Stockholm. Stockholm:
Atlas.

SO 2008. Konvention om rittigheter for personer med
funktionsnedsattning och fakultativt protokoll till konventionen om
rattigheter for personer med funktionsnedsittning. New York den
13 december 2006. Sveriges internationella éverenskommelser, SO
2008:26. Stockholm: Utrikesdepartementet. https://www.regeringen.
se/4aelcb/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/
funktionshinder/konvention-om-rattigheter-for-personer-med-
funktionsnedsattning.pdf (28.3.2019)

Thomas, Carol 2007. Sociologies of disability and illness: contested ideas
in disability studies and medical sociology. Basingstoke: Palgrave
Macmillan.

Vetenskapsradet. Forskningsetiska principer inom humanistisk-
samhillsvetenskaplig forskning. Stockholm: Vetenskapsradet. http://
www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf (28.3.2019).

Wiseman, Phillippa 2018. Embodied citizenship, disability and the
public/private divide. Keynote at Lancaster Disability conference 2018.
http://wp.lancs.ac.uk/disabilityconference2018/keynote-speakers/
phillippa-wiseman/ (14.05.2019)

Yacobi, Haim 2016. Israel and Africa: a genealogy of moral geography.
Abingdon, Oxon: Routledge.

35



Hansson

Noter

1 Undersokningen ér en del av forskningsprojektet ”Tillganglighetens motstand:
vardagliga avsteg fran spatial och social framkomlighet for personer med funk-
tionsnedséttningar”, som finansieras av Forte mellan aren 2018 till 2020. Jag vill
tacka mina projektkolleger Hanna Egard och David Wisterfors som last och kom-
menterat artikeln, samt gett inspiration till vdr gemensamma forskning. Jag vill
rikta ett stort tack till Andrea Landstrom som ldst och kommenterat tidigare ver-
sioner av artikeln. Ett tack ocksa till de tvda anonyma granskarna samt till Blanka
Henriksson for konstruktiva kommentarer.

2 Det ér en jamn fordelning pa kvinnor och mén bland de personer som ingar i
studien, 6vervagande delen &r runt sextio &r gamla. Tva av personerna ér i fyrtio-
arsaldern.

3 Detta material anvinds inte i analysen men har fungerat som ett mycket vik-
tigt bakgrundsmaterial for att battre kunna forstd de begrdansningar och hinder
personer med funktionsnedsittning méter i samhéllet. Kortfattat kan man siga
att bakgrundsmaterialet, tillsammans med allt annat material, varit centralt for att
utveckla de kulturanalytiska glasdgonen for att ocksé jag som forskare ska kunna
se de otillgédngligheter som finns i staden.

4 Lite langre fram i artikeln ska denna term modifieras eftersom strategimeta-
foren ger sken av att stadsplaneringen skulle vara genomténkt och planerad. Nér
det kommer till begransningar och hinder i stadsmiljén - som avsaknaden av till-
ganglighetsanpassade offentliga toaletter till exempel — dr det snarare sa att for-
summelser, undantag och komplikationer béttre beskriver vad som faktiskt inte
gors for att gora stadsmiljon tillganglig for alla.

5 Jag skriver hir "andra ménniskor” eftersom min utgangspunkt ar att det endast
ar manniskan som kan begrinsa och hindra en annan ménniska. Filosofen Simone
de Beauvoir har definierat detta pa f6ljande sétt: "En frihet kan inte vilja sig utan
att vilja sig som en obegrinsad rorelse; den maste absolut forneka de begransning-
ar som hindrar dess rorelse mot sig sjalv. Denna fornekan antar en positiv form om
begrinsningen ér naturlig - man fornekar sjukdomen genom att gora sig frisk -
men om fortryckaren ar en ménsklig frihet antar den revoltens negativa skepnad”
(Beauvoir 1947/1992: 39; se ocksad Hansson 2007: 150).

6 Sverige, som filtarbetet for denna studie &r gjort i, ratificerade konventionen &r
2008 och den giller i samtliga svenska kommuner sedan 2009.

7  https://malmo.se/Stadsplanering--trafik/Stadsplanering--visioner/Tillganglig-
het.html (28.03.2019)

8 Forutom att detta blir en tydlig diskurs som reproduceras inom staden, blir det
ocksd en faktisk praktik som fér Malmé stad resulterar i att staden bland annat
arbetar for att ta bort "enkelt avhjdlpta hinder” samt har ett fokus pa tillginglighet
i flerbostadshus.
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9 https://www.lund.se/kommun--politik/manskliga-rattigheter/tillganglighet/
(28.03.2019)

10 Kollektivtrafiken dr ocksa ett centralt tema for att synliggora stadens komplex-
itet. Det kan vara som i exemplet med Karolina att man aker kollektivtrafik for att
ta sig fran sin bostadsort till den storre staden och dess utbud eller sé kan det vara
anvindandet av kollektivtrafik i staden. Detta tema fordjupas inte i artikeln utan
behandlas istillet i kapitlet "Strandsatt och férbisedd — men envis: Daglig mobilitet
bland personer med funktionsnedsttning i kollektivtrafiken” (Egard & Hansson
under utgivning).

11 Samtidigt som detta sa klart ar ett metodperspektiv ddr var analys av tillging-
lighetsproblematiker hjdlper oss att synliggora dessa dimensioner, snarare én de
ekonomiska strategierna som samtidigt breder ut sig i staden.

12 Framfor allt 4r det de informanter i mina intervjuer som star utanfor arbets-
marknaden som lyfter denna problematik. I statistiken finns det ocksa stod for
att personer med funktionsnedsittning inte har samma ekonomiska méjligheter.
Stefan Erson skriver: “Personer med funktionsnedsittning har arbete som huvud-
saklig sysselsittning i lagre utstrackning dn den 6vriga befolkningen. Enligt ULF/
SILC har 63 procent av personer med funktionsnedsittning i aldersgruppen 16-64
ar arbete som huvudsaklig sysselsittning jamfort med 74 procent i den 6vriga be-
folkningen. Arbetsloshet, pension samt 6vriga forsorjningsmojligheter som sjuk-
bidrag och sjukersattning dr diremot vanligare bland personer med funktionsned-
sattning jamfort med ovriga befolkningen” (Erson 2016: 26).

13 Nar vi senare ska limna kaféet fungerar rampen inte lika enkelt och det tar tid
for Karolina att mandvrera sin rullstol pa rampen for att komma ner pé innergar-
den. Den ér ocksa brant vilket marks nar Karolina ska ner och kédnslan av att tippa
6ver blir tydlig an nér hon kor upp.
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The Body and the Divergent City
Culture analytic perspectives on disability and urban
spaces

Kristofer Hansson

The city is constrained by a variety of strategies and in this article, two
such strategies are highlighted: economic strategies and accessibility strat-
egies. These strategies may function in the same urban space, but this ar-
ticle highlights those places where there is a potential conflict between
these two. This is done mainly through ethnographic observations follow-
ing people with disabilities, and focuses on what is hidden or trivialized
in practices in the city. It is argued, that already in the spatiality there is
often an inherent conflict between, on the one hand, a desire to create an
accessible city, and on the other hand, to create a city with a strong focus
on market-oriented economic growth. These two strategies create friction,
which essentially becomes visible when individuals with a disability must
exhibit a certain creativity to deal with obstacles or constraints that arise.
What this creativity can thus make visible are the solutions that individu-
als use to progress and be present in the city. At the same time, it also says
something about the limitations and obstacles that exist in the city. Thus,
the divergent city does not become an urban space where a multitude of
bodies can be on equal terms, but instead a place where cultural and ma-
terial boundaries arise that control the room by opening and closing in
a constantly ongoing process. Through the two strategies the article pre-
sents an analysis of practices that can problematize The Convention on the
Rights of Persons with Disabilities which states the need “to ensure to per-
sons with disabilities access, on an equal basis with others, to the physical
environment” (Article 9 — Accessibility).
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MARIA BACKMAN

Vita kdppen - redskapet som
hjélper och stjalper

Om kroppar, skam, normalitet
och tingens agens

Anteckning ur filtdagboken: 1dag har jag bestamt mig for att anvan-
da kdppen. Jag viljer den mer diskreta markeringsképpen istillet
for den langre teknikkappen. Samtidigt intalar jag mig att det &r for
att jag bara ska till jobbet, det racker bra med den kortare varianten.
Jag tar (pa fullt allvar) ett djupt andetag nér jag kliver ut ur huset,
stalsdtter mig, och borjar ga mot busshallplatsen. Det dr tjockt med
folk som ser ndr jag narmar mig. Jag vdljer darfor att ta en annan
vdg an den vanliga. Den ér lite ldngre, men innebdr att jag gar runt
och kommer till hallplatsen bakifran. Jag tanker att det kanske star
en massa grannar ddr som jag inte mirker, och jag vill inte att de
ska se mig. Med kdppen. Nar jag kommer fram till den langa ko
som bildats ndr bussen kort fram inser jag att omvagen inte hjalpt.
De redan sett och reagerat pa mig. Koén viker undan och de vill
sldppa pa mig forst. Jag far ont i magen men gér forbi, vill inte vara
oartig. Gor blicken helt oseende, krummar ihop 6verkroppen och
bojer huvudet nér jag gar forbi. Varfor kan jag inte ga rak i ryggen
ndr jag "ar synskadad”? Gar fort, fort langs bussgangen och sitter
mig langst bak. Viker snabbt ihop kdppen och stoppar in hérsnack-
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orna i oronen. Tanker bort omvarlden och forsoker forsvinna in i

min ljudbok.

I fokus for den hir artikeln stir de komplicerade relationer som
personer med nagon form av synnedsittning tenderar att utveckla
till det hjalpmedel som &r kidnt som “den vita kdppen”. Upprinnel-
sen dr den ambivalens som ménga av dessa beskriver att de ofta
kanner infor redskapet. Bland synpedagoger som arbetar med re-
habilitering av individer med synnedséttningar 4r det ocksa ett vl-
kant fenomen att manga lange, helt eller delvis, viljer bort kippen
ur sin vardag. Det sker trots att bortvalet inte sillan leder till bety-
dande svarigheter i form av savil sociala pafrestningar i motet med
omvirlden som begransad rorlighet i det fysiska rummet. Hur kan
det komma sig? Varfor véljer manniskor bort ett hjadlpmedel med s&
uppenbara fordelar som den vita kdppen?

Det korta svaret ér att det redskap som idealt sett férbinder kdappan-
vandaren med omvirlden samtidigt pa ett effektivt satt synliggor
denna som nagot annat dn den fullt funktionsdugliga individen.
Men det finns betydligt mycket mer att sdga om saken. Genom att
hélla fast vid kdppens materialitet, dess karaktér av att vara ett fy-
siskt ting, ska jag i det foljande forsoka fordjupa forstaelsen av det
ambivalenta forhéllande som manga synskadade av allt att doma
utvecklar till den vita kdppen. Med utgangspunkt i sociala mate-
rialitetsstudier samt begreppet ableism, hamtat fran kritisk handi-
kappforskning, kommer jag visa hur brukandet av den vita kdppen
utspelar sig i ett offentligt rum ddr anvindaren omvéxlande bebor
en “imagindr” fullt seende kropp och en annan, samtidigt existe-
rande kropp, som tviartom utmarks av sin férsvagade synformaga.

Allra forst vill jag dock papeka att det inte dr nagon slump att ar-
tikeln inleds med ett exempel fran min egen vardag. Eftersom jag
sedan fler ér tillbaka rér mig i samma sorts livsvérld som flera av
mina synnedsatta informanter utgor detta en erfarenhet som finns
dar vare sig jag vill det eller ej.' Samtidigt innebar den personliga
bakgrunden att jag har samlat pd mig egna upplevelser och kun-
skaper om vad det kan innebdira att upptrada som kdppanvindare i
det offentliga rummet. Nar jag som forskare tar plats pa ett falt dar

40



Vita kdppen - redskapet som hjélper och stjlper

jag i viss utstrackning delar erfarenhetsrum med flera av de per-
soner som deltar i undersokningen aktualiseras dirmed en kéns-
lig balansgang mellan empirisk narhet och analytisk distans. Det
sjalvupplevda inslaget kan ur det perspektivet forstas som bade en
tillgang och en belastning (Farahani 2011).

Samtidigt ska textens autoetnografiska prégel inte 6verdrivas. Det
hér ar ingen metodartikel och forskarjagets férankring i empirin
star pa inga satt i fokus. Inte heller handlar avstampet i det sjilv-
upplevda om viljan att konstruera etnografisk auktoritet med hjélp
av en tydligt framskriven forfattarrost (Clifford & Marcus 1986, se
aven Ellis 2004, Davies 2008). Istdllet ska den inledande passagen
utldsas som en Onskan att vara transparent med en av nycklarna till
textens tillkomsthistoria. Nar jag nedan tar mig for att diskutera
den vita kidppens formaga att omvixlande underlitta och forsvara
synskadades forsok att hantera sitt varande-i-védrlden ar det ndm-
ligen en diskussion som stér i ett direkt férhallande till min egen
person. I kontakter med féltet har jag ofta utnyttjat egna erfarenhet-
er av rehabilitering och kdppanvandning som riktningsgivare vid
utformandet av det som 4r mitt huvudsakliga material: en etno-
grafisk studie som jag under drygt fem ér, med ldngre och kortare
uppehall, genomfort vid Stockholms syncentral.? Som patient har
jag under min, dnnu pagaende, rehabilitering deltagit i flera av de
olika aktiviteter som erbjuds vid centret, och som forskare har jag
intervjuat bade andra brukare och ett antal yrkesverksamma perso-
ner vid verksamheten.’ Vid dessa tillfillen har ett aterkommande
tema, bland bade patienter och anstillda, varit de motstridiga kins-
lor som den vita kappen ofta vicker.

Hade det rort sig om l6sandet av en matematisk uppgift hade upp-
stallningens ena led knappast utgjort nigra svarigheter. Dar handlar
det om den vita kippen som ett enkelt, anvindbart, billigt och taligt
hjalpmedel f6r manniskor med varierande grad av synnedsittning-
ar. Genom képpen underlittas pé ett positivt sétt individens egen
formaga till forflyttning och orientering i det fysiska rummet. Hér-
igenom kan den ocksa antas befrimja samhalleligt omhuldade vir-
den som sjélvstindighet och social delaktighet. Vad kan rimligtvis
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vara ett problem med detta? Vad dr s att sdga ekvationens andra,
och negativa, led?

Den vita képpen — introduktioner och haverier

En forsta ledtrad till denna kdppens sociala och kulturella kom-
plexitet kan anas redan i den inledande skildringen av min egen
obekvdma bussresa. Men faktum &r att ur ett brukarperspektiv ar
det ganska mycket som kan uppfattas som problematiskt med den
vita kdppen. Tomas, en man i 45-arsaldern som jag fatt kontakt
med under mitt filtarbete pa synmottagningen, berittar om hur
det gick till nar han blev presenterad for redskapet:

42

Det var ingen som prackade pa en kdppen direkt [pa syncentra-
len]. Men da pa grupprehaben var det sa bra, dir fanns det ett
amne som hette "Forflyttning och orientering i miljo” och dé fick
vi automatiskt hinga med tva synpedagoger, prova lite kippar. Ja,
de smog in det lite forsiktigt. De vet ju sjilva vad det betyder for
manga, hur jobbigt det ér att visa upp den hir kippen. De smog
in det: "Nu ska ni fa prova, vi har en helt ny kdpp hir, med ett nytt
handtag” Ja, visst och d& provade vi den. Da sag jag fortfarande
sd bra att jag hade koll pa min narmilj6, men inte sa att jag kunde
hélla ett hogt tempo, springa eller si. Da tyckte jag att jag fuskade
med képpen, trodde jag. Men det enda som hinde var att jag blev
trott av att forsoka ga och titta och sa.

Men den introducerades, vi provade med olika lingd och olika
grejor, tack vare grupprehaben blev det naturligt, alla andra gjor-
de det ocksa. Det var inte bara jag som skulle komma ut sjélv
med képpen och vingla runt i Lingbro-parken liksom. Vi var en
tre-fyra stycken med varsin ledsagare som testade lite med kap-
pen, fick lara oss att kidnna griskant och gruskant. Dar kidndes
det jattebra kan jag sdga, men sedan nir man sjalv skulle ga fran,
kanske affiren eller tunnelbanan och hem, jag bodde hir vid
Fridhemsplan, och .... Nej, jag skimdes! Jag tyckte att det var jit-
tejobbigt. Jag tyckte att alla tittade p& en och att jag var i vigen for
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folk. Och varenda manniska man kande skulle stanna och: ”Vad
ar det hér for nagonting!? Du ér vl inte blind!?™

For Tomas hade behovet av kidppen som hjalpmedel 6kat i och med
att hans specifika typ av synskada innebar att synen langsamt bli-
vit samre. Under kdpptriningen i den avgriansade parken, med en
ledsagare och tillsammans med ytterligare nagra andra brukare,
kandes kippen ocksa som ett vilkommet och anvandbart redskap.
Men genom citatet blir det dven tydligt att den forsta "bekvama”
relationen till den vita kidppen, ersattes av andra och mer problema-
tiska kanslor sa snart Tomas ldmnade parkens relativa avskildhet.
Ute bland folk, i andra och mer publika sammanhang, var det som
att kdppen sjilv dndrade karaktér. I beskrivningen gar den fran att
vara ett redskap med férmagan att verkligen underldtta individens
orientering och forflyttning, till att bli ett objekt som frammanar
upplevelser av skam och odnskad uppmarksamhet.

Denna dubbla kvalitet hos kdppen dr nidgot som aterkommer i
manga andra av de berittelser och beskrivningar som jag tagit del
av under faltarbetet pa syncentralen. Ratt hanterad tilliter den vita
kappen att anvindaren kdnner av underlaget och undviker att falla
over, eller ga in i, olika typer av hinder. I viss utstrackning majlig-
gor den saledes en avldsning av det fysiska rummet. Men kidppen
och brukaren blir samtidigt ocksa avldsta som en tydlig helhet med
inneborden att hir kommer en person som ér blind eller har en
synskada. Ofta stimmer den avkodningen bra &verens med bru-
karens egna intressen. Redskapet &r ett visuellt tydligt hjalpmedel
som far de flesta madnniskor att vika undan och limna plats. En
annan positiv omstandighet dr att omgivningen inte behover undra
om den litt framatlutande kiappbéraren ar berusad eller paverkad
av droger ndr hen narmar sig med ostadig gang. Istéllet blir upp-
traidandet omedelbart forstatt i relation till synskadan. Och samma
sak giller for uteblivna hélsningar eller andra liknande sociala f6r-
summelser. Sammantaget fungerar kdppen vid dessa tillfillen som
ett latt igenkdnnligt tecken vilket hjélper till att definiera situationen
(Goffman 1974) pa ett sadant sdtt att omgivningen blir benédgen att
visa tolerans och hansynsfullhet.
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Men kidppens vilkomna synlighet bdr alltsa ocksa pa sin egen ne-
gativa motpol (Berndtsson 2001: 353ff, d&ven Biackman & Ekstrom
2015, Backman 2019). Precis som det redan framskymtat beskriver
manga hur den vita kidppen inte bara underlattar vardagen, utan
att den ocksé triggar komplicerade kénslor av skam och otillrack-
lighet. Sa aterger Per, anstilld som sjukgymnast pa syncentralen,
en episod dé han skulle trina en man i kdppteknik, men mannen
tyckte att kdppen var for lang, han ville ha en kortare. Per haimtade
en kortare kdpp, men dven den var for lang. Hur lang vill du att
kdppen ska vara da, frigade Per. Mannen och han resonerade, en
meter var for langt, en halvmeter ocksa. Kanske skulle den vara lika
kort som en arm. Eller kanske skulle den vara sa kort att den inte
fanns. Alls. Tillagger Per, som sjélv ér blind efter att ha genomlevt
en motsvarande gradvis forsaimring av synformagan som Tomas.

Aven i de rehabiliterande gruppsamtal som jag deltagit i pd syn-
centralen dterkom regelmassigt det tema som har att géra med hur
manniskor pa olika sdtt undviker kdppen. Ofta skedde det i form
av sedeldrande beskrivningar av olika olyckstillbud, ddr anvinda-
ren forklarade hur det gatt till nar hen insett att det nu verkligen
var dags att borja anvinda kdppen. Nagon hade exempelvis nyligen
ramlat i vattnet fran kajen och nistan drunknat, medan en annan
med knapp néd undgatt att bli overkérd av en buss. Acceptans-
historierna kan darmed sédgas utgora en viss typ av berittelser, en
specifik genre, som grupperar sig kring formedlandet av den vind-
punkt (Polkinghorne 1991, jfr Drakos 2005, Charon 2006, Kaivo-
la-Bregenhej 2006) da berittaren slutligen drabbas av den egna in-
sikten om situationens allvar. Och om allt man tidigare gjort for att
undvika att hamna dir. Aterigen ger jag ordet till Tomas:

Jag slog mig vildigt mycket under en period, nér jag kérde med
lite kdpp. Jag har fullt med gamla 4rr i huvudet. Det var nagon
gang ndr jag kom till insikt ordentligt. Det kan ha varit fem &r
sedan. Jag var pa Sodermalm och ingen kidpp och sa var det en
byggnadsstillning jag skulle passera. Av nidgon anledning sé ar
det ett jarnror som sticker ut och dir ramlade jag pa det och slar
huvudet i gatan och blir medvetslos, klockan halv ett pa natten,
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och folk bara passerade, hir ligger ndgon som har druckit for
mycket, ungefar. Ja, men jag piggnade till efter ndgra minuter och
hade slagit sonder pannan och grejer och sa kom jag hem och da
insag jag att det hér gar ju inte lingre. Nu maste jag ritta till det
hér pa nagot sétt. Och da ringde jag hit (till syncentralen) och
fick prova ut kédppar for alla ldgen. En mindre f6r inomhus, en
markeringskédpp, en lingsta mojliga modellen av teleskopképp.
Den gillar jag att ha ute, den haller om folk sparkar till den. Jag
har kippar pa jobbet, flera stycken, hemma ligger de 6verallt, det
finns alltid kippar i nérheten, i bilen. Man maste komma till in-
sikt. Man ar s korkad sd man forstar inte. Sedan vet man inte.
Det dr helt nytt. Man forstar inte att kdppen kan vara det som
16ser den har, angestknuten. Motstandet mot képpen.

Precis som i denna episod levereras dessa berittelser ofta retro-
spektivt i form av aterblickar pa ett nu lyckligt avslutat skede i kip-
panvindarens liv. Det dr foljaktligen ocksa en genre som dr rik pa
dramatiska inslag och drastiska vindningar, samtidigt som den
iscensdtter den for berattaren tacksamma narrativa figuren: da dum
- nu klok. Att denna typ av historier var sa vanliga under rehabili-
teringen har formodligen ocksé sin grund i att for flertalet personer
med synnedsittning handlar det vare sig om medfédd blindhet,
eller om att de tappat hela eller delar av synen som resultat av nagot
snabbt upptradande trauma. Betydligt vanligare 4n den medfodda
blindheten eller det hastiga forloppet ér istallet den langsamma och
gradvisa forsamringen av en tidigare forefintlig formaga.

Men under gruppsamtalen uppehdll sig manga av deltagarna ocksa
vid hur kdppen, dven i betydligt mer vardagliga och mindre spek-
takuldra sammanhang, synliggjort den egna synskadan/oférmagan
infor andra och ddarmed gjort brukaren utsatt och sarbar. Fortsatt-
ningsvis ska jag darfor borra vidare i denna aspekt av de méngtydi-
ga kinslor som omger den vita kippen. Hur kommer det sig att ett
sa praktiskt och anvandbart hjdlpmedel ofta vicker en stark antipa-
ti? Varfor verkar manga personer med synnedsattning helst av allt
vilja dolja detta forhallande for omvarlden? Och vad har den vita
kappens materialitet med allt detta att gora?
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Den vita kdppens agens

Som ett ting, ett foremal i védrlden, ar kdppen bade ett hjalpmedel
och en meningsférmedlare eller signal till omgivningen. En vit
kapp ér en internationellt gangbar symbol for synnedséttning. Och
som sddan ger den ifran sig otvetydig information till omvérlden:
héar kommer en person med bristande visuella formagor, visa hin-
syn, g at sidan. Med kédppen foljer med andra ord en manual av
information. Var man @n befinner sig kan man med sin kipp visa
att man ar (och oftast bli forstadd som) en person som har nagon
form av allvarligare synnedsdttning: det fungerar i relation till bilar,
cyklister och andra méinniskor.

Over tid har den vita kippen @ven dragit till sig uppmirksamhet
fran filosofer och tdnkare av skilda slag (Kleege 2005, Paterson
2016). Ofta har den beskrivits som en ersdttning for den blindes
6gon. Maurice Merleau-Ponty (2002 [1962]) har till exempel skri-
vit om hur kdppen blir till en forldngning av den blindes kropp. I
en sddan fenomenologiskt firgad analys betonas hur kippen blir
ett medel for den blinde att med sina 6vriga sinnen ta till sig och
forstd sin omgivning. Men fran ett annat perspektiv skulle den fy-
siska kombinationen av den blinde, eller synskadade, och kidppen
ocksa kunna beskrivas som en dmsesidig forening av olika typer
av foremal, objekt och kroppar. Uppfattad pa sa vis blir manniskan
och kidppen ett assemblage, en hopfogad maskin for framgangsrik
forflyttning. Eller varfor inte se kdppbéararen som en kombination
av ménniska och teknik, det vill siga vad Donna Haraway (1991)
bendmner en cyborg.

Oavsett vilket av dessa perspektiv och begrepp vi dn fastnar for blir
det klart att kdppens egen materialitet gor eller 4stadkommer vissa
specifika saker. Den har helt enkelt en pataglig verkan pé sin ome-
delbara omvirld. Precis som fotbollsdomarens svarta drékt ar den
vita kidppen ett objekt som skapar synlighet kring bararen, det vill
saga den synskadade sjélv. Kédppen har i den meningen férmégan
att rent bokstavligt férandra den fysiska verkligheten. Likt Moses
stav delar den havet av méanniskor pa platser dar det ror sig mycket
folk. Folk ser det ikoniska redskapet och viker undan. Den som har
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en kipp behover darfor inte vara radd - eller i varje fall inte lika
riadd som annars - for att ga in i andra. Och om man @nda gor det,
hinder det hipnadsvickande att den man gatt in i ber om ursakt.
Képpen omfordelar med andra ord ansvaret for den egna forflytt-
ningen. Kappen forklarar och fortydligar. Och det ar verkligen kap-
pen som agerar, det dr den vita kippen som gor den synskadade
igenkédnnlig och begriplig i omvarldens 6gon.

Nir brukaren och dennes kropp pa det hér viset kommer i fokus
betyder det att vi forflyttar analysen till att gélla den synskadades
varande-i-vdrlden. Ur ett sadant fenomenologiskt perspektiv kan
kéappen, precis som vi tidigare varit inne pa, uppfattas som en for-
langning av den synskadades kropp. Annorlunda uttryckt skapar
kappen for brukaren en expanderande situation, dir de kvarvaran-
de sinnena tilldts stracka sig ut i och omfatta annars odtkomliga
delar av vdrlden.

Med utgangspunkt i brukarperspektivet kan kidppen dven framhal-
las som ett valbekant redskap, nagot som vicker igenkdnning och
kanske dven vilbehag vid sjdlva hanterandet. Det hander att kdp-
panvindare namnger, och ibland dven personifierar, sina kidppar
med olika egenvalda epitet. Bland de uttryck som jag stott pa i min
undersokning finns Horst, Fastmannen/Fastmoén och Farbrorn
(som inte vill vara ensam, utan maste tas med ut nir brukaren lim-
nar hemmet). Nér kidppen harigenom omfattas av, och innesluts i,
ett vardagligt gérande blir beskrivningarna av hanterandet ocksa
mindre laddat. Da dr det i stéllet det hemtama greppet, den vil-
bekanta tyngden och den sjdlvklara balansen i handen som fram-
hélls. Samma personer som vid intervjuer och under gruppsamtal
malande har uppehallit sig kring kdppens och "kdppandets” ménga
olika avigsidor kan vid dessa tillfillen darfor lagga ut texten kring
for- och nackdelar med olika modeller.’ Eller beritta om den egna
nyfikenheten dd man introducerats for en ny slags kipp eller en helt
annan variant av doppsko.®

Men det dr inte bara anvindaren som genom sitt materialval utfor-
mar och foérvandlar kdppen. Faktum ér att kdppen dven har en mot-
svarande inverkan pa brukarens egen kropp. Kippanviandningen
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omformar muskulaturen genom att vissa muskelgrupper 6ver tid
blir starkare och mer omfangsrika. Héllningen &ndras och hand-
ledens kénslighet uppovas till en annan niva én tidigare. Felaktigt
anvand kan kdppen a andra sidan ge upphov till muskelvark och
smirtsamma inflammationer.

Med inspiration fran sociala materialitetsstudier (tex Latour 1998,
Law 2000, Miller 2005) dr det darfor rimligt att betrakta kdppen
som en i viss utstrickning sjalvstindig aktor, en aktant, som far
vissa kroppar att vika undan och andra att rent bokstavligt talat for-
andras. Men kdppens formaga att dstadkomma effekter i den bade
tysiska och sociala virlden visar sig kanske allra tydligast i den in-
verkan som den dels har pa anvidndarens uppfattning om sin egen
identitet och sjdlvkénsla, och dels pa omgivningen uppfattning om
personen, dennes férmagor och tillkortakommanden.

Képpen som méjliggér — och avslojar

Som flera génger framhallits 4r den vita kdppen pd ménga sitt ett
ndrmast optimalt hjédlpmedel. Den kréver ingen avancerad eller dyr
teknik. Gar den sonder ar den létt att byta ut. Rétt anvdnd kénner
brukaren av bade underlag och hinder. Den erfarne kdppanvinda-
ren klarar till och med att avkoda olika underlags skilda ljudbilder,
inte minst berittar ekot fran kidppen vilket slags rum man befinner
sig 1. Képpen ger ocksa sjilv ifran sig olika ljud: skramlande eller
knackande, beroende pa vilken teknik man anviander. Sammanta-
get betyder det att anvandaren sdllan ar sdrskilt diskret i sin fram-
fart. Man pakallar andras uppmarksamhet inte bara genom sattet
som man syns pa, det vill siga genom att vara utrustad med en vit
kapp, utan ocksé genom de ljud som det aktiva kippandet orsakar.

Men samma sak giller dven kdppanvindarens eget upptradande.
Med képpen tar man sig ndmligen fram pa ett sitt som skiljer sig
fran hur fullt seende manniskor navigerar i rummet. Till exempel
undviker seende vanligen olika typer av hinder, medan en kdppan-
vandare tvirtom aktivt soker upp dem, eftersom det dr med hjilp
av dessa som orienteringen sker. Man maste veta var hindren finns
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sa att man inte gor sig illa pa dem, men de utgor ocksa ndodvindiga
héllpunkter for hur man ska ga vidare fran en plats till en annan.

Av det skalet soker sig kidppbdraren ofta aktivt mot trottoarkanten,
stolpen, husviggen for att sedan ga vidare mot nista kinda eller
okédnda hinder. Ofta dr dessa en del av den vdg som man har repete-
rat in for att kunna forflytta sig fran en plats till en annan. Detta sitt
att rora sig pakallar emellertid ofta omgivningens uppmérksamhet.
Under intervjun med Per berittar han hur seende ibland stoppar
honom da de tror att han 4r pa vdg att ga rakt in i en stolpe, ndr
det dr precis det han vill - och maste gora - for att veta exakt var
han befinner sig och sedan kunna rora sig vidare till ndsta kdnda
héllpunkt.

Kruxet dr emellertid att det tomma utrymme som den vita kippen
dnda mestadels skapar runt anvandaren, f6ljden av att omgivning-
en vikit undan efter att ha uppmarksammat redskapet, fungerar lika
effektivt nar det giller att 4stadkomma ett publikt avsldjande av den
egna oformagan. Av det skilet blir inte alltid kdppen, av brukarna
sjalva, i forsta hand forknippad med den positivt igenkdnnande sig-
nalen eller uppfattad som det vil fungerande hjalpmedlet. Kippen
blir det synliga beviset pa det egna misslyckandet, pa oformagan att
pé ett trovérdigt satt kunna iscensétta en normerande och kompe-
tent kropp.

Att passera som normal — kdppen som
omdjliggorare

Inom kritisk vithetsforskning har man linge uppmirksammat
situationer dar manniskor gor sitt bésta for att dolja eller under-
kommunicera de tecken (péa huden, i spraket eller i beteendet) som
skulle kunna avsl6ja dem som nagot annat dn vad de vill framsta
som. Begreppet som anvénds for att diskutera ett sadant medvetet
strategiskt forhallande till omvérlden ar passing.

Att passera [to pass] dr i detta sasmmanhang liktydigt med att gora
sig osynlig i méngden, att undga upptéckt, att inte avslojas som av-
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vikande fran den identitet eller grupp man efterstrévar att tillhora
(Majaj 1994, Ahmed 1999, dven Biackman 2009). I ménga fall kan
det liknas vid konsten (och viljan) att i ett givet sammanhang bli
tagen for nagot annat dn det man “egentligen” dr. Passerandet ar att
ikld sig en mask, en forkladnad.” Samtidigt handlar passing som
socialt och kulturellt fenomen ofrdnkomligen ocksd om makt och
hierarkier. Man forsoker inte bara passera som vad eller vem som
helst, utan som nagot béttre, som nagon mer efterstravansvard. Vil-
jan att passera dr ddrmed sprungen ur det forhallandet att den posi-
tion som individen vill fjarma sig ifran inte dr neutral, utan tvirtom
nedvarderad och stigmatiserad.

Efter att under flera ar ha vistats pa det félt dar den vita kdppen ar
bade ett hjalpmedel och en ofta ovilkommen markor for det avvi-
kande kan jag konstatera att manga personer med allvarliga syn-
rubbningar lagger en hel del energi pa att undvika att identifieras
som synnedsatta eller blinda (jfr Osterholm 2018, Stiby 2006). De
agnar sig med andra ord &t att forsoka bli tagna for seende. Det for
oss tillbaka till kippen som social materialitet. Den vita kidppen ar
en teknologi och som alla teknologier dr den nagot som paverkar
och fysiskt modellerar utévaren. Men den skapar ockséa den synska-
dade som en distinkt och avskiljbar person. Precis som stetoskopet
har utvecklats till det sjalvklara tecknet for likaren (Rice 2010) &r
den vita kidppen ett materiellt uttryck f6r den synskadade. Men till
skillnad fran fallet med ldkaren och stetoskopet frammanar kom-
binationen av ting och ménniska den hir gdngen inte en positiv
identitet. Tvartom blir foljden vad manga brukare uppfattar som
ett tydligt stigma (jfr Goffman 1963). Kappen pekar ut och befister,
den naglar fast och bekriftar individen vid en ldgre och underord-
nad samhallelig position.

Hari ligger sjdlva kdrnan i den paradox som jag lyfte fram i artikelns
inledning. Den vita kdppen, det till synes sd lampliga hjdlpmed-
let, ar samtidigt det redskap som markerar den synskadade som en
person behiftad med nagon form av synskada. Darmed forhindrar
den vita kippen det passerande som “normal” som manga bruka-
re in i det langsta strévar efter att astadkomma. For den som har
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en progressiv diagnos blir den snarare det definitiva beviset pa att
sjukdomen nu avancerat till ett kritiskt stadium. Att tvingas béra
kdppen &r att, ocksa infor sig sjdlv, tvingas medge att den egna
sjalvstandigheten dr hotad. Ur det perspektivet dr det inte konstigt
att de anstillda pa syncentralen har sa manga berittelser om hur
ménniskor in i det lingsta viljer att halla kidppen ifran sig. Det som
framtrader i dessa kortare och ldngre beskrivningar dr en provkarta
over beteenden som syftar till att dolja den egna oférmaégan, just for
att den skapar skam &ver den egna otillrackligheten.

I mitt material 4r det pafallande hur flera avinformanterna har varit
beredda att utsdtta sig for saval direkt livsfara som omgivningens
mojliga ringaktning hellre &n att bli kategoriserade som antingen
blinda eller som personer med synnedsdttning. De har med andra
ord varit strangt upptagna av att forsoka passera som seende, som
fullt funktionsdugliga. Det 4r den hir viljan att leva upp till vad
som forstas som en samhillelig “normalitet”, att innefattas i (eller
inte uteslutas frdn) en storre funktionalitetsnorm, som kippen sa-
boterar. Att gd omkring med en vit képp ér att bildligt talat skrika
ut att har kommer nagon som avviker fran forestdllningen om det
normala, nagon som inte ser. Som konstaterats ovan ar det ocksa
helt i linje med vad kdppen faktiskt dr tankt att astadkomma. Férut-
om mojligheten att ldsa av markforhallanden och tolka den narlig-
gande fysiska omgivningen édr okad synlighet runt brukaren precis
det som kdppen syftar till.

Det som ytterligare komplicerar situationen &r att ménga personer
med synnedsittning inte nodvédndigtvis behover uppfattas som
avvikande i andra avseenden. Olikt en del andra, och mer visuellt
tydliga funktionsnedsattningar, gor inte den bristande synen alltid
sarskilt stort vdsen av sig.® Det betyder att manga personer med
synnedsattning stalls infor ett konkret och upprepat val under re-
habiliteringen. Antingen kan de vid ett givet tillfille borja anvdnda
sig av kdppen eller ocksd de kan vilja att dénnu ett tag avsta fran
redskapet. Som vi sett kan det senare alternativet visserligen vara
forenat med avsevdrda risker, men det dr dnda ett val som later sig
goras.’
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For att bittre forsta de omstdndigheter som forsvarar vad som ut-
ifran kan framstd som ett skiligen enkelt val ar det nodvandigt att
uppmirksamma den fundamentala betydelse som képpen tillskrivs
av brukarna sjilva. Strangt taget ar det namligen inte synnedsitt-
ningen, utan den vita kdppen, som far dessa att framtrada ur méng-
den och som ddrigenom ocksa avsléjar dem som ndgot annat dn
den foregivet “normala” omgivningen. Dérfor ar det ocksa kdppen
som far det egna normalitetsprojektet att bryta samman genom
att det tvingar in brukaren i en ny identitet, den som synskadad.
Képpens starka symbolkaraktdr, omojlig att separera fran dess ma-
teriella agens, gor att den far en ndrmast existentiell dimension i
det att den stiller individen infor behovet att konfrontera sin egen
oférmaga att passera som vanlig eller normal.

Inte sdllan kan kdppanvandandet dérfor fungera som ett sorts lack-
muspapper pa var i den egna sjukdomsprocessen som anvindaren
befinner sig. I alla fall om man tillhér den tamligen stora skara av
brukare ddr synskadan successivt forvarras. For manga handlar det
om en smadrtsam process av omprovning dar man med tiden tving-
as saval erkdnna som acceptera kroppens sviktande formagor. Det
som star pa spel ar alltsa overgangen fran en social identitet till en
annan. Att inte ldngre klara sig utan kipp ar liktydigt med att trida
inien ny (och ldgre) social status: den som synskadad.

Samtidigt 4r det naturligtvis sa att kdppens intrdde pa scenen inte
behover innebéra ett traumatiskt 6gonblick for endast brukaren
sjalv. Under var intervju berittar sjukgymnasten Per om hur hans
mamma inte kunde halla tararna borta nir han forsta gangen kom
hem med den vita kippen. Ocksa for foraldern innebar redskapets
ndrvaro att nagot oaterkalleligt hade tagit plats i sonens liv, att ndgot
hade foérandrats som inte skulle kunna ga att spela tillbaka. Men det
gick - ndr Per méttes av mammans starka reaktion lade han bort
képpen och anvinde den sedan inte pa flera ar. Med kédppen ur sikte
kunde modern ocksa ta sig samman och fa bort sonens statusbyte
ur tankarna. I Pers egen tolkning var det alltsa kidppen, objektet,
som blev det egentliga problemet, det var dsynen avden som mam-
man inte kunde hantera. Kdppen blev till det synliga beviset for
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synskadan. Den gjorde sjukdomen, och den hotfulla framtiden for
sonen, verklig.

Criptheory och ableism

Passerandet, viljan att passera som ndgon annan eller ndgot annat,
ar i det har fallet ndra lankat till begreppet ableism (Campell 2009,
Harpur 2009). Det ar ett begrepp inom den gren av funktionshin-
derforskningen som beskriver sig som kritisk handikappforskning,
ibland presenterad som cripforskning, vars innebord rymmer ett
antal mojliga tolkningar (McRuer 2006, Rydstrom 2012). Sjélv har
jag fastnat for en forstaelse som betonar ableism som ett sitt att
uppmarksamma hur omgivningens nedvarderande instéillning till
allt som inte ar fullt funktionsdugligt (able) blir till nagot som den
synnedsatta individen internaliserar genom att ta 6ver den "norma-
les” blick pa sig sjélv (jfr Fanon 1997).

Criptheory, ibland forkortat till bara crip, ar en utveckling av det
teoretiska paradigm som inom forskning om vard, funktionshin-
der och rehabilitering gar under den sammanfattande bendmning-
en “den sociala handikappmodellen”. Denna modell har i sin tur
uppstatt som en reaktion pa att det dominerande perspektivet inom
omradet linge varit en ensidigt medicinsk tolkning av individens
bristande férmagor. Den sociala handikappmodellen fjarmar sig
fran det traditionellt medicinska perspektivet genom att havda att
det utpekade funktionshindret inte i forsta hand bor uppfattas som
en bristfillig resurs hos individen (se tex Barnes, Oliver & Barton
2002, Thomas 2002). "Handikappet” dr istdllet det som uppstér nar
nagon med andra formagor 4n de gangse moter en omvérld som ar
utformad for att passa den helt och héllet funktionsdugliga krop-
pen. Den funktionshindrade ar darfor bokstavligen talat just for-
hindrad i sin interaktion med omvirlden.

Uppfattningen att "handikappet” till stor del skapas av individens
mote med omvirlden dr ndgot som pé ett tydligt sitt forenar den
sociala handikappmodellen med criptheory. Men inom den senare
riktningen betonas én starkare att ménniskor med funktionshinder
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ocksa har att hantera en mingd samhilleliga och kulturella fore-
stallningar om normalitet och avvikelse (Landsman 2005, Hughes
2007, Kulick & Rydstrom 2014). Med en sadan ingang hamnar pro-
cessuella fenomen i fokus, som till exempel passing. Men ocksa in-
dividens kinslor av skam infor det egna normativa misslyckandet.
Och da inte minst skammen 6ver att alls kidnna skam. Vem ér jag
att skimmas o6ver att ha en synskada? Vad sdger det om min syn
pé andra méanniskor om jag skdms 6ver att bli placerad utanfor "de
normalas” gemenskap? Som fragorna visar kan begreppet ableism
anvandas for att diskutera hur strukturellt existerande funktions-
normer ocksa integreras i det egna jaget. Ableismen bor i den me-
ningen uppfattas som en del av savil de manniskor som betraktas
som funktionsfullkomliga och av dem som betraktas som funk-
tionsnedsatta.

Naturligtvis dr det hir tankegangar som kinns igen fran sedan
linge etablerade diskussioner om norm och avvikelse, och fran
nérliggande forskningsomraden som rasism, sexism, queer och
alderism. I likhet med rorelser och positioneringar pa dessa filt
valjer manga personer som traditionellt betraktats som “handikap-
pade” eller "funktionshindrade” idag ocksa att inte lingre be om
omgivningens vare sig erkdnnande, tolerans eller hansyn. Istillet
presenterar de sig som individer med alternativa egenskaper och
vdrdefulla formagor. Tiden far utvisa om ableism - i likhet med
queer och kritiska vithetsstudier — ocksa kommer att utvecklas till
en motsvarande frigérande kraft.

Det finns dock inslag i mitt eget material som tveklost skulle kunna
tolkas i den riktningen.

Som flera av mina informanter visar dr det fullt méjligt att bade
erovra och behélla en ny sjdlvstandighet dven som blind, regelbun-
den kdppanvindare. For vare sig Tomas eller Per star langre kippen
for ett hinder eller motstand. Tvirtom har de nu sjilva tagit befélet
over det publika "avsl6jande” som kidppen for med sig.

Tomas ér tydlig med att ndr det géller honom har relationen till
kappen fordndrats over tid. Det handlar absolut inte om ett kon-
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stant tillstand. Istdllet lyfter han fram hur den tidigare negativa
instéllningen har skiftat, till att han numera natt en punkt da han
omfamnar bade kdppen som ett nodvandigt hjalpmedel i vardagen,
och den pafdljande synligheten. Idag har han vad som narmast kan
beskrivas som ett aktivistiskt forhallande till den egna synligheten
som synskadad eller blind:

Jag har ju varit kippig ritt linge, det var de forsta tva aren som
jag tyckte att det var jobbigt. Sedan borjade jag, av princip, hdnga
ute mycket, pa restauranger, teatrar, med andra synskadade, med
bara synskadade. Vi var tre-fyra stycken som borjade umgés pri-
vat. Men vem ska folja med oss, sa jag? Ingen! Det ska inte behova
vara svarare fOr oss att ga ut och kika, de far val hjélpa oss. Och
det blev en 6ppning. Mycket allmédnna miljéer, med bara synska-
dade, med véra forutsittningar och se, att det gar ju. Och framfo-
rallt var man tvungen att ha kipp, det gar ju inte annars.

Som idag, dr jag varsta foresprakaren for kdpp, jag brukar vara lite
smygaggressiv mot dem som inte anvdnder képp. Eller inte ag-
gressiv, men jag propsar pa att de borde prova. Kdppen ér en 6pp-
ning in i livet igen. Vi méste acceptera det att man ar synskadad.
Manga tycker att det ordet &r jéttejobbigt, men maste acceptera
situationen och ta det dérifran.

Men som framhalls ovan handlar det dven om en nyvunnen prag-
matisk instéllning till omvérlden. Tomas beréttar att nir han férra
sommaren var pd Oland hos nagra bekanta och de ovintat fick
besok av ett stort antal personer, s& gick han direkt in i huset och
himtade kdppen. Sedan stod han dir, med kdppen i handen, och
presenterade sig med en gang som synskadad: aven fast det var en
stor tomt och jag inte behdvde nagon kdpp dir. Men det dr lika bra
att visa”. Innan han forlikat sig med képpen var instéllningen dare-
mot helt annorlunda. Under intervjun beskriver han det som att:
”Jag ville skrika till alla, fan, jag ser ju ingenting, jag ar inte full, jag
dr inte dum, jag ser inte! Men jag vill inte ha en kéapp!”.
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Képpen som socialt manuskript

I den hir texten har brukarperspektivet pa kidppen fatt utgora ett
barande tema. Det har i forsta hand astadkommits genom ett antal
atergivna citat fran intervjuer med den numera blinde kippanvén-
daren Tomas och den likaledes blinde sjukgymnasten Per. Men ef-
tersom jag velat understryka den sociala betydelsen av kdppen som
ett i rummet existerande ting har brukarperspektivet ocksa byggts
samman med ett langre resonemang om képpens materialitet. Med
detta dubbla grepp har jag velat visa att savél synskadan som den
vita kdppen motiverar brukaren att anvianda sig av vissa aterkom-
mande strategier i relationen till omvérlden. Vad dessa, ibland
overlappande och ibland motstridiga, strategier har gemensamt ar
att de handlar om att hantera bade egna och andras forviantningar
pé det potentiellt sett drabbande spanningsfélt som rader mellan
normalitet och avvikelse.

For att kunna tringa in i den virld av motstridiga kinslor som den
vita kdppen viacker hos manga personer med synskador méste man
ta hansyn till kippens egen agens. Kappen ér en social materialitet
som gor nagot, som griper in i och forandrar verkligheten. Den
skapar nya identiteter, orienteringar, reaktioner, beteenden, av-
stand, kroppar och rorelsemonster. Men jag har ocksa foreslagit att
det finns fler majliga paralleller mellan ableism och andra liknande
samhalleliga maktordningar: som rasism, sexism, queer och alde-
rism.

Forhoppningsvis uppmanar texten till ett ndrmare identifierande
av sadana berdringspunkter. Hur kan man till exempel tinka vidare
kring ableism och andra normativa ordningar? Hur samverkar, for-
starker, eller kanske neutraliserar, olika lager av normer med varan-
dra? I mitt material &r det slaende hur en och samma person kan ha
béade en uppsittning strategier for att upptrdda som "normal” och
en annan for att vara “synskadad”. De olika strategierna anvénds vid
skilda tillfdllen for att individen ska kunna passera i enlighet med
den sociala identitet som framstdr som mest attraktiv eller relevant
i det givna sammanhanget.
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Till det som den vita kdppen édr och gor kan slutligen darfér ocksa
laggas konstaterandet att den vita kippen, som givetvis ér ett fore-
mal, paradoxalt nog dven bor forstas som en berittelse, nagot som
andra manniskor forstar, tolkar och handlar i enlighet med. Genom
att kdppen kontinuerligt blir avldst av omgivningen berittar den
ocksa nagot. S& vad dr det den sdger? Ja, dels att har kommer en
ménniska som &r synsvag, som du maste ta hansyn till, som kanske
behover din hjdlp. Men vad képpen ur ett sadant inlart perspektiv
lika eftertryckligt formedlar, dr att har kommer ocksa ndgon som
definieras av sin egen brist, av sin egen ofullkomlighet. Kdppen ar
darmed ett kulturellt och socialt manuskript. Den konstituerar och
skapar en person med nedsatt synformaga som just “synsvag’, “syn-
skadad” eller ”blind”.

Sedan dr det som vi sett upp till var och en att gora det basta mojliga
av denna avsl6jande synlighet. Som flera gédnger betonats kan den
namligen lika gdrna vara drabbande som befriande. Precis som da
jag gjorde mig krum och medvetet dolde mina seende férmégor
vid busshallplatsen, eller nir Tomas gick och hdmtade kiappen for
att redan fran borjan gora klart for omgivningen att han har en all-
varlig synskada. Manga synnedsatta viljer att pa detta vis forhandla
med sina egna kroppar och formégor. Ibland vill man flytta in i,
visa upp och bebo en kropp som infér omviarlden kan passera som
“normal’, som alla andra. Vid ett annat tillfélle kan denna imagind-
ra entitet, den kropp som bade finns och saknar fullstandig funk-
tionell tickning for sin egen existens, ersittas av en annan kropp
som pa ett tydligare sitt kommunicerar oférméga och definitiv
synskada. Passerandet kan med andra ord ocksa handla om att leva
upp till omgivningens forestéllningar om hur en “riktig” synskadad
person ska se ut och upptrada (jfr Hammer 2012).

Men det édr ocksa viktigt att inse den viktiga roll som kdppen spe-
lar i dessa typer av sociala situationer. Ndr jag infor busskon an-
passade min kroppsstillning i enlighet med vad jag trodde var en
mer lamplig iscenséttning av en person med synnedsittning, och
ndr jag sedan sa snabbt som mojligt 1t mig forsvann in i talbokens
skyddande upplédsning, var det pa grund av den skam jag upplevde
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i stunden. Jag skdmdes for min egen avvikelse. Jag skimdes for att
vara nagon som andra skulle behova uppmarksamma och bereda
plats. Men det var inte min bristande forméga att se som lockade
fram dessa obekvdma och oonskade kénslor. Det var istdllet red-
skapet, hjdlpmedlet, som genom sin egen materialitet agerade bade
i relation till mig och omgivningen. Utan den vita kdppen hade jag
stallt mig i kon och gatt ombord som alla andra. Det var kdppen
som tydliggjorde mitt funktionella misslyckande. Och det var den
som fick mig att skimmas dver mig sjdlv.

Att tillhora normen innebar privilegiet av att vara osynlig, att rora
sig under radarn. Att sta utanfér normen betyder i motsvarande
grad uppbiérandet av en negativ synlighet. Det dr denna, ovilkom-
na och oonskade uppmérksamhet, som den skam handlar om som
pé varierande sitt aterkommit i denna text. Det ér alltsé inte vilken
synlighet som helst, utan ett synliggérande som degraderar och
leder till forlust av samhallelig status. Men det ar heller inte vilken
skam som helst, utan skammen &ver att inte ha tillgang till en fullt
funktionsduglig kropp. Och skilet dr enkelt. Full funktionalitet be-
tyder i vart samhille inte bara normalitet, det innebér ocksé olika
livsforutsattningar i allt vad galler utbildning, yrkesverksamhet,
ekonomi och hilsa till sjalvuppfattning och sjalvstandighet. Ableis-
men gor att de synnedsatta (liksom ménga andra med funktions-
hinder) tillhor forlorarna, de samhélleligt missgynnade och under-
ordnade.

Den vita kdppen — en frammande nérvaro

Avslutningsvis ska jag helt atervinda till Merleau-Ponty och fore-
stallningen om kdppen som en forldngning av den blindes kropp
och sinnen, nagot som pa ett enkelt sitt later sig forenas och bok-
stavligen talat inkorporeras med den egna kroppen. I den hir typen
av fenomenologiskt inspirerade resonemang skrivs kdppen enty-
digt fram som mdajliggérare. Den blir till ett hjalpmedel som later
den blinde “se” och uppleva det som annars dr férborgat och utom
rackhall. I mangt och mycket dr detta en korrekt beskrivning av vad

58



Vita kdppen - redskapet som hjélper och stjlper

kappen ibland astadkommer for den individ som har en synskada,
den kan verkligen utgora ett vilkommet och effektivt komplement
till sviktande formagor. Men utifran artikelns redovisade empiri
kan vi ocksa konstatera att idén om kdppen som kroppens foljsam-
ma forlangning till viss del framstar som en skrivbordsprodukt. Det
okomplicerade inférlivande av relationen ménniska och ting som
det fenomenologiska standardexemplet bygger pa kan uppenbarli-
gen dven beskrivas som ett betydligt mer problematiskt och méang-
bottnat skeende.

Inte séllan tar individen tydligt avstand fran kdppen i en akt som
liknar hur ett donerat organ som tillférts kroppen, som en ny njure
eller lever, drabbas av en bortstotningsreaktion. Det spelar ingen
roll att organet i fraga kan vara avgorande for mottagarens vilbe-
finnande eller 6verlevnad. Kroppen stoter dndé bort vad som upp-
fattas som ett intrang i den egna organismen. Kdppen forstas ibland
som ett sadant obekant inslag, som nidgot som behdver avvisas for
att det inte uppfattas vara en del av den egna kroppen. Snarare dn
att motsvara den ovan beskrivna lyckade foreningen av ting och
manniska — det som Donna Haraway (2008) pa annan plats omtalat
som en variant av det egna begreppet “séllskapsart” — forstas hjalp-
medlet vid dessa tillfdllen som nagot hotande och invasivt. Kippen
blir till ett utifran kommande objekt med makten att pa ett 6gon-
blick omvandla den egna personen till en status man inte vill bli
forknippad med: den som blind eller synskadad.

Precis som den utifran kommande, frdmmande, njuren egentli-
gen dr ett vilkommet bidrag till den egna existensen, nagot som
ar tdnkt att underltta och forlinga den transplanterades varan-
de-i-viérlden, dr kdppen ett hjalpmedel avsett att stirka den synsva-
ges sjalvstandighet genom att utvidga dennes handlingsfrihet i vérl-
den och rummet. Det dr gott och vil att detta kan bli resultatet av
kappens mote med brukaren, dven om dessa tillfillen ofta foregas
av en langsam process av successiv tillvinjning. Men det betyder
samtidigt att for manga personer med synnedsattning kan utfallet
under ldng tid ocksa bli nagot helt annat dn det 6nskade.
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Det dr dock viktigt att inse att den ijhallande bortst6tningsmeka-
nism som manga synskadade ger prov pa gentemot kdppen hanger
intimt samman med ableismen. Att vilja stota bort det som omska-
par en till ndgot annat, till ndgot ldgre stdende, ar knappast under-
ligt. Tvirtom framstar det som en rimlig, kulturell och, inte minst
kroppsligt grundad, reaktion péa en djupt rotad social konflikt. For
ménga méanniskor med synnedsattning maste motstandet mot den
vita kdppen forstas som en fullt begriplig vagran att forkroppsliga
ett funktionalitetsnormativt misslyckande.
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Noter

1 Sedan sju ar tillbaka har jag en postoperativ synskada med betydande och per-
manenta synfiltsbortfall pa bada 6gonen.

2 Artikeln baseras pa en pilotstudie omfattande ett drygt tiotal intervjuer samt
deltagande observation vid kdpprehabilitering under aren 2012-2018.

3 Vid syncentralen refererar brukare till de personer som nagot sitt ar inskrivna i
verksamheten eller anvénder sig av dess tjanster. I artikeln forekommer ordet bade
i denna mening och som synonym till kippanvindare. Tilliggas kan att de person-
namn fran undersokningen som forekommer i artikeln ar fingerade.
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4 Citatet ar uppdelat i tva stycken for lasbarhetens skull. I intervjun &r detta ett
l6pande svar.

5 Kdppande ér en (emisk) verbform som avser det aktiva anvandandet av kdppen.

6 Doppskon ar detsamma som kappens klack eller avslutning. Den vita kdppen
kan forses med ett varierat utbud av sadana tillbehor beroende pa underlag, kapp-
typ och anvindarens teknik.

7 Det ar som sagt inte ovanligt att ménniskor tror att det endast ar helt och hallet
blinda personer som har behov av en vit kipp. Aterigen fortjanar det darfor att
framhallas att kidppen kan vara ett bade lampligt och nodvandigt hjalpmedel dven
for dem med mindre omfattande synnedsittningar.

8 I detta liknar de synnedsatta flera andra grupper av funktionsférhindrade,
bland vilka kan ndimnas dova/hérselnedsatta och manga med nagon form av kog-
nitiv- eller intellektuell funktionsnedsittning. Dessutom kan naturligtvis dven
synsvaga manniskor utmairka sig visuellt i nagot avseende. Vissa gonsjukdomar
kan till exempel patagligt fordndra 6gonens utseende, eller ocksa kan den kvarva-
rande synférmégan kriva specifika arrangemang eller huvudpositioner for att det
alls ska vara mojligt att fokusera blicken.

9 En annan majlighet 4r att helt enkelt avsta fran att rora sig utan séllskap i obe-
kanta miljoer eller pa andra sdtt minimera de egna forflyttningarna.
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The White Cane — A tool that both helps and hinders
Bodies, shame, normality and the agency of objects

Maria Backman

The article discusses the attempts of visually impaired individuals to
sometimes pass as seeing. The background is the resistance that many
blind or visually impaired people testify they feel, during their ongoing
rehabilitation, about a white cane. Often, on these occasions they provide
descriptions of dramatic narratives in which the user explains what it was
like when they first realized that it was now really time to start using a
cane (for example: When I fell in the water from the quay, or stepped out
in front of a bus, etc.). However, many also relate the way a cane, even in
more mundane contexts, makes the individual’s visual inability obvious to
others and thereby makes the person particularly vulnerable. The tool that
connects the visually impaired with the outside world is thus also a ma-
terial expression which makes both the visual damage and the cane users
more noticeable as less than a fully functional individual.

By holding on to the materiality of the cane and its nature of being a phys-
ical object, our understanding can be increased of the ambivalent relation-
ship that many visually impaired people develop with a white cane. On the
basis of social materiality studies and the concept of ableism, taken from
critical handicap research, the article shows how the use of a white cane
takes place in a public space; a space where the user variously inhabits an
“imaginary” full-sighted body and another, existing body, which on the
contrary is characterized by its weakened vision. However, it is important
to realize that the persistent rejection mechanism that many visually im-
paired people have for a cane is intimately linked to ableism and existing
norms of bodily functions. A desire to repel an object that reduces one
to something else, and consequently to a somewhat lower standing, is a
perfectly reasonable reaction to a deeply rooted social conflict. For many
people with visual impairment, the resistance to a white cane must there-
fore be understood as a refusal to embody a functional normative failure.
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LINA METSAMAKI

Att kdnna sig obekvam
men amma anda

Problematiska kanslor och kroppar i
berattelser om offentlig amning

Jag kdnner att jag sjilv kan slappna av béttre om jag inte beho-
ver fundera pa att nu ar halva brostet framme (Anna IF mgt
2017/072)

Anna, som jag valt att kalla henne i denna artikel, berdttar om var-
for hon brukar ha pa sig speciella kldder ndr hon ammar offentligt.
Hennes malsattning ar att det ska synas sa lite som mojligt nar hon
ammar. Detta har inte varit helt latt. Hon har anstrangt sig for att
hitta passande klader, ndgot hon sjélv upplevt som svart da hon har
en stor byst. En sjal har hon provat, men upplevt som nagot som
drar uppmarksambheten till sig &nnu mer da bebisen gdrna vill riva
i den. Trots dessa svérigheter dr det nagot hon gor, eftersom det
kdnns battre. Hon kan slappna av utan att behova “fundera’.

Denna artikel handlar om offentlig amning i Finland idag och pa
vilka sdtt den ammande kroppen uppfattas som problematisk av de
som sjdlva ammar. Ledfragorna har varit i vilka situationer krop-
pen uppfattas som ett problem och vad det dr som gor att kroppen
upplevs som ett problem just da. Det finns valdigt lite forskning
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om offentlig amning i den finska kulturen, men enligt en studie om
foraldrars attityder till amning anses offentlig amning danda vara
accepterat av majoriteten (Laanterd et al. 2010). Det innebér inte
att det ar oproblematiskt. Offentlig amning forknippas dénda med
kanslor av obekvamhet for de som ammar (Metsamaki 2018:56fT).
Ocksa i ovanndmnda studie var det en tredjedel av de svarande som
inte ansdg det vara okej att amma en ettaring pa en hamburgerres-
taurang (Laanterd et al. 2010), vilket visar pa en spridning i attity-
derna.

Syftet med denna artikel dr att utgaende ifran kénslan av att vara
obekvam, undersoka vilka problem den ammande kroppen stoter
pé i det offentliga rummet. Nér upplevs den ammande kroppen
som obekvdm och hur tar det sig uttryck? Vilka andra kénslout-
tryck hinger ihop med kdnslan av att vara obekvim och vad gor
dessa kdnslor? Vilka strategier aktiveras da den ammande kvinnan
ror sig i offentliga rum?

Offentlig amning kan definieras pa olika sitt (se t.ex. Owens et al.
2016) och det offentliga konstrueras pa olika satt i intervjuerna. Jag
har valt att i denna artikel anvdnda en bred definition dar offent-
lig amning inkluderar bdde amning pa offentliga platser, amning
i hemmet med utomstdende personer narvarande och amning pa
privata platser utanfor det egna hemmet. Detta val grundar sig i vad
informanterna berattade under intervjuerna.

Materialet bestar av inspelningar av fem intervjuer' om offentlig
amning som gjordes infor min kandidatavhandling ar 2013 (en
intervju) och min avhandling pro gradu 2016 (fyra intervjuer),
och kommentarer pa en artikel om offentlig amning publicerad pé
Svenska Yles webbsidor (Hdggman 2017). Alla intervjuer dr gjorda
i Abo med kvinnor som vid tidpunkten for intervjun var bosatta i
dér. Kvinnorna hade ammat i nagon form under se senaste tva aren
fore intervjun, och manga av kvinnorna ammade dnnu i intervju-
skedet. En del av kvinnorna hade ett barn och en del av kvinnor-
na hade tva barn. Sammanlagt hade de ammat sju barn. Jag sokte
specifikt efter svensktalande kvinnor bosatta i Finland. Den forsta
kvinnan tillfrdgades personligen, medan de andra fyra svarade pa
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en forfrigan i en Facebookgrupp for Folkhilsans familjecafé i Abo?.
Alla kvinnor var vita, i 30-arsaldern och hade en hégre utbildning.
Alla fem bodde tillsammans med barnets andra foralder, varav fyra
identifierades som pappor och en som mamma. De utgjorde sale-
des en mycket homogen grupp.

Den 25 juli 2017 publicerade Aborestaurangen Aune ett inligg pa
sin Facebooksida dér de forklarar sitt beslut att hanvisa ammande
mammor till ett amningsrum. De menade att matgaster stors av de
ammande mammorna och att de dérfor inrittat ett litet amnings-
rum i anslutning till toaletterna (Restaurang Aunes Facebooksi-
da). Detta inlagg vackte stor uppmairksamhet och delades 6ver 300
ganger och fick 6ver 4000 kommentarer. Svenska Yle skrev sedan
en artikel om héndelsen (Haggman 2017), som i sin tur fick 92
kommentarer. Det 4&r kommentarerna till Yle-artikeln som jag in-
kluderat i mitt material, med tanken att det ger en bild av de attity-
der till offentlig amning som fanns i Svenskfinland &r 2017. Install-
ningen till offentlig amning ér varierande bland kommentatorerna.
Vissa forsvarar den offentliga amningen medan andra dr negativt
instdllda.

De intervjuade kvinnorna har i artikeln fatt fingerade namn for att
anonymisera dem men dnda gora lasningen mer angendm. Citaten
ar skrivna pa standardsvenska och vissa upprepningar eller stak-
ningar har redigerats bort. Kommentarerna pé artikeln har citerats
som de &r, utan nagra redigeringar. Stavfel eller grammatikfel har
inte rattats till och dar de forekommer har de ocksa funnits i origi-
nalet. Jag hanvisar till Svenska Yles kommentarsfilt for att sarskilja
dessa citat fran intervjucitaten, men dessa citat bor inte forstas som
en och samma person.

Materialet har analyserats med hjdlp av en kulturanalytisk narlas-
ning. Narldsning dr en metod som gar ut pa upprepade genomgang-
ar av ett material, dar man forsoker hitta kulturella monster. Forska-
ren forlitar sig pa sin egen kunskap och erfarenhet och varje lasning
bygger pa tidigare lasningar (Henriksson 2007:35, 37). Kulturana-
lys kan anvindas som redskap for att granska maktstrukturer och
belysa hur normer verkar (Nilsson & Marander-Eklund 2018:3). I
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denna undersokning ligger fokus ndrmast pa normbrott, och vilka
kategorier som aktualiseras i de situationer som av informanterna
uppfattas som problem.

Jag har i ndrldsningen fokuserat pa emotioner, nirmare bestamt
en kinsla av att vara obekvdm. En kdnsla kan beskrivas som
den personliga upplevelsen av kvaliteter som sorg, kirlek eller
skam (Shouse 2005). Emotioner kan i sin tur forstds som sociala,
historiska och kulturella praktiker (Ohman, Jénsson & Svensson
2011:11). Aven om det jag studerar nirmast kan beskrivas som
emotioner, har jag valt att i denna artikel anvinda begreppen
emotion och kénsla som synonyma. Detta val har jag gjort av tva
anledningar. Den ena anledningen ér att emotioner ar ett klumpigt
begrepp pa svenska, och den andra ér att ordet kénsla battre fangar
in att det ar nagot som kdnns och finns i kroppen.

Att studera kénslor dr inte helt oproblematiskt. Det ar svart att
klart avgransa kdnslor fran varandra. Det en person beskriver som
att vara obekvam ér inte nodvandigtvis detsamma som det nagon
annan menar. Alla informanter ar heller inte obekviama i samma
situationer, och en av informanterna uppgav att hon for det mesta
inte var obekvim med att amma offentligt.

Inspirerad av Sara Ahmed ligger mitt fokus pa vad kanslor gor,
snarare dn vad de dr. Emotioner hianger ihop med rorelse, de far
kroppar att rora sig bort eller emot varandra och hanger ihop med
hur kroppar ror sig i rummet. Det handlar dock inte bara om ro-
relse utan ocksd om vad som haller oss kvar (Ahmed 2004b:11).
Kénslor ar enligt Ahmed ocksa riktade och relationella (Ahmed
2004b:8), man ar exempelvis inte bara rddd utan man ar radd for
ndgot. Kanslor bor heller inte forstds som nagot som kommer
varken ”inifran” eller "utifran’, utan som nagot som definierar de
varldar som befolkas av subjekt (Ahmed 2004a:25).

Kinslan av att vara obekvdm uttrycks i intervjuerna pa lite olika
sitt, aven om just ordet obekvdm kanske dr det som férekommer
mest och som jag utgatt ifrdn. Men det handlar ocksd om situatio-
ner de beskriver som pinsamma eller jobbiga. Ibland férknippas
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det obekvima med andra kédnslor som dckel, rddsla eller smarta.
Ibland handlar det bara om att de inte kdnner sig bekvidma, eller att
nagot dr obehdndigt. Gemensamt dr 4nda att det dr nagot som upp-
fattas som problematiskt av nagon anledning. Manga av informan-
ternas handlingar i samband med offentlig amning handlar om att
minska denna kidnsla av att var obekvdm, dven om den séllan eller
aldrig helt forsvinner. Det bor dock podngteras att offentlig am-
ning inte enbart forknippas med negativa kénslor, dven om det ar
mycket framtrddande i flera av intervjuerna. Jag har valt att i denna
undersokning utga ifran kédnslan av att vara obekvam for att lyfta
fram problem som den ammande kroppen stéter pa. Det betyder
inte att erfarenheten av offentlig amning enbart praglas av problem
eller negativa kanslor, tvartom kunde den ocksa kopplas ihop med
kanslor av frihet, stolthet och narhet.

Sara Ahmed beskriver kidnslan av att vara bekvim som en kinsla
av att hora hemma i vdrlden, en kdnsla som kanske bara marks da
den férsvinner. Hon beskriver ocksa kinslan av att vara bekvim
som att vara orienterad (Ahmed 2010:59). Orientering handlar for
Ahmed om att gora det okdnda bekant genom kropparnas forlang-
ning i rummet. Sara Ahmed beskriver rummet som en férlingning
av vissa sorters kroppar (Ahmed 2006:11). Med utgangspunkt i
detta kan man tolka denna kinsla av obekvamhet som att vissa rum
inte dr en forlangning av den ammande kroppen. Att informanter-
na danda ammade offentligt trots en kinsla av obekvamhet handlade
dels om att de kunde anvinda sig av strategier for att géra amning-
en mer osynlig, men kan ocksa ha att gora med att de alla var vita
kvinnor med hégre utbildning. Informanterna kan ségas tillhéra en
samhallsklass som dr van vid att ta plats i offentliga utrymmen och
som utgar ifrén att det offentliga rummet ar till fér dem, och ror
sig sdledes med en sjélvklarhet som inte ar alla kvinnor férunnat.
Forskning fran flera ldnder visar att amning och offentlig amning
ar relaterat till klass, ddr kvinnor med lagre utbildning och lagre
inkomstnivd ammar mindre (Callen & Pinelli 2004, Uusitalo et al.
2012, Socialstyrelsen 2014) och upplever offentlig amning som mer
problematiskt (Johnston & Robledo 2007).
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Att jag viljer att tala om den ammande kroppen ér ingen slump,
och kan till och med tyckas lite mérkligt, da den ammande kroppen
egentligen dr en socialt kodad kvinnokropp som utfor en specifik
handling. Den obekvimhet som erfars handlar alltsa (fér det mesta)
om situationen da de ammar, inte nér de ror sig i vdrlden utan att
amma, dven om det i biologisk mening fortfarande dr en amman-
de kropp som ror sig, det vill sdga en kropp vars brost producerar
mjolk. Det dr dock inte uteslutande sjdlva amningssituationen som
ar problematisk, utan valet att tala om just den ammande kroppen
som en speciell sorts kropp handlar om just denna kroppsliga ofor-
utsdgbarhet. Utdver sjdlva amningssituationen kan det uppsta pro-
blemsituationer med lickande mjolk eller utpumpning av mjolk.
Det ér alltsa ndr den ammande kroppen avsldjas som just en am-
mande kropp som problemen uppstar. Inspirerad av Kate Boyer ser
jag pa den ammande kroppen som dynamisk och interagerande
(Boyer 2018:1, se ocksa Grosz 1994:209).

Det offentliga rummet dr heller inte statiskt och olika rum upp-
levs som mer eller mindre obekvidma f6r informanterna. Makt och
rum ér kopplat till varandra och hur kroppar har ritt att ta plats
i rummet paverkas av radande maktstrukturer (Ehn och Lofgren
2001:98, Svensson 2009:24, 28). Inom platsforskning gors ofta en
skillnad mellan de engelska begreppen space och place, dir space
star for den rumsliga dimensionen medan place dr laddat med be-
tydelser (Tuan 1979). I denna artikel kommer jag att skriva om rum
och plats, ddr rum kan forstas som rumslighet i en mer abstrakt
mening, medan en plats dr en specifik plats som dar laddad med
kulturella inneborder.

Rummet paverkar alltsa kropparna och vad som upplevs som kor-
rekt beteende pa olika platser. Kroppar paverkar dock ocksa rum-
met, dar vissa kroppar gor att den offentliga amningen upplevs som
mer bekvam, medan andra kroppar goér informanterna obekvima.
Vissa kroppar kan till och med férvandla en annars privat plats som
hemmet till offentlig i termer av hur obekvima med amningen in-
formanterna kdnner sig. Skillnaderna mellan dessa platser upplev-
des mycket handla om ifall platserna var vinda till smabarn eller
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inte. Familjecaféer, radgivningar eller utrymmen speciellt 4gnade
at barn i till exempel képcentrum upplevdes som mer amnings-
vanliga.

Brostet, eller konflikten mellan sexualitet och
moderskap

Flera av kvinnorna jag intervjuat uppgav att de i ndgon man kéande
sig obekviama dd de ammade offentligt. Endast Lisa verkade helt be-
kvam med att amma offentligt, &ven om hon ocksa sade sig kunna
tycka offentlig amning hade varit obekvimt om hon hade varit
tvungen att blotta en stor del av kroppen (vilket hon inte kidnde
sig tvungen att gora). Beroende pa situation kiande kvinnorna sig
mer eller mindre obekvama, men med undantag av Lisa foredrog
de dnda alltid att amma hemma. Trots detta valde de dnda att amma
offentligt, till vilket man kunde stilla fragan varfor? Idag finns andé
alternativ som att ge erséttning eller brostmjolk pa flaska, och som
nagra i kommentarsfiltet antydde finns ocksé alternativet att den
ammande kvinnan stannar hemma den period det ror sig om.

Detta handlar till viss del om att informanterna tyckte att amning
var nagonting som skulle lyftas fram i samhallet. De menade att
amning var nagot som borde fa synas och var beredda att trotsa sin
egen kénsla av att vara obekvam for att amma offentligt, ndgot som
citatet nedan exemplifierar.

Jag tycker det ar kanske lite jobbigt att amma offentligt, men jag
ammar anda. Och jag tycker att det ar jéttefint att folk ammar
offentligt. Det dr jétteroligt att se att andra ocksa ammar pé café,
s jag tycker att det &r jéttekiva att folk ammar offentligt, for det
ska det nog goras tycker jag, att man ska inte som ga omkring och
gomma det (Kajsa IF mgt 2017/073)

Kajsa vill gdrna att amning ska synas i samhallet, och det att alla
skulle kunna amma var de ville och kénna sig bekvima med det var
ocksa en dnskan som flera informanter uttryckte i intervjuerna. De
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menade dock att detta inte var fallet i nuldget, d&ven om det anda var
sjalvklart for dem att amma offentligt.

Det kunde ocksa handla om att de inte sag nagra alternativ till att
amma offentligt. Aven om de upplevde det som obekvamt var den
offentliga amningen det alternativ som framstod som det bista,
ofta eftersom de inte gdrna ville ge flaska eller hade forsokt men
inte fatt det att fungera. Mina informanter uppfattade amningen
som en central del av att vara goda mddrar. Diskursen “brost ar
bést” ar en vanligt forekommande diskurs gallande amning kontra
flaskmatning (Murphy 1999, Callaghan & Lazard 2012). Denna
diskurs positionerar amning som det optimala séttet att ge barn
mat och framhaller ocksd amningens naturlighet, i motsats till
flaskmatning med erséttning som ses som siamre och onaturligt
(Callaghan & Lazard 2012:939f). Flera informanter betonade
brostmjolkens hélsofraimjande egenskaper med hianvisning till
forskning. De framholl ocksa amningens naturlighet. De hade alla
forsokt amma eftersom de ansag att det var det basta for barnet.
Detta innebar ocksa att de ville amma offentligt for barnets skull,
dven om de sjdlva uppfattade det som obekvamt.

De uttryckte en stolthet éver amningen och att vara en amman-
de mor var en position de garna innehade. Amningen forknippa-
des ocksa for flera informanter med trygghet och nérhet och lugn.
Dock kunde det ocksa vara forknippat med smirta, nagot jag ater-
kommer till senare. Detta lugn var anda inte karakteristiskt for den
offentliga amningen och rollen som en god mor var inte oproble-
matisk att uppratthalla i samband med den offentliga amningen (jfr
Stearns 1999). I den visterldndska kulturen forknippas moderska-
pet med egenskaper sésom omvérdnad, kirleksfullhet, uppoflring,
ansvarsfullhet och osjilviskhet (Longhurst 2008:6). Gillande bros-
ten finns dock en dualitet, dir det ammande brostet forstas som
moderligt, samtidigt som brostet i den vésterldndska kulturen &r
starkt kopplad till sexualitet, nagot som ar oférenligt med idealet
om den goda modern (Young 1998:130f). Detta innebar en konflikt
som informanterna behovde 16sa, och for att gora detta anvande de
sig av olika strategier.

72



Att kdnna sig obekvdm men amma dnda

En av dessa strategier var att anvdnda sig av speciella klader eller
sjalar som gjorde sé att brostet inte skulle synas for utomstaende.
En annan strategi var att vinda sig bort fran andra eller placera sig
i rummet sa att kroppen var skyddad fran insyn. Informanterna
kunde ocksa soka sig till vissa platser som de ansag vara mer lamp-
liga att amma pd, som amningsrum eller skétrum. Det handlade
delvis om att forsoka gora sjdlva amningen sa osynlig som mdjligt,
men ocksa om att undvika en sexualiserande blick. Julia nimnde
att hon brukade anvinda sig av en sjal dd hon ammade offentligt,
bade for barnets skull och hennes egen skull. Da jag stillde en foljd-
fraga om pa vilket sitt det var for hennes egen skull svarade hon:

For min egen skull just det dér att man vet inte om det kan finnas
négon laddning hos ndgon annan som ser den hir amningen som
har liksom en sexuell laddning. Man har dnda hort, ja, jag vet inte
var eller nér jag har hort talas om det men det har funnits fall da
en mansperson kan ha blivit sahdr upphetsad av det hir att det
finns ett brost framme som ammar ett barn, och jag vill inte ens
ta en risk att man skulle behéva vara med om nagonting sadant.
For jag vet ju att jag skulle bli oerhort dcklad av det, ens tanken pa
det att en man, eller att nagon kan bli upphetsad av en sddan grej.
Eftersom att det for en sjilv 4r sa langt ifran det ddr sexuella i det
skedet att man sitter och ammar sitt barn (Julia IF mgt 2017/075)

Julia uttrycker kdnslor av dckel i samband med tanken pa att nagon
skulle se amningen och uppfatta det som nagot sexuellt, ndgot
hon menar att amning inte alls handlar om. Ackel ir en vildigt
stark kénsla, och hdr forstirker hon den ytterligare med att siga
att hon skulle bli oerhért dcklad istillet for enbart dcklad. Ackel
ar en kdnsla som ar starkt sammankopplad med maktrelationer
(Ahmed 2004b:88). Kénslan innefattar bade en dragning mot nagot
samt en rorelse bort fran det man finner dckligt. I detta fall tolkar
jag informantens uttryck av dckel som ett sdtt att ta avstand fran
hela tanken att amning skulle kunna vara sexuellt. Samtidigt gor
denna kénsla att hon gér till konkret handling och skyler sig. Den
potentiellt upphetsade mannen, eller personen, utgor en sipass
stark péverkan att bara forekomsten av en tanke p& hennes brost
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som sexuellt i amningssituationen utgor ett hot. Detta visar pa en
central aspekt da det kommer till det problematiska med offentlig
amning ur de ammandes synvinkel. Att bli uppfattad som sexuell
i amningssituationen upplevs som obehagligt och ar négot hon till
varje pris vill undvika. Detta handlar troligtvis dels om incesttabut,
om nagon annan uppfattar henne som sexuell kanske situationen ar
sexuell vilket den i den visterldndska kulturen inte far vara da den
innefattar mor och barn. Samtidigt uppkommer tanken pa incest
av brostets sexuella laddning. Marion Young skriver ”[b]reasts are a
scandal because they shatter the border between motherhood and
sexuality” (Young 1998:133). Hon menar att uppritthillandet av
gransen mellan moderskap och en erotisk sexualitet ar grundlég-
gande i ett vasterldndskt patriarkalt samhalle. En sexuell tolkning
av amningen skulle séledes upplosa denna grans.

Det 4r dnda den upphetsade mannen som ses som avvikande och
konstig i sammanhanget for mina informanter och manga i kom-
mentarsfiltet. Det finns dock ocksa kommentarer som anspelar pa
att man inte borde ha nagot emot att se ammande kvinnor just pa
grund av att mén vill se brost (som de forutsitts bli attraherade
av). Man kan dnda konstatera att det &r min informant som gar till
konkret handling for att undvika att situationen uppstdr. Aven om
min informant inte pratar om nagra konkreta 6vergrepp, ar logiken
mycket lik den som géller ndr det kommer till just sexuella Gver-
grepp. Detta framkommer ocksé da en kommentator drar parallel-
ler till just sexuella vergrepp pa kvinnor:

Havdar ni att ni bestimmer 6ver er kropp i detta sammanhang
sd betyder det att ni vill visa upp er. Samma argumentet brukar
komma fram nér tjejer blir kritiserade for att det &r for lattkladda
och blir antastade. Det dr inte s enkelt som att man sjilv kan be-
stdimma allting for det finns andra ménniskor som kan ta illa upp,
eller bete sig illa pga alkohol eller droger. Sdnt méste man forstd
att kan hdnda om man dr utmanande, medvetet eller omedvetet.
(Svenska Yles kommentarsfalt)

Har laggs ansvaret for att forhindra omgivningens odnskade bete-
ende pd kvinnan, bade vad det giller offentlig amning och sexu-
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ella overgrepp. Dessa citat sager inte bara nagot om kvinnors sex-
ualitet, dar det ar pa kvinnans ansvar att se till att inte uppfattas
som sexuell i méns 6gon om hon inte vill det, utan de sdger ocksa
nagot om mans sexualitet. Man forutsitts vara sexuellt attraherade
av kvinnobroést i alla situationer och inte kunna hjilpa att de tittar
da tillfalle ges. Méns sexualitet dr stark, okontrollerbar och allesta-
des ndrvarande och dérfor ar det kvinnors ansvar att reglera sina
kroppar for att inte vicka mannens lustar. I detta fall pekas pa alko-
hol eller droger i kombination med littkladda kvinnor som orsak.
Forovarens ansvar lyser dock med sin franvaro.

Att sexuella 6vergrepp dyker upp i en diskussion om offentlig am-
ning kan tyckas lite mérkligt. Samtidigt bygger bada diskussioner-
na pa forestillningen om kvinnan som hora eller madonna (jmf
Wennstam 2002). Det dr horan som blir valdtagen, och den am-
mande kvinnan som inte skyler sig tillrackligt riskerar att stimplas
som sexuell. Det dr alltsa inte det faktum att brostet syns som véck-
er obehag i sig, utan denna kénsla dr sammankopplad med fore-
stallningar om brost och kvinnlighet och moderskap.

"Jag ar kanske obekvém med att géra folk
obekvama": egna och andras kénslor

Det var inte bara informanterna som kunde kdnna sig obekvima,
utan ocksa ménniskor runt omkring den som ammade. I intervju-
erna framkom dels att informanterna kunde kénna sig obekvidma
ndr andra ammade, men ocksa att de forestéllde sig att manniskor
runt omkring dem blev obekviama nédr de ammade. I de fall infor-
manterna sjilva pratade om att de kunde bli obekvama rorde det sig
om amning av dldre barn, nagot jag aterkommer till senare.

De berittade ocksa om att upplevelsen hos den som sjdlv amma-
de kunde gora sa att andra personer blev obekvama. Var personen
som ammade sjdlv obekvam ledde det i sin tur till att personerna
runt omkring blev obekvidma. Kunde personen ddremot hantera
det hela bra och verkade tillrackligt sjalvsdker kunde en situation
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som i vanliga fall skulle upplevas som vildigt obekvam, till exempel
att ett dldre barn kom och “gravde fram” (Ines IF mgt 2017/074)
mammans brost for att amma, uppfattas som behaglig for alla in-
blandade.

Informanterna var ocksa valdigt medvetna om andra ménniskors
kanslor ndr de ammade. En stor del av det som informanterna
upplevde som obekvimt hangde ihop med forestillningar om vad
andra manniskor tankte och kdnde i situationen. Nedan beskriver
Kajsa varfor hon helst inte ammat offentligt. Hon namner hir en
annan kdnsla som verkar hanga ihop med kénslan av att vara obe-
kvam, namligen rddsla.

Jag édr kanske delvis ocksa lite radd for att det kommer nagon
sddan hér sur gubbe och tycker att jag inte ska amma. Det har inte
hént, men man har ju hort. Och jag vet inte som, kanske att jag
vet som inte vad jag skulle sdga at den sura gubben eller tanten.
Jag tanker mig att det 4r sur gubbe pa négot satt. Mmm. Det &r
kanske det som jag dr mest sadér, jag ar kanske obekvdm med att
gora folk obekvama (Kajsa IF mgt 2017/073)

Bara négra sekunder senare fortydligar hon att det hon ar radd for
ar negativ kritik. Sara Ahmed menar att radsla innefattar en tem-
poral dimension, man ar radd for nagot som ska hinda i framtiden,
men forvéntar sig att det ska uppstd nagon form av obehag (Ahmed
2004b:65). I detta exempel dr Kajsa radd for att andra inte ska tycka
om att hon ammar, men mest radd ar hon for att de andra perso-
nerna ska ge uttryck for detta. Hon forestiller sig alltsa obehaget
av att ndgon ska kommentera negativt pa hennes amning, vilket
gor att hon uttrycker att hon blir ridd. Aven om hon pa ett vil-
digt traffande sdtt beskriver att hon dr obekvim med att gora folk
obekvidma, dr det karaktidristiska med just hennes intervju att hon
samtidigt menar att den som ar obekvim med hennes ammande far
vdl vara det da. Hon ammar sa att sdga igenom sin egen och andras
kansla av obekvimhet.

Att hon dr mest radd for att andra ska kommentera eller ge uttryck
for sina negativa asikter tolkar jag som att det i kdnslan obekviam
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ligger en sorts skamkénsla 6ver ett normbrott och hon ar radd for
att bli utpekad. Skam som kinsla ér inte alls sarskilt framtradande i
intervjuerna. Nédr den namns ar det oftast for att papeka att de inte
skidms Over sin amning, eller att en situation inte varit pinsam. Sam-
tidigt finns tanken om att de hade kunnat vara nagot att skimmas
for dér, annars hade de inte behovt poédngtera att de inte upplever
skam eller pinsamhet, som kan tolkas som en sorts social skam-
kéansla. Skammen ligger alltsa d4nd& ndra tillhands i en situation
som offentlig amning. Det &r litt att gora fel, och bli utpekad for
detta. Skam hianger mycket ihop med "att délja” och ™att bli avslo-
jad” (Ahmed 2004b: 103-104). Flera informanter ndmner att de dr
oroliga for att fa negativa kommentarer av andra. Det de upplever
som jobbigt med den offentliga amningen ar det att man syns sa
mycket. Skam gor att man forsoker gomma sig for den andres blick.
Skam kan ocksa upplevas som den kdnslomassiga kostnaden for
att inte leva enligt normativa livsmanus (Ahmed 2004b:103-104).

Négot annat man kan utldsa ur citatet ovan ar att hon forestiller
sig en “sur gubbe”. Detta sdger ocksa nagot om vilka kédnslor andra
forestdlls ha, gubben dr “sur’, nagot som anspelar pa ilska. Detta
forekommer ocksa i andra intervjuer, till exempel Ines som pratar
om ”ilskna kommentarer” Amning i offentligheten &r alltsa nagot
som for informanterna kan ténkas vdcka ilska hos omgivningen.
Hon ér ocksa tydlig med att hon forestiller sig en gubbe, i motsats
till tant. Bade ordet “tant” och “gubbe” syftar till en dldre person,
och en gubbe dr en édldre man. Gubben dr i detta fall intressant, ef-
tersom det egentligen inte behover vara just en gubbe. Hon ér inte
radd for sjdlva gubben, utan for att bli utpekad for att amma pa ett
negativt satt.

Att det ar just en dldre man som &r foremalet for radslan ar dnda
troligtvis ingen slump, och det ar heller ingenting unikt fér denna
informant. Tvdrtom dr denna forestdllning, att de som ar emot of-
fentlig amning ar dldre personer och framfor allt min, nagot som
forekommer i alla intervjuer. Ines nimner exempelvis att hon skulle
kdnna sig obekvim med att amma om hon satt bredvid en éldre
man pa ett flygplan. Den typiska motstandaren till offentlig amning
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beskrivs oftast som en édldre man, nagot som siger mer om vilka
forestéllningar som forknippas med dldre mén, d4n om att gruppen
dldre mén skulle vara mer emot amning dn nagon annan grupp,
nagot tidigare forskning visat att inte ar fallet (Acker 2009:482-483).
I detta fall far den dldre mannen sta for tillbakastravande och kon-
servativa vdrderingar. Det dras ocksa paralleller till en diskussion
om jamstélldhet, ddr den dldre mannen férvintas vara emot detta,
nagot som ockséd dyker upp i kommenarsfiltet i form av kommen-
tarer om att de som kommenterar negativt maste vara min. Denna
dldre man dr dock ingen figur som informanterna anser att de be-
hover ta sdrskild hansyn till, utan han avfardas ofta som 6verdriven
i sina reaktioner. Detta sker ofta med hénvisning till att den offent-
liga amningen &r sa diskret.

Diskretion var det sitt som informanterna oftast valde att hantera
en obekvim omgivning pa. Detta kan tolkas som en effekt av rads-
lan pa kroppen. Ridsla innebér enligt Ahmed att kroppen krymper
ihop (Ahmed 2004b:69), vilket dr precis vad informanterna gor nar
de beskriver att de édr diskreta. Att vara diskret innebdr att ta upp
mindre plats. Ridsla gor att vissa kroppar begrinsas av att andras
kroppar tar upp mer plats (Ahmed 2004b:69). Informanternas val
att vara mer diskreta eller limna rummet kan tolkas som just detta.
Informanterna reglerar sig sjdlva och later sina kroppar ta mindre
utrymme vilket leder till att andra kroppar far mer utrymme.

I detta avseende stack Kajsa, informanten jag citerade ovan, lite ut.
Inte for att hon skulle ha varit omedveten om andras kénslor eller
for att hon inte skulle vara diskret, men for att hon végrade lata
sig styras av sin egen kénsla av att vara obekvam eller att hon gjor-
de andra obekvidma. Hon gjorde alltsd ett medvetet beslut att vara
mindre diskret an vad hon kénde att hon hade velat vara.

Hiér ser man tydligt hur kroppar, kinslor och platser samverkar
och péverkar varandra (jmf Longhurst 2001). Kropparna som ar
nérvarande kan gora en plats mer eller mindre amningsvénlig. Det
mest tydliga exemplet pa detta dr den sura gubben som gor en plats
mindre amningsvanlig och andra ammande mammor som goér den
mer amningsvanlig. Platsen paverkar hur obekvima de ammande
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kvinnorna kinner sig och ocksad hur bendgna de ar att faktiskt
amma pa en viss plats.

Kate Boyer har studerat hur fraimlingar paverkar kvinnors upple-
velse av offentlig amning i Storbritannien. Hon konstaterar dels
att vissa kvinnor undviker att amma offentligt for att undvika den
pinsamhet som moéten med framlingar kan innebéra. Hon for dven
fram att modrar, utdver att se till att det egna barnet har det bra,
ocksa forviantas skota om andra manniskors kénslor, vilket inklu-
derar framlingar (Boyer 2016:38). Pressen att ta andras kdnslor i
beaktande kan spela stor roll da det kommer till att forma ménni-
skors beteende. Detta behover inte alltid vara ett medvetet beslut
fran den ammande kvinnans sida. Anna uttrycker sig sahdr om att
amma med ménniskor pa besok:

Och sen kanske jag inte har tiankt pa det, det ar liksom mera det
att vissa ganger s kidnns det att nu gar jag till sovrummet och
ammar och vissa ganger kdnns det som att nu ténker jag sitta
hér. Det ér inte saddr jatte medvetet beslut heller (Anna IF mgt
2017/072)

Hon anvinder sig hér av ordet kinns, det ar kdnslan i stunden som
avgor, en kinsla som sikerligen dr paverkad av flera faktorer, men
det dr inget hon tinker pa i stunden utan detta sker omedvetet.
Detta dr anda ett utmarkt exempel pa hur en viss sjdlvreglering dger
rum utifran kanslor.

Kroppslighet bortom kontroll

Ackel var ocksé en kinsla som tillskrevs andra ménniskor. Detta
trots att informanterna sjdlva inte ansag att amning var ackligt
och stéllde sig kritiska till att nagon skulle tycka det. Detta tolkade
informanten Anna som att det kroppsliga i allmdnhet ses som
ackligt i vart samhille, det som kroppen producerar ses som
“slaggprodukter” (Anna IF mgt 2017/072). I relation till amning
ar det brostmjolken som dr en kroppslig utsondring som dér-
med kunde tidnkas vicka dckelkdnslor hos omgivningen. Ocksa i
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kommentarsféltet gjordes paralleller till urin och avféring dar att
amma offentligt jamfordes med att kissa eller bajsa offentligt. Det
ar kroppsvitskor som i vanliga fall forknippas med en viss dckel-
kansla.

Brostmjolken var nagot som maste hanteras, och inte bara under
sjdlva amningssituationen. Mellan amningsgangerna kunde bros-
ten licka och orsaka att informanten kénde sig obekvdam. Ines be-
rittar om en situation dér hon varit med om just detta:

Plus att man méste alltid komma ihag att ha med alla mojliga
sddana hir pads for att det lackte jattemycket mjolk da under det
hér forsta halvaret atminstone, nog dnnu alltsa dom forsta nio
ménaderna sdkert, sd att vid nagot skede minns jag nog att jag
har bytt t-skjorta pa tagets vessa. Da hade han sovit liksom f6rbi
ett sadant hiar amningspass, eller det tyckte mina brost i alla fall,
for att sen hade det lackt liksom igenom dom dér padsen som jag
hade i behan och sen borjade [jag] mérka att det dr liksom sddana
hir stora vita marken pé t-skjortan, sd dd kdndes det liksom obe-
kvamt (Ines IF mgt 2017/074)

Brostmjolken kunde alltsa vara en kailla till problem, i synnerhet
om den hamnade pai fel stille. Ritt stille var i brostet eller i bar-
nets mun eller mage. Flackar pa skjortan upplevdes som pinsamt
eller obekvamt och att bréstmjolken “skvitte” omkring var heller
inte onskvirt. Kroppsvitskor anses ofta som pinsamma i den vis-
terlandska kulturen (Longhurst 2001: 30). Den kvinnliga kroppen
kopplas ofta ihop med fluiditet och instabila granser jamfort med
den manliga kroppen som forestills vara fast (Grosz 1994: 203,
Longhurst 2001: 2, 30). Lackor visar pé kroppens ofrankomliga ma-
terialitet (Grosz 1994:194), och kan ses som ett satt som materian
“sparkar tillbaka” (Barad 1996:116). Det dr nagot som star utanfor
var kontroll, ett satt som kroppen ger sig tillkdnna. Detta star dock
emot uppfattningen att kroppen ar enhetlig och fast, nagot som kan
bidra till att den reproduktiva kroppen upplevs som hotfull i offent-
ligheten (jfr Lane 2014:197). Den stor den givna ordningen om hur
kroppar forestills vara (jfr Douglas 1997:54-56).
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Brostmjolken kan pa detta vis ses som en agent (jfr Boyer 2018).
Mjolken gar inte helt att kontrollera och édr en del av den amman-
de kroppen. Det obekvima som mina informanter beskriver ror
sig mest om mjolk som &r “overallt”, och upplevelsen av att ha for
mycket mjolk. Men en av informanterna hade ocksa upplevt det
motsatta, ndmligen att ha for lite mjolk. Lisa hade aldrig kunnat
helamma trots att hon vildigt gdrna hade velat. Intressant har ar
att hon dnda valde att amma offentligt, trots att det troligtvis skulle
ha varit mycket latt for henne att enbart flaskmata i offentligheten,
nagot andra informanter uppgav att de skulle ha gjort om de hade
fatt det att fungera. For Lisa verkade dock den offentliga amningen
vara vildigt oproblematisk i stort och f6r henne var det viktigas-
te att hennes barn fick amma i sa stor utstrickning som mojligt.
Brostmjolken visar anda pa den oberidknelighet som kroppen bju-
der pa. Mjolken kan spruta omkring och hamna i kladerna eller pa
andra olampliga platser, eller sa kan den kanske inte komma alls.

I den offentliga debatten kring offentlig amning gors ibland jam-
forelser till att rapa och fisa samt att ha sex offentligt (Svenska Yles
kommentarsfélt). Har ror det sig inte nodvandigtvis om néagra
kroppsvitskor, d&ven om att fisa och rapa ar valdigt kroppsliga funk-
tioner som dnda anses opassande bland folk. Parallellen till att ha
sex offentligt ar intressant eftersom det dr just dessa sexuella kon-
notationer som informanterna ar sa obekvima med. Samtidigt fo-
rekommer kommentarer, som denna nedan som svarar till en per-
son som menar att amning nog drar till sig uppmérksamhet och att
man darfor inte kan kréva att fa amma var som helst:

Nej, det drar inte alls till sig uppmérksamhet, amning ar det mest
avsexualiserade som finns (Svenska Yles kommentarsfalt)

Det ér intressant att personen som svarar forutsitter att det dr fraga
om sexuell uppmirksamhet, eftersom detta inte alls ndmns i den
forsta kommentaren. Att amning dr det mest avsexualiserade som
finns sdger ocksa nagot om var syn pa sexualitet, och vad som far
ses pa som sexuellt. Detta visar pa den svara balansgang informan-
terna gar pa di de ammar offentligt. A ena sidan utgar man fran att
amning leder tankarna till sex och det gors jamforelser till att ha
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sex offentligt. A andra sidan bér amningen vara nagot helt franskilt
fran det sexuella.

Amning kunde ocksa vara forknippad med smirta, vilket innebar
extra problem i det offentliga. I synnerhet Kajsa pratade mycket om
smarta, da amningen hade varit mycket problemfylld fér henne och
gjort ont under en lang tid. Hon ville inte gérna visa att det gjorde
ont, utan forsokte istillet undvika att amma infor fraimmande da
det gjorde som mest ont, samt inte visa att det gjorde ont da hon
ammade offentligt. Ahmed menar att smérta formar kroppen bade
som materialitet och som levd entitet (Ahmed 2004:24). Via smar-
tan kdnner vi av kroppens grinser, var den borjar och slutar. Detta
gor att kroppen kommer i fokus, specifikt brostet som hon kdnner
smadrtan i, ndgot som mycket vil kan tankas innebéra problem da
brostvéartan helst inte skulle synas alls under amningen. Elizabeth
Grosz skriver att de delar som paverkas av smirta forstoras i den
egna bilden av kroppen (Grosz 1994:76). For att hantera smartan
och kunna amma anvinde sig informanten av ett amningsvart-
skydd®, nagot som ytterligare forsvarade for henne att vara diskret,
da skyddet skulle sittas pa och tas av fore och efter amningen.

Uttrycken for kdnslan av smarta verkade tillhora det mest privata,
ndgot som i sin tur gor att dven problemfylld amning kan framsta
som en ideal amning i det offentliga. Kajsa berittade flera ganger
om att andra antagligen uppfattade henne som mera oberérd dn
vad hon verkligen var nir hon ammade offentligt. Hon menade
att amningen hade uppfattats av andra som littare for henne dn
vad den i verkligheten varit. Kajsa upplevde att hon verkligen hade
kdampat for en fungerande amning och inte gett upp som manga
andra i hennes nérhet gjort. Jag tolkar detta som att en bild av att
hon inte fatt erkdnnande for det arbete hon gjort krop fram under
intervjun.

Uppfattningen att amning som arbete osynliggors dr ingenting nytt
(jfr Dahl 2004). Arbetet med att vara diskret vid offentlig amning
bidrar béade till att 6ka pa kvinnors arbetsborda gillande amningen
samt osynliggora sjdlva arbetet de utfor (Stearns 1999:323). Upp-
ritthallandet av bilden av att amning dr problemfritt och bara gar
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av sig sjalvt bidrar forstas till detta, samtidigt som amning ar starkt
kopplat till kvinnlighet och att kroppen “fungerar som den ska”
Kvinnor som visar att amningen inte dr problemfri tar en viss risk.
Deras kroppar fungerar inte som en riktig kvinnokropp ska gora
enligt normen.

Amning utanfér normen

Nagot alla informanter ndmnde som extra problematiskt var att
amma ett dldre barn i offentligheten. Det de definierade som éldre
barn var barn som borjade vara en bit 6ver ett &r gammalt. De argu-
ment som informanterna tidigare anvént sig av for att forsvara sitt
offentliga ammande gillde inte langre nér det kom till dldre barn.
Argumenten som framfordes handlade oftast om barnets ratt till
att fa dta var det ville, snarare dn kvinnans ratt att amma var hon
ville. Men eftersom barn som ar dldre dn spadbarn ocksa forvintas
kunna dta annan mat, var det inte ldngre sjdlvklart att anvianda sig
av barnets ratt till mat som ett argument da det kom till dldre barn.
Manga av kvinnorna hade valt att sluta amma innan de befann sig
i en situation dir de behévde fundera 6ver om de skulle fortsatta
amma offentligt eller inte, men vissa hade valt att fortsitta amma.
De berittade att de plétsligt blivit mer medvetna om sig sjdlva nir
de ammade offentligt nar barnet blivit dldre. De uppfattade att dven
manniskor som tyckte det var okej att amma spéadbarn i offentlig-
heten kunde tycka att det var opassande att amma ett dldre barn.

Ines ammade vid intervjutillfillet dnnu sitt barn som dé var kring
ett och ett halvt ar och beréttade att hon dé barnet fyllde ett ar, bor-
jade fundera mer &ver sin amning. Ines hade fardiga argument for
att forsvara amningen ifall nagon skulle ifragasitta den. Exempelvis
argument som att det dr bra for immunférsvaret nir barnet borjat
dagvard. Mycket av problematiken kring att amma &ldre barn ver-
kade handla om att amningen blev lustbetonad snarare dn matbe-
tonad. Ines sager sa har om att amma offentligt:

Att just sadant hdr som man nu dnda kan hemma ibland géra att
man nu liksom har brésten dér och sa blir man sahar och leker
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med barnet, sd sant gér man ju inte i offentlighet. Att det dr snara-
re som sahar okej, nédring, tack [skratt]. Sen nésta punkt pa nagot
séitt. Att det dr nog bara det dér ndringsméssiga och inte s& myck-
et narhet och cuddles... (Ines IF mgt 2017/074)

Amning i offentlighet handlar enligt henne om att barnet ska fa i sig
nédringen som brostmjolken erbjuder, medan de andra delarna som
att mysa, leka och vara ndra dr sadana som hon helst vill undvika i
det offentliga. I citatet ovan pratar hon inte om specifikt dldre barn,
utan om offentlig amning i allmadnhet. Det 4r dndé relaterat satill-
vida att amningen med dldre barn handlar mindre om niring och
mer om just niarheten och relationen.

Hér framkommer d4nnu en norm, namligen den att i synnerhet den
offentliga amningen, inte ska goras for girna. Amning dr nagot
som gors for barnets skull, inte mammans egen, vilket stimmer
vdl overens med ett osjdlviskt och uppoffrande moderskapsideal.
Langtidsammande mammor ses ibland som egoistiska och till och
med perversa (Hamréus & Ivanoff 2010). Denna forestéllning var
inte ndgot som mina informanter gav uttryck for och det framkom
inte heller bland kommentarerna. Anda var det till viss del ndgot
som de informanter som hade ammat ldngre forsvarade sig mot
genom att betona att det fortfarande handlade om barnets bista,
inte deras egen njutning. Det kunde handla om att barnet skulle fa
ha sina rutiner, eller att barnet at daligt i 6vrigt.

Brostets sexuella konnotationer lyfts ocksa fram som en orsak till
att amningen blir mer opassande nir barnet blir dldre. Lisa svarar
nedan pa fragan om vad det dr som gor att amning av dldre barn ar
sa speciellt.

Allteftersom det har barnet blir dldre sa tycker man att det inte
hor till deras vérld och att liksom de har brosten borjar kanske
liksom ha en mer sahir sexuell betydelse ocksa (Lisa IF mgt
2013/012)

Detta i kombination med att barnet inte langre var "en gronsak”
(Ines IF mgt 2017/074), utan en individ som talar och gar och kan
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kndppa upp knappar i skjortan gjorde att amningen dndrade karak-
tar. Detta kan tdnkas handla om det beroendeforhallande som det
lilla spadbarnet befinner sig i. Spadbarnet ses inte nédvandigtvis
som en egen individ, utan som en del av mamman. Ines talade om
denna erfarenhet och hur barnet gradvis gick fran att ingé i henne
sjalv till att bli en egen individ. Da barnet ses som en del av mam-
man handlar det inte heller om tva kroppar som &r nira och intima,
nagot som ses pd som mycket privat.

Att amning, i synnerhet offentlig amning, var ndgot som horde
bebistiden till var en norm som starkt framkom i bdde intervjuerna
och kommentarerna. Bland kommentarerna togs det som en sjalv-
klarhet att amningstiden dnda var sa kort, under ett r, och att det
dérfor inte var nagot problem for kvinnor att halla sighemma under
den perioden. Att all amning inte var lika framkom mycket tydligt.
Den amning som diskuterades antogs handla om en mamma som
ammar ett spadbarn, och édsikterna skilde sig mest kring vad som
var att vara tillrackligt diskret. Underforstatt i kommentarsféltet var
att ammande mammor ska vara diskreta oberoende av om asikten
var att hon skulle fa amma offentligt eller inte.

Att andra ammade mycket édldre barn var ocksa en situation dér
informanterna kunde beskriva sig sjdlva som obekvidma, dven om
de annars inte upplevde det obekvimt niar andra ammade. Infor-
manterna beskrev ocksa situationer ndr nagon annan ammat ett
dldre barn ddr de gjorde en podng av att det inte varit obekvamt.
Informanterna kunde ocksa uttrycka beundran f6r de kvinnor som
valde att ga emot normen och amma ldngre an vanligt eller amma
mycket oppet utan att dolja sig. Det var situationer de ansag som
mycket obekvdma, och som négot som kraver mod for att genom-
fora.

Att orientera sig: problem och strategier

Jag har i den hér artikeln utgatt fran det informanterna uppgett som
att de kdnner sig obekvama. Jag har strivat efter att se vilka andra
kéanslor som kopplas samman med kinslan av obekvimhet och
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visat pa vad dessa kdnslor gor. Genom att undersoka kianslorna har
jag fatt en forstaelse for vilka problem som informanterna upplever
och vilka strategier som aktiveras da den ammande kroppen ror sig
i offentligheten.

Jag har i denna analys utgatt fran Sara Ahmeds syn pa emotioner
som rorelse. Kénslorna gor nagot, de flyttar kroppar ndrmare
eller bort fran varandra och hinger ihop med hur kroppar tar
plats i rummet (Ahmed 2004b:11). Kénslorna innefattar ocksa en
riktadhet mot ndgot (Ahmed 2004b:8). Att vara obekvdm kan i Sara
Ahmeds termer ocksa beskrivas som att vara desorienterad. Att vara
orienterad ar att kdnna sig hemma, att rummet dr en forlangning av
den egna kroppen (Ahmed 2006:11).

Man kan konstatera att den ammande kroppen inte kdnner sig
hemma pa alla stéllen i offentligheten. Kvinnorna i mina intervjuer
anpassar sitt rorelsemonster tillsammans med barnet for att undvi-
ka stéillen ddr de kdnner sig som mer obekvidma, de stravar till att
orientera sig. Det handlar inte bara om att platser inte r (lika) till-
gingliga som varit det tidigare, utan om att andra platser nu kdnns
bekvidma, som familjecaféer och andra babyaktiviteter, radgivning-
ens vantrum eller skotrum och amningsrum.

Kvinnorna gick fortsittningsvis pa restaurang och akte kollektiv-
trafik och de ammade ocksa pa dessa platser d&ven om de upplevde
det som obekvdmt. Dir anvidnde de sig dock av strategier for att
gora kroppen mer lamplig for utrymmet. Dessa strategier kunde
handla om att vinda sig bort fran andra, sitta sig i horn eller an-
vinda sig av speciella klader eller sjalar som hindrade insyn. Ofta
anvande de flera av dessa samtidigt.

Att rummet kunde forvandlas beroende pa vilka kroppar som var
ndrvarande syntes extra tydligt dd det kom till informanternas egna
hem, en plats som de i vanliga fall kinde sig bekvama att amma pa
och inte kinde att de behovde anvinda sig av sérskilda strategier
pé. Vissa kroppar kunde dock gora sa att de kinde sig obekvima
att amma i sitt eget hem och de kunde vilja att ga till ett annat
rum. Andra ménniskor hade storre betydelse én huruvida platsen
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i ovrigt var privat eller offentlig for om informanter upplevde am-
ningen som offentlig.

Kénslor som forknippades med obekvamhet var kdnslor som rads-
la, pinsambhet, dckel och smirta. Dessa kénslor var inte alltid infor-
manternas egna, utan kunde ocksé vara kanslor de forestillde sig
hos andra. De visade en hog medvetenhet om vad andra méanniskor
kunde tankas kidnna i de situationer dd de ammade, och ville helst
inte heller gora andra ménniskor obekvidma. Dessa kénslor gjorde
nagot med den ammande kroppen och hade effekter pa hur infor-
manterna rorde sig i rummet. De var diskreta, nagot som innebar
att de tog mindre plats och gjorde sig mer osynliga. De var kanske
inte lika delaktiga i det sociala sammanhanget och kunde vilja att
gé till ett annat rum for att amma.

Problem kunde uppsta i flera situationer och hingde ofta ihop med
andra ménniskor och deras kinslor. Problem hanger ocksé ihop
med en rddsla for att uppfattas som sexuell, da de var tvungna att
blotta en del av kroppen som i 6vriga fall sags pa som sexuell. De
upplevda problemen kunde dven handla om att amningen inte f6lj-
de normer eller att kroppen, eller brostmjélken, inte gick att kon-
trollera med lickande brost som foljd.

Kiénslor hinger ihop med maktstrukturer och formar vérlden. I
sammanhanget offentlig amning har kinslorna konkreta effekter pa
hur kvinnorna ror sig i rummet och vilka platser som blir tillging-
liga. Kdnslan av att vara obekvdm varierar 6ver tid och rum och ér
beroende av forestéillningar om kvinnlighet, moderskap, barns in-
dividualitet och brostets sexuella konnotationer. Kénslan av att vara
obekvam hindrar inte kvinnorna fran att amma offentligt, men den
gor att konkreta strategier behovs for att gora amningen lamplig for
det offentliga rummet och upplevelsen av att amma inte ska kdnnas
for svar.
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Noter
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To Feel Uncomfortable but Still Breastfeed
Problematic feelings and bodies in narratives about
public breastfeeding

Lina Metsamaki

This article focuses on problems and strategies that are activated when
a breastfeeding individual is engaging in activities in public spaces. The
aim was to examine through the engendered feelings of being uncomfort-
able which problems a person encounters and what these feelings do to
their body. This was done through a close reading of five interviews about
breastfeeding in public and comments on an article about public breast-
feeding published on the webpages of Svenska Yle during the summer of
2017.

Feelings of being uncomfortable did not stop the informants from breast-
feeding in public, but the feelings made their bodies engage with the space
in a different manner. The informants regulated their bodies through their
feelings of being uncomfortable. They used strategies to make their breast-
feeding as invisible as possible, such as turning away from public attention
or using certain clothes or scarves to conceal they are nursing or going into
another room to breastfeed. Feelings like fear, disgust, embarrassment,
shame and pain are all connected to the feeling of being uncomfortable.

The problems are also connected to the sexual connotations of the female
breast and it was important for the informants not to come across as being
sexual while breastfeeding. Since the breast is usually considered sexual
and men are assumed to be sexually attracted to female breasts problems
arise. Other problems concern the fact that other people may be made
to feel uncomfortable or being pointed out and receiving negative com-
ments while breastfeeding. Bodily functions can be problematic as well,
especially leaking breastmilk that may leave stains on clothing. Another
problem was breaking the norms surrounding breastfeeding, for instance
by breastfeeding an older child.
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Ratt kropp
for integration och arbete

En etnologisk studie av kurser f6r nyanlénda
och arbetssokande

All kunskap dr grundad i kroppen och dess sinnen enligt Merle-
au-Ponty (2006). En grundldggande form av kunnande ér de kon-
kreta fardigheter som gor att vi kan behérska varlden praktiskt,
genom ett gorande som inte behover vara reflekterande. Detta sker
inte oberoende av omvirlden, utan nér kroppens rorelser och for-
nimmelser forstds och ges mening sker det i relation till de sociala
och kulturella strukturerna i individens omgivning (Merleau-Ponty
2006:90-105). Detta gor att de principer, regler och normer som
praglar manniskors samvaro i olika kulturella kontexter inte bara
ar abstrakta och verbala, utan i minst lika hog utstrackning for-
kroppsligade. Det som Bourdieu kallar habitus 4r en uppsittning
mentala och kroppsliga viarden och férhéllningssatt som vi far med
oss genom att finnas i en viss social och kulturell milj6. Kroppsli-
ga aspekter av manskliga moten ligger pa en niva dér de bara del-
vis ar medvetandegjorda for de deltagande. Enligt Bourdieu gor
habitus att vissa handlingar, tankar och ambitioner framstar som
mojliga, lampliga, kanske nodvindiga, medan andra framstar som
omdjliga, olampliga och kanske till och med motbjudande (Bour-
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dieu 1990:52-65). Detta gor att kroppars héllning, rorelser och
gester kan utgora kallor till oforstaelse och ibland irritation. Detta
blir tydligt sarskilt ndr ménniskor forsoker na intrade i nya soci-
ala sammanhang, som nyanlinda immigranter och personer som
soker arbete.

I denna artikel beskrivs och analyseras kurser dar nya kroppsliga
och mentala férhéllningssatt formedlas och tranas in. Huvudde-
len av texten berdr integrationsprojektet Rdtt steg i en forort till
Stockholm med stor andel utlandsfédd befolkning och forhéllan-
devis laga inkomster och hog arbetsloshet. Ritt steg syftar till att
underldtta for nyanldnda immigranter att etablera sig pa arbets-
marknaden och i det svenska samhdllet efter att de har fatt perma-
nent uppehallstillstind i Sverige. Det kompletterar kurser i svenska
for invandrare (SFI).> I Ritt steg arbetar lirarna med elever som
helt saknar tidigare utbildning eller som bara har gatt i skolan en
mycket kort tid. Undervisningen “bygger pé erfarenhetsbaserad
inldrning, anpassad for personer med kort utbildningsbakgrund”’
Som jamforelse berors dven kurser vid ett av Arbetsformedlingens
kontor i en mindre stad i narheten av Stockholm. Dessa kurser ar
tankta att forbattra arbetssokandes mojligheter att fa arbete genom
att de tranas i hur man framstér i férdelaktig dager for potentiella
arbetsgivare. Aven dessa kurser formedlar kroppsliga firdigheter
och forhéllningssatt som anses 6nskvarda pa arbetsmarknaden.

Artikeln fokuserar pa hur kroppsliga och mentala forhéallningssatt
gestaltas, forklaras och formedlas till kursdeltagarna. Vilka kropps-
liga praktiker uppfattas som avvikande fran en upplevd normalitet?
I vilka sammanhang anses det vara dnskvért eller nodvandigt med
forandring? Vilka motiv anges? Hur gestaltas och formuleras det
mal eller ideal som efterstravas? Med vilka verbala och kroppsliga
praktiker genomfors forandringsarbetet? Hur forhéller sig deltaga-
re och ldrare till deltagarnas kroppsliga och mentala héllningar, till
de ideal som ldrarna formedlar och till den laroprocess dér de nya,
forandrade héllningarna forklaras, formedlas och tranas in?

Det som efterstréivas pa kurserna dr inte bara att ge deltagarna dkad
kunskap, utan en anpassning och fordndring av deras kroppsliga
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forhéllningssatt och varderingar. Mélet kan ddrmed ségas vara att
modifiera deltagarnas habitus (Bourdieu 1990). For att ringa in hur
kroppsliga forhallningssatt formedlas, och sa smaningom kan bidra
till modifierad habitus, anvdnder jag mig av resonemang hamtade
fran Merleau-Ponty (2006 jfr Crossley 2001, Csordas 1990).* Detta
sker i en process som innefattar savil kroppslig som intellektuell
inlarning och férandringar, kopplade till varandra.

Artikeln bygger pa filtarbete med deltagande observation och in-
tervjuer. Pa Ratt steg deltog jag vid lektioner med ldrare, vid tillfal-
len da deltagarna fick trdna svenska med sa kallade "medpratare”, i
en traff med kubb och fika och en avslutande fest. Vid Arbetsfor-
medlingen gjordes deltagande observation vid kurserna Personlig
marknadsforing och Fixa anstdllningsintervjun. Intervjuer har ge-
nomforts med ldrare, deltagare, medpratare och tolk.

Ratt steg i en forort till Stockholm

Inom Ritt steg tranas fardigheter som grundldggande datorkun-
skap; orientering i "samhéllskunskap, halsa, fordldraskap”; kurser
i simning, cykling och trdning pa gym; samt information och tra-
ning i att soka arbete och ga pa anstillningsintervju. Deltagarna
far dven inom ramen for Ratt steg praktisera pa arbetsplatser runt
om i Stockholm. Liraren kallas "mentor”. En viktig roll har den si
kallade modersmalsstodjaren som fungerar som tolk och dven for-
klarar en del ssmmanhang for deltagarna. Modersmalsstodjaren i
den grupp jag foljer dr en somalisksprakig kvinna.® Den grupp som
jag har foljt har natt steg 2 i Ritt steg, vilket innebar att de av mento-
rerna anses ha tagit till tillrackliga kunskaper och fardigheter for att
kunna flyttas upp fran den grupp dér de allra mest grundldggande
kunskaperna och firdigheterna formedlas. Deltagandet i Ritt steg
ar frivilligt och deltagare kan komma till och férsvinna fran kursen
kontinuerligt. Detta gor att gruppens sammansattning hela tiden
varierar. Alla deltagare i den grupp jag foljt har somaliska som mo-
dersmal och en stor majoritet av dem &r kvinnor. De dr i varierande
alder, men de flesta ar i aldern 19-35. Nagra mén deltog under olika
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faser av kursen, men alla som var med kontinuerligt och som deltog
i den undervisning som jag studerade narmare var kvinnor. Unge-
far hilften av deltagarna dr gifta, och nagra har barn som &r kvar
i flyktinglager i Somalia eller grannldnderna (jfr Carlson & Moha-
med 2013). Mentorn i den grupp som jag foljer kallar jag B. Hon ar
t6dd i Bosnien och kom till Sverige som tondring under 1990-talet,
som flykting fran kriget. Hon har tidigare varit ldrare inom SFI och
har varit delaktig i att utveckla projektet Ritt steg tillsammans med
projektledaren, ldrare L. Larare T har hand om den grupp som ar
nyast pd Ritt steg.

Somaliska flyktingar, sarskilt sddana utan tidigare utbildning, har
inte varit framgangsrika pa den svenska arbetsmarknaden. Det
finns en spridd forestdllning att denna grupp ar “oméjlig att inte-
grera’ (Mohamed 2013). Men enligt lararna och tolken pa Ritt steg
stimmer inte detta. De menar att problemet dr att dessa nyanlinda
personer utan tidigare utbildning inte vet hur det svenska samhallet
fungerar och vad som forvéntas av dem (jfr Osman 2013). Bade la-
rarna och tolken framhaller att det krdvs mer tydlighet och tar mer
tid med deltagare som saknar tidigare utbildning. Verksamheten
inom Ritt steg syftar till att minska dessa svarigheter genom tyd-
lig information och tréning i olika fardigheter. Detta gors med en
kombination av verbal information och praktiska 6vningar.

Det lararna gor dr hela tiden forankrat i kroppen och i gérandet.
Lérare B sdger att man exemplevis kan be nagon stida ett rum, men
att det ar mycket lattare att forstd om man beréttar och samtidigt
visar hur man ska géra. Om den som lér ut visar och eleverna kan
hdrma och gora efter dr det inte ens nodvéndigt att forsta orden.
Bade sjdlva kunskapen och formedlingen ér praktisk och férkropps-
ligad (Merleau-Ponty 2006). B framhaller att ménga av deltagarna
kan ha firdigheter som inte finns pa papper eller dr verbala, och
som pa grund av detta blir osynliga och inte nar erkdnnande som
vdrdefulla i en svensk kontext (jfr Haga 2009, Zalano 2013).
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Se i 6gonen och fast handslag

En kalla till svarigheter verkar vara att idealen nér det géller att rora
sig och hilsa, forhalla sig kroppsligt, skiljer sig mellan Somalia och
Sverige. Bade deltagarna och tolken beskriver att idealet i Soma-
lia for en respektabel kvinna &r att dra sa lite uppmarksamhet som
mojligt till sin person, att rora sig lugnt och tillbakadraget och sla
ner blicken. Handskakning undviks ofta, i synnerhet mellan man
och kvinnor. Det forekommer handslag som hélsning, men det ska
da vara 16st och forsiktigt (jfr Bourdieu 1990:70, Mernissi 2003,
Farahani 2007).® Nar det giller moten och anstillningsintervjuer i
Sverige framhalls motsatt beteende som ett ideal: att sta rak, ha fast
handslag och méta blicken hos motparten ér rdd som aterkommer
i alla sammanhang for att ge ett gott intryck pa potentiella arbets-
givare eller andra viktiga personer.’ I detta avseende skiljer sig den
habitus (Bourdieu 1990) som kursdeltagarna har tranats in i under
sitt liv i Somalia alltsa pétagligt fran den som dominerar i Sveri-
ge. Denna skillnad i habitus dr en potentiell killa till problem. Att
bete sig i enlighet med de ideal som enligt deltagarna och tolken ar
vanliga i Somalia kan i motet med arbetsgivare och foretradare for
myndigheter i Sverige leda till missforstand och risk att gora ett da-
ligt intryck. Detta dr orsaken till att deltagarna i Ritt steg i rollspel
far lara sig hur de ska bete sig ndr de méter arbetsgivare i Sverige.

Att mota blicken och hilsa genom att ta i hand ar nagot som elev-
erna far lara sig dr viktigt, inte minst i kontakten med potentiella
arbetsgivare. Nér detta ska trdnas placerar ldrare B tva stolar mitt
emot varandra framme vid tavlan. Eleverna fir en och en ta sina
parmar med papper och ga ut i korridoren. Sedan ska de knacka pa
och vinta pa svar innan de oppnar dorren och kommer in. De ska
da direkt soka "arbetsgivarens” blick. Darefter ska de stinga dorren,
ga fram till arbetsgivaren, ta i hand och presentera sig, sla sig ner
pa stolen mitt emot och svara pa arbetsgivarens fragor. Vid detta
tillfalle har den forsta eleven varit med en géng forut och utan pro-
blem knackar hon pa, kliver in och hélsar pa arbetsgivaren enligt
instruktionerna. Nér "arbetsgivaren” fragar "var det svart att hitta
hit”? blir hon dock stélld, och ldraren bryter spelet for att forklara
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att det dr vanligt att arbetsgivaren pratar om nagot vardagligt innan
sjdlva intervjun borjar. Ndr intervjun avslutats far eleven en applad
av oss andra.

Nista elev tar sin parm och gar ut i korridoren. Eleven knackar. B
sager "Kom in”. Eleven 6ppnar dorren, gar in lite slintrande med
blicken obestdmt ut i rummet. Hon stédnger inte dorren, den star
fortfarande 6ppen bakom henne. B bryter spelet och sédger: "du
maste ta kontakt direkt med arbetsgivaren. Jag sitter har!” och
pekar pa d6gonen. B byter plats med eleven och gar sjdlv ut genom
dorren. Hon knackar pd. Vi andra siger "kom in”. B kommer in
genom dorren, hon fingar “arbetsgivarens” blick direkt medan hon
stanger dorren utan att vanda ryggen till. B visar ocksa hur man
halsar. Sager "Hej”, med blicken i 6gonen och ett fast handslag. B
tar tag i elevens hand ordentligt. "Det ska vara fast”, sdger hon. "Det
far vi trana pa”.

B fragar gruppen: ”Vad har vi lirt oss? Av [forsta eleven]: att det
kan hinda att arbetsgivaren ibland stdller andra fragor an dem vi
forberett oss pa. Det kan vara enkla saker, sa det kan man vara be-
redd pa. Av [andra eleven]: Att titta pa arbetsgivaren och att ha ett
fast handslag. B gar runt och halsar pa alla med ett fast handslag
och 6gonkontakt. Vad sager det har?” fragar hon. "Jag vill ha job-
bet” svarar hon sjdlv. B: "Kdnner ni kraften?” fragar hon. "Men nar
det dr slappt...” hon visar genom att ta elevernas hand slappt. De
skrattar och verkar 6verens om att det inte dr bra. B siger "jag kan-
ske vill ha jobbet, men jag dr jattenervds. Jag kan ingenting”

De elever som darefter genomfor rollspelet verkar ha iakttagit det
som skett och tagit lirdom. De ser "arbetsgivaren” i 6gonen och
skakar hand i enlighet med instruktionerna. Manga framstar som
ganska osédkra ndr de provar de nya rorelserna och forhallningssit-
ten, och en elev skakar hand en gang fér mycket. Det som ldraren
noterar och korrigerar i dessa fall har dock mest att gora med delta-
garnas svarigheter att forsta och tala svenska.

De kroppsliga forhallningssétt som &r aspekter av habitus &r ofta
mer eller mindre oreflekterade. De har efter att de trinats in kom-
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mit att bli en del av det Merleau-Ponty kallar kroppsschemat, hall-
ningar och rorelser som ar inkorporerade och ingar i var rorelsere-
pertoar pa ett sitt som gor att vi kan utféra dem utan att nairmare
reflektera 6ver dem (Merleau-Ponty 2006:51-54, 104-107). Det ar
mojligt att modifiera kroppsschemat, men att inforliva nya rorelser
kréaver en ldroprocess dir det inte ricker att intellektuellt begripa
vilken dndring som ska goras, utan det krévs att kroppen tar till sig
och “forstar” den nya rorelsen. For detta slags inldrning ar prak-
tisk traning central, liksom mojligheten att harma, alltsa att se pa
en forebild och gora efter (Merleau-Ponty 2006:106-108). I denna
6vning far eleverna se och gora efter, och pa sé satt trina pa att sjal-
va utfora de nya kroppsliga héllningarna och rorelserna. De flesta
klarar att gora rétt, men det dr uppbenbart att det kraver koncen-
tration och anstrangning. Rorelserna har dnnu inte blivit delar av
deras kroppsschema.

I denna kontext dr det uppenbart att somaliernas sitt att vara be-
traktas som “fel” och behover forandras. Vid de tillfillen dé jag var
med uppfattade jag det inte som att nagon av eleverna som forsok-
te undvika handslag eller att méta lararens (eller nagon annans)
blick. Lararna dterger dock andra exempel pa hur elever pa olika
satt forsokt undvika att ta i hand, eller minimera kroppskontakten
vid handslag. Larare T har varit med om att kvinnor ibland réacker
fram handen, men héller den innanfor sin stora sjal for att slippa ta
i hand med hudkontakt. Lérare B visar hur en man hélsat pa henne
genom att vinda in handen och anvanda handryggen till att "buffa”
pa hennes handrygg. Hon uppfattar det som ett slags kompromiss
dér han slapp att verkligen ta henne i hand, men dnda gick en bit
péa vagen. Tolken berittar att det ocksa ér ett problem att en del
elever forsoker att undvika att mota blicken. Dessa exempel rorde
framst de elever som gatt kortare tid pa kursen én den grupp som
jag foljde.
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Ta plats, ror pa dig och &t ratt

Rorelseidealet for kvinnor i Somalia dr enligt tolken och deltagar-
na att ga langsamt och sla ner blicken, att vara ddmpad och tillba-
kadragen och inte stressa framat. I mitt faltarbete har jag noterat
att kursdeltagarna gar langsamt och med lugna steg, med en rak
eller till och med lite tillbakalutad hallning. Detta till skillnad fran
maénga stockholmare som gar fort och ganska rastlost, med tyngd-
punkten hogre upp, hela tiden i fird med att hasta ivdg. Denna
skillnad kan stélla till svarigheter.

Tolken: Nédr man kommer till Sverige, da blir det jattekrock. En
kvinna dr uppfostrad att titta ner, ga langsamt, men ndr man
kommer till Sverige méste man hinna med bussen, maste vara
i tid, maste vara tuff. Kvinnan i Sverige ska inte vara nagon som
gommer sig, utan hon ska vaga prata hogt och visa sig. Det ar
svart och tar ldng tid att védnja sig vid.

Hér blir det uppenbart att de olika sétten att ga ar nagot samtidigt
kulturellt och kroppsligt, en aspekt av habitus (Osterlund-Pétzsch
2018, Bourdieu 1990). Det sitt som deltagarna ror sig pa anses vara
ndgot som behover dndras, av flera orsaker. Larare B siger att det ar
manga av deltagarna som har dalig hdlsa och att exempelvis diabe-
tes dr relativt utbrett i gruppen. Hon beréttar att ménga av eleverna
ar ovana vid fysisk anstrangning och kan dra sig for att gé fort och
gé i trappor eftersom de blir oroliga och tror att ndgot kan vara fel
ndr hjirtat slar fortare och hardare.

I kursen ingar att informera om vikten av kost och motion, och att
uppmuntra till och underldtta fysisk aktivitet av olika slag. Delta-
garna kan bland annat ga simkurs, gymkurs och cykelkurs via Ritt
steg. Aven i undervisningen uppmuntras deltagarna hela tiden att
rora pa sig mera. Ett exempel dr ndr ldrare B pa en lektion ber en
elev komma fram till tavlan och visa med ett exempel att hon verk-
ligen har forstatt det som B gar igenom. Eleven reser sig modosamt
och muttrar nagot pa somaliska. En annan elev griper in och sager
“hon vill sitta”. Men B séger att eleven ska ga fram och visa. Eleven
gor detta och gar sedan tillbaka till sin plats och sidtter sig tungt.
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Hon ser trétt och plagad ut idag, noterar jag. Vid ett annat tillfalle
ndr en elev ska resa sig och peka ut nagot séger B till henne (ndr hon
ror sig langsamt och médosamt): “snabbt, snabbt, alla vill peka”. Pa
detta sdtt forsoker man pa kursen dels trdna in nya rorelser och
héllningar och paverka elevernas kroppsschema (Merleau-Ponty
2006), dels paverka deras attityder och ideal nir det giller kost och
rorelse. Hir finns ambitionen att i alla fall pa sikt modifiera elever-
nas habitus bade i relation till kroppsliga och mentala hallning och
attityd (Bourdieu 1990).

Aven om manga av deltagarna ir ovana vid att anstriinga sig fysiskt
sa mycket att pulsen 6kar och de blir andfadda bor det framhallas
ar att detta inte behover bero pa bristande intresse fran elevernas
sida. B berittar att de gillar fotboll, och gérna spelar sjélva, d&ven om
de tvekar. Jag noterar ocksa att de girna ar med och spelar kubb vid
kursens sommaravslutning.

Ett skal att fa deltagarna att rora pa sig ar alltsa att forbattra deras
hilsa. Det finns ocksa andra skil. Nér eleverna trinar sig pa anstall-
ningsintervjuer genom rollspel stiller lararen fragor om deras fri-
tidsintressen. En deltagare fragar da varfor arbetsgivaren dr intres-
serad av hennes fritid. ”Jag soker ju jobb bara”. B sdger att genom
att berdtta om sin fritid kan man visa arbetsgivaren vem man ér.
Minniskor som har roligt pa fritiden orkar jobba béttre. Om man
till exempel tranar pé fritiden sa orkar man ocksé jobba mer. Har
formedlas budskapet att en aktiv fritid, girna med fysisk aktivitet,
ar nagot som virderas positivt av arbetsgivarna. Detta kan ocksa
ses som trdning i intryckskontroll, att eleverna ska trinas i att pre-
sentera sig sjalv pa ett satt som anpassas till de ideal som en ténkta
publik - arbetsgivarna - forvintas ha (Goffman 1974).

Var aktiv! Ta initiativ!

Pa ménga olika sitt under kursen framhalls vikten av att vara aktiv.
Det handlar inte bara om fysisk aktivitet, utan dven om den attityd
som deltagarna har och det intryck som férmedlas i rorelser, gester
och ord. Ett tillfalle ndr detta blev tydligt var da en representant fran
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Stockholms stad ér pa besok for att skafta sig en uppfattning om vad
som sker under kursen. Det 4r en man i 35-40-arsaldern, ’E”, som
ar med vid ett kurstillfalle dd gruppen ska arbeta med olika 6vning-
ar individuellt pa datorer. Det dr uppenbart att deltagarna reagerar
pa Es nérvaro. Jamfort med tidigare tillfillen nar det bara varit jag
som varit med som observator verkar de mer sjdlvmedvetna och

lite blyga.

B forklarar vad som ska goras under lektionen. Nar deltagarna ar
klara med en uppgift sa ska de racka upp handen och séga till. B
skriver "initiativ” pa tavlan och sdger “vi pratar om initiativ. Kom-
mer ni ihag det? Det dr ett svart ord. Det dr bra att visa initiativ. Det
ar samma i skolan, samma pa praktiken, samma pé jobb. Om man
kan det i skolan sa kan man det 6verallt” Hon fortsatter: "Nar du ar
klar med att svara pa de fem fragorna. Om du bara sitter da, skickar
sms, kollar internet, kanske Facebook. Vad ténker lararen da? Vad
tanker jag?” Nagon sdger "lazy”. "Ja, lat’, sdger B. Hon fragar vad la-
raren kan tro mer. Nagon sdger “inte intresserad”. Hon skriver upp
det ocksé pa tavlan, tillsammans med lat. Nagon sédger: "Den vill
inte ldra sig, och tycker det dr trakigt” B skriver upp dven detta pa
tavlan. Det dr inte bra, det forstar elevgruppen. B fortsitter: "Om
man tar initiativ, vad betyder det?” En elev foreslar: "aktiv”. Just
det’”, sdger B, "att man ar aktiv. Om du tar initiativ visar du att du ar
duktig, du vill ldra dig mer, du vill komma framat”. Hon tar ett par
steg framat for att illustrera. ’Men om du &r lat och bara véntar pa
att klockan ska bli fyra” (da lektionen slutar. Nagon fnissar lite igen-
kannande), "da gar du istéllet bakat” (hon tar steg bakat). Lararen
fortsatter: “Du maste ta ansvar, och ricka upp handen (hon riacker
sjalv upp handen hogt i luften som illustration), och sédga "Nu ér jag
fardig”™

B vinder sig till E och fragar: "Ar du ridd for lite teater?” “Nej”
sager han och reser sig upp. B sdger ”E ér lararen och jag dr eleven”
Sa far E ga och stilla sig framme vid ldrarplatsen och B sitter sig vid
en dator. B racker upp handen. E sdger Jaha?” B: "Jag ér fardig!”. E:
”Vad bra, da ska du fa lite nya uppgifter har” och han gar fram till
henne med dem. "Det var forsta exemplet”, siger B. Sedan viskar
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hon till E: ”jag ska ga fram till dig nu”. E gar tillbaka till lararplatsen
och stiller sig. B racker upp handen igen. E sager: "Ja, B?” B sdger:
“jag ar klar nu med de fem fragorna” E: "Vad bra B. Da kan du
komma fram hit sa ska du fa nya uppgifter att jobba med”. B far ett
lite missnojt och plagat ansiktsuttryck och vrider olustigt pa sig pa
stolen, tar sig at sidan och sdger "Nej, E... Det gor ont... Inte nu,
inte idag... Jag orkar inte”.

Eleverna skrattar besvérat. Jag uppfattar det som att de kdnner igen
sig i Bs beteende och att det dr det som utloser skrattet. E ser lite
plagad ut och tycks inte veta riktigt vad han ska gora. B sager tyst
till honom: "det var det jag ville visa” (att inte vilja g& fram, klaga).
Ett mummel sprider sig i gruppen. En elev séger till B att hon tycker
att det ar ett daligt exempel att visa, for att E och jag kan tanka att
eleverna dr déliga. B sdger da att exemplet var hon sjélv: B, och att
besdkarna inte tanker att eleverna dr daliga utan att lararen dr dalig.
(Senare siager hon dock att hon faktiskt menade att illustrera hur
eleverna gor.)

B gar over till exempel tre. E star kvar vid ldrarplatsen och B sitter
vid elevdatorn. B rdcker upp handen. E: "Ja, B?” B: "jag dr fardig
med de fem fragorna”. E: "Bra! Da kan du komma fram hit och fa
nya uppgifter”. B reser sig energiskt och gar fram till honom. Sedan
bryts spelet och hon séger: "Det var tre exempel. Vilket ar bra?”
Ingen svarar pa B:s fraga. En elev tar ordet och sdger att eleverna
har problem, de tanker mycket pa barn och familj. Eleverna forstar
inte mycket svenska, och kanske dr trétta. Hon riktar sig till B och
sdger "du man och barn i Sverige, inte stress”. Som jag férstar denna
elev vill hon framhalla att manga i gruppen har stora problem, de
har barn och familj kvar i Afrika som de tanker pa hela tiden. De ér
trotta och det ar svart att i det laget koncentrera sig pé att lara sig.
For B dr ldget ett helt annat. Hon har ju man och barn hir i Sverige,
och kédnner inte alls samma stress som eleverna.

B sdger: "Arbetsgivaren vet inte att du har din kropp i Sverige men
ditt huvud i Afrika. Hur gor vi med den krocken?” Hon illustrerar
med att krocka ihop sina hdander. "Hir i klassrummet i skolan sa
forstar jag: okej, idag ar en jobbig dag for dig, det dr okej om du
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tar det lugnt. Men arbetsgivaren vet inte. Han &r stressad, maste
tjana mycket pengar. Vad ska vi gora at det?” En elev foreslar: “jag
sager till arbetsgivaren att jag dr trott idag och inte orkar”. B sdger
att det kan man gora, “men arbetsgivaren kanske inte forstar”. Elev-
en siger: “trakigt ndr arbetsgivaren inte forstar” B: ”Ja, vad kan
hinda?” Eleven siger "kanske man maste ga...” B bekriftar detta
”ja, det kan hidnda att man forlorar jobbet. Det kan hdanda”. Detta
allvarliga budskap sjunker in hos alla nidrvarande. B fortsatter: "Ar-
betsgivaren i Sverige tycker det ar bra ndr man visar initiativ’. En
olustig stimning sprider sig i gruppen.

En pedagogisk "krock"

Under den rast som foljer gar jag med B och andra ldrare till la-
rarrummet. B siger "det var intressant med de hidr tre exemplen,
sarskilt det daliga. De skimdes!” Hon séger att E och jag genom var
blotta nérvaro tydliggjort for deltagarna att om de gor som de bru-
kar sa finns det risk att de gor ett daligt intryck, pa besokare eller
arbetsgivare. Att det blev en tydlig "krock” dr en podng for henne
och de andra ldrarna pa kursen.

Lérarna vill fa deltagarna att reflektera 6ver sitt beteende och sjilva
inse behovet av forandring. Genom kroppslig gestaltning i rollspe-
let, och genom att sétta ord pa det som sker och hur det kan kopplas
samman med olika attityder och vérderingar, soker ldrarna tydlig-
gora den habitus som virdesitts pa svensk arbetsmarknad. Malet
ar dels att deltagarna ska fa kinnedom om normerna och inse hur
deras eget beteende kan avvika fran dem, dels att de ska fa trdning i
att agera pd ett sitt som torde gora positivt intryck pa arbetsgivare.

Virt att framhélla dr att det i hog grad varierar mellan de olika in-
dividerna i vilken man som de agerar pa det satt som B illustrerade.
Flera av deltagarna framstar redan nér jag tréiffar dem forsta gangen
som framat och initiativrika pa ett sitt som ganska val motsvarar
de ideal som ldrs ut pa kursen, och ér i linje med den habitus som
vérderas pa svensk arbetsmarknad.
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Lérarna séger att det dr bra att eleverna far trana i den skyddade
miljon i skolan. Verksamheten inom Ritt steg kan betraktas som
ett utrymme “bakom kulisserna” dir deltagarna ges mojlighet att
prova pa nya och okdnda rorelser och beteenden (Goftman 1974).
De kan misslyckas och forsoka igen, utan att det far nagra allvarliga
konsekvenser. Pa sa sitt forbereds de infor sina “framtradanden” pé
det svenska samhdllets scen, pa anstillningsintervjun eller i kontakt
med olika myndigheter. Men eftersom deltagarna dnda forvéintas
prestera och framtrida, agera, infor ldraren, andra deltagare, och i
forekommande fall besdkare, kan kursen inte helt betraktas som en
skyddad miljo. Som framgatt av exemplen innebér detta anstrang-
ning och det kan det som tas upp vara kénsligt och vicka motstand
hos deltagarna.

Det budskap som sdnds ut 4r att det som eleverna gor, deras stt
att fora sig, ar “fel”. En viss hudfirg, konstillhorighet, kroppshall-
ning och rorelsemonster kan vara en tillgang, medan andra kan bli
till en belastning, kan utgora hinder, i vdrsta fall stigma (Crossley
2001:151-152). Det sitt och den hallning som eleverna pa Rétt steg
har uppfostrats in i tilldelas 1agt varde, och anses behova férandras.
Deltagarnas kroppar och sitt att vara anses inte passa in. Det blir
som framgatt en "krock” Detta kan betraktas som ett slags desori-
entering, att deltagarnas kroppar har liten mojlighet att stracka ut
sig i rummet och ta plats (Ahmed 2007). Deras kroppar har sma
mojligheter att rora sig fritt, kdnna sig avslappnade och hemma-
stadda. Att befinna sig i en vérld dér ens kropp pa olika sitt inte
passar in leder enligt Ahmed till desorientering och en kinsla av
obekvambhet, att inte passa in (Ahmed 2007)." Manga elever be-
skriver en kénsla av forvirring och desorientering som préglade
sarskilt forsta tiden i Sverige. Det géllde exempelvis att métas av
framstrackta hander och férvantan att mota blicken. ”Man vet inte
vad som ska hdnda. Jag var orolig for hur de skulle prata med mig.
Hur de skulle behandla mig” sdger en elev. Flera av eleverna beskri-
ver att det till en borjan i Sverige var skraimmande ndr manniskor
hélsade genom att se rakt i 6gonen och ta i hand. En av dem sager:
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Jag var radd for den som satt framfér mig. Den personen. I var
kultur dr det att nar du tréaffar ndgon, [att] titta s& hédr rakt ér lite...
[fel, utan man ska vara] blygsam. Man ska inte titta sa hér rakt
fram i 6gonen.

Att borja skaka hand och se i 6gonen dr dock de flesta i den under-
sokta gruppen beredda att gora, efter att de tagit till sig budskapet
att det ar detta som galler i Sverige, och att det krévs for att fa ett
arbete. En elev sdger att hon sett att andra skakade hand vid en re-
kryteringstraff och tdnkt att hon ska gora likadant. Eleverna lar sig
alltsa att ta i hand och se ritt i 6gonen, och dven om flera sdger att
det kidndes konstigt i borjan sa beskrivs det inte som svart. “Det ar
latt att komma Over. /.../ Man vanjer sig” siger en.

Att tillimpa de firdigheter som ldrs ut pa kursen visar sig ocksa
kunna ge konkreta resultat. Vid en lektion framkommer det att en
elev har fétt jobb som stadare. B fragar hur hon gjorde nar hon var
pa jobbintervjun. B haller ett slappt handtag utan att greppa och
sager “inte sa?” "Nej’, sdger eleven, "det var sa” — och tar ordentligt
tag i Bs hand och ser henne i 6gonen med fast blick. B verkar myck-
et nojd, ler och sdger “grattis”.

Kansliga férandringsprocesser

Genom rollspelet far eleverna trdna in nya kroppshallningar och
forhéllningssatt och kommer ddarmed pa sikt att kunna foérandra
kroppsschemat (Merleau-Ponty 2006). Det tar tid att fa in nya ro-
relser i kroppsschemat s& 6vningen sker “bakom kulisserna” i den
relativt skyddade miljon pa kursen. Kombinerat med rorelsedv-
ningar sker dven en information om och formedling av vissa ideal
och forhallningssitt som hdnger samman med de kroppsliga hall-
ningarna, ndgot som kan ses som andra aspekter av habitus (Bour-
dieu 1990). Malet pa lang sikt torde vara att modifiera dven delta-
garnas habitus. Detta dr en langsam process som ocksa kan vicka
obehag och motstand.
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Lérare Bs roll blev vid det tillfille som beskrevs ovan att utsdtta
deltagarna for det som blir jobbigt och pinsamt for att de ska ldra
sig ett beteende som dr gangbart pa den svenska arbetsmarknaden.
Nir jag fragar deltagarna om nagot som var negativt eller jobbigt
under kursen ar detta tillfille nagot som tas upp av flera. De sdger
att det som var problemet var att eleverna skulle riskera att framsta i
dalig dager infor besokare. Detta var det tydligaste exemplet dér jag
var med dar det blev friktion, protester och motstand.

B dr dock mestadels mycket positiv och uppmuntrande mot elev-
erna. Hon fokuserar pa att lyfta fram det som é&r bra och ger tyd-
ligt berom och positiv respons varje gang deltagarna gor nagot ratt
eller visar att de har forstatt. Vartefter eleverna gor framsteg staller
hon hogre krav pa dem, men fortsitter hela tiden att beromma alla
framsteg. Det ar dock inte sakert att denna pedagogik alltid fung-
erar, eller att eleverna forstar vad hon vill. Vid ett tillfille undrar
en elev varfor B och alla ldrare bara sager “bra” och "duktigt” hela
tiden och inte "déligt” nar man gor fel, sd att man ldr sig. Det verkar
som om eleven skulle uppskatta mer tydlighet fran ldrarnas sida,
nagot som giller dven andra elever. Larare T siger att eleverna ver-
kar uppskatta nar lararna visar tydligt hur de ska gora och sager vad
som dr ritt och fel.

Att forsoka dndra pa andras sitt att fora sig innebar med néd-
vandighet ett visst intrang i den personliga integriteten. I nagon
mening kan det betraktas som ett 6vergrepp. I samtal med ldrar-
na framkommer att de dr hogst medvetna om detta. De forsoker
hela tiden vara uppmarksamma pa hur eleverna reagerar sa att de
inte gar for langt. De reflekterar mycket 6ver sin maktposition och
diskuterar sinsemellan hur de ska genomféra kursen med mesta
mojliga empati och hédnsyn till deltagarna och deras svara situation.
Dock ér det uppenbart att det kursen handlar om dr anpassning
efter en "svensk” normerande habitus och att ldrarna har en tydlig
maktposition i relation till deltagarna.

Detta ér alltsa en kinslig verksamhet och som framgitt férekom-
mer det friktion i undervisningen. Deltagarna siger dock nidstan
utan undantag att de dr nojda med kursen och att de har lirt sig
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mycket. Aterkommande i intervjuerna ir berittelser om att de
forut, i borjan i Sverige, var forvirrade och inte visste hur saker och
ting fungerade. Nu, efter kursen pa Ratt steg, vet de vad som giller
och kan gora sddant som de inte kunde tidigare. En elev sager att
Ritt steg har hjalpt henne vildigt mycket att fa veta hur man lever
i det svenska sambhillet. Hon tar upp att hon genom Ratt steg har
lart sig att rora sig i Stockholm och bli mer sjélvstindig. Hon dr en
av manga som berdttar att de i borjan inte hittade i Stockholm och
inte forstod hur kollektivtrafiken fungerar. Hon tar ocksa upp att
det dr bra att gora nagot s att man inte blir passiv och isolerad och
bara sitter hemma. En elev sdger att ndr hon kom till Sverige si sade
tolken pa Migrationsverket att hon skulle tittat pa den hon prata-
de med. Det har hon lart sig att gora pa Ritt steg. En annan séger
”Att trdna intervjuer har hjdlpt mig mycket, men forsta gangen jag
gjorde det visste jag inte vad som hdnde och vad jag skulle gora”
Nagra av deltagarna dr dock angeldgna om att fa arbete s& snart som
mojligt, och upplever inte tiden pa kursen som sarskilt meningsfull.

Att doma av elevernas berittelser har Ratt steg i alla fall i viss man
bidragit till att minska deras kédnsla av desorientering. Manga av
deltagarna verkar ha en pragmatisk instéllning, och tycks uppskatta
och dra nytta av de lairdomar de dragit pa kursen. I vissa delar tycks
de utan storre problem ta till sig och anpassa sig till normen i Sveri-
ge, sa snart de fatt klart for sig vad som géller. Om det exempel som
visades vid Es besok sdger en elev att om man dr trétt for att man
tankt pd barnen si har man alternativet att sjukskriva sig frdn job-
bet eller att ldgga bekymren éat sidan (Carlson & Mohamed 2013).

Som nyanldnda flyktingar saknar deltagarna faste pa arbetsmark-
naden och i det svenska samhillet. Deras pa méanga sétt underord-
nade position ger dem ett mycket begransat handlingsutrymme.
Om de ska kunna etablera sig i Sverige har de knappast ndgot annat
val dn att forsoka forsta och i alla fall i nagon mén anpassa sig till
potentiella arbetsgivares och det svenska samhallets férvantningar
och ideal. Att doma av det som framkommer i intervjuerna med
deltagarna ér det annat dn verksamheten pa Ritt steg som framst
praglar deltagarnas tillvaro och upptar deras tankar. Tankarna
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pé barn och familj som fortfarande finns kvar i Somalia eller i en
osaker tillvaro i flyktingldger orsakar mycket oro och somnloshet,
nagot som gor det svart for flera av deltagarna att koncentrera sig
pa kursen (jfr Carlson & Mohamed 2013).

Féréandring i relation till auktoriteter och skilda
ideal

En forandring av beteende och kroppshallning i riktning mot det
som pa Ritt steg presenteras som norm i det svenska samhillet dr
inte helt igenom oproblematisk. Som nimnt 4r habitus annorlunda
i Somalia. Idealet for kvinnor i Somalia att de ska fora sig forsik-
tigt och tillbakadraget. Att bryta mot detta kan vara riskfyllt, enligt
tolken. Sarskilt i den forort dér kursen finns och dir de flesta del-
tagarna bor finns en stor grupp invanare med ursprung i Somalia.
I denna grupp héller man enligt tolken koll pa varandra och "alla
kénner alla”. En kvinna som "gar pa fel sitt” i denna forort och dar-
med bryter mot de rorelsenormer som galler i en somalisk kontext
riskerar att betraktas som icke-respektabel. Tolken menar att man
darfor aktar sig noga for att bryta mot regler for klddsel och rorelse-
monster.

Ett viktigt mal med kursen Ritt steg dr att fa deltagarna att bli mer
tysiskt aktiva. En del i detta har bland annat varit den kurs som
skulle lara kvinnorna cykla och ddrmed uppna storre rorelsefrihet.
Tolken sdger dock att hon aldrig sett en vuxen somalisk kvinna
cykla i den forort dér kursen ges. Det skulle enligt henne knappast
betraktas som acceptabelt beteende for en drbar kvinna.

Religionen och identiteten som muslim framstar som central bade
for tolken och for deltagarna i Rétt steg. Den osdkerhet och skrack
som deltagarna kédnner i relation till det svenska sambhillet uttrycks
av ménga i termer av en radsla att tvingas sluta vara muslim. Som
namnt ar tolkens roll inte bara att dversitta, utan dven att forkla-
ra sammanhangen for deltagarna och se till att informationen gatt
fram. Tolken ser sig som en viktig forebild for deltagarna. Hennes
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budskap till dem é&r att det giller att hitta ett satt att vara muslim
som fungerar for den som ska arbeta och leva i Sverige. Tolken
menar att det svenska samhallet blandar kultur och religion och att
dven deltagarna kan ha en oklar uppfattning om vad som ér vad.
Hon ser som sin uppgift att forklara for kursdeltagarna vad som
ar kultur och vad som dr religion. "Nar det giller religion ska man
inte dndra. Men kultur kan vi byta”. Ett exempel som hon tar upp
ar handskakning. "Det 4r bara kultur att man inte kan skaka hand
med en man.” Deltagarna verkar dela tolkens uppfattning pa denna
punkt, i alla fall efter genomgéangen kurs. Det som uppfattas som
del av religionen anses didremot inte ga att dndra pd. I realiteten
tycks dock griansen mellan det som betecknas som kultur och re-
ligion vara oklar och férhandlingsbar. Hur var och en kan bete sig
ar olika beroende pa situation, och vem som ser. Det verkar ocksa
variera hur viktigt det 4r for deltagarna att leva i enlighet med de
krav som anses stdllas av religionen, och i vilken man de dr beredda
att dndra sitt beteende. En mojlig tolkning dr att det slags beteende
som patagligt forsvarar etablering i det svenska samhallet tenderar
att betecknas som “kultur”. Pa sa sitt kan den nédvéndiga férand-
ringen och anpassningen upplevas som mer acceptabel.

Tolken sjdlv ér ett exempel pa hur det finns olika ideal och normer
att forhélla sig till. Under sin uppvixt i ett grannland till Somalia
agnade sig tolken at handboll, cykling och simning. Hon bar inte
huvudduk utan klddde sig gérna i jeans och troja. Hon séger att hon
var mer "europeisk” i Afrika dn hon dr i Sverige, och att det var forst
nér hon kommit till Sverige och framfor allt nar hennes barn f6d-
des som det blev viktigare att "visa vem jag dr”. Hon sédger att hon
inte var praktiserande muslim nér hon bodde i sitt fodelseland, men
blev det nar hon kom till Sverige. Hon boérjade da béra huvudsjal
och sédger att hon nu inte lingre kan cykla offentligt, for det gor inte
en anstdndig muslimsk kvinna. Att dndra pé klddsel och avsta fran
att offentligt dgna sig at fysiska aktiviteter som cykling och simning
kan ses som kroppsliga gestaltningar av en identitet som praktise-
rande muslim, en identifikation som fér tolken blivit viktigare i en
svensk, kristen eller sekuldr, kontext (jfr Karlsson Minganti 2007)."
Aven om hon ser sig som en forebild for kursdeltagarna sé ar alltsa
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tolkens beteende och ideal inget som helt 6verensstimmer med det
budskap som Ratt steg i 6vrigt vill formedla till deltagarna.

Kurser pa arbetsférmedlingen

Som jamforelse har jag undersokt dven nagra kurser som ges av
den svenska Arbetsformedlingen: Personlig marknadsforing och
Fixa anstillningsintervjun. Dessa kurser dr tankta att forbattra de
arbetssokandes majligheter att fa arbete genom att de informeras
om vad de bor tinka pé och eventuellt andra for att framsta i for-
delaktig dager for potentiella arbetsgivare. Deltagarna pa de kurser
jag foljde var i dldrarna 30-55 och en majoritet kvinnor. Uppskatt-
ningsvis hélften var fodda utanfér Sverige.'> Kurserna leds av H och
R. Lérare H édr den dldre av de tva och den med langst erfarenhet av
arbete pa Arbetsformedlingen.

Kursledarna pa Arbetsformedlingen konstaterar att “det forsta in-
trycket” spelar mycket stor roll for vilka som faktiskt anstélls. Det
framhalls att "kldder och kroppssprak’, “rost och tonldge” ar vik-
tigare for det forsta intrycket dn det som ségs. Pa kurserna liggs
darfor stor vikt vid kroppsliga aspekter. Nér det giller tipsen infor
specifika situationer som anstallningsintervjuer finns mer likheter
an skillnader mellan Rétt steg och kurserna pa Arbetsformedling-
en. Aven pé kurserna pé Arbetsformedlingen tas framhalls vikten
av att se i 6gonen och att ha ett fast handslag vid anstéllningsinter-
vjuer.

Nagot som dock skiljer sig ar hur kurserna ar upplagda. Medan Ratt
steg bygger pa aktivt deltagande fran eleverna, bestar kurserna pé
Arbetsféormedlingen av att ledarna visar PowerPoint-presentatio-
ner, talar och visar sjdlva med sina kroppar illustrerar det som sags.
Ett exempel ar nér lararna ska ta upp vikten av “forsta intrycket”
Gruppen sitter i en sal ddr lararna star langst fram med en power-
pointpresentation exponerad pa en duk. Pa bilden med rubriken
“Forsta intrycket” star “De forsta minuterna med en ny person, ar
ett gyllene tillflle att skapa det goda intryck som du vill ge av ditt
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varumairke”. Ddrefter finns en uppstillning av vilken betydelse olika
aspekter har for forsta intrycket:

55 % Klader och kroppssprak,
38 % Rost och tonldge,
7 % Orden du sager

“Det dr mycket yta”, konstaterar lirare H. "Vad dr det jag utstrdlar?
Ogonen ir viktiga. Tittar jag p& ndgon?” Hon visar genom att titta
bredvid en av eleverna och siga "Hej [elevens férnamn]”. Det blir
ett litet skratt i gruppen och eleven sager att det dr obehagligt. H
siger: “Jag pratar med dig nu, alltsé ser jag p& dig. Ogonen ska vara
med, det ska glittra hir nér jag ler” (pekar pa 6gonen). Hon visar
ocksa ett leende som bara dr med munnen och kommenterar: "an-
nars blir det bara paklistrat”. Larare R tar dver och talar vidare om
vad som paverkar utstralningen: "Tittar jag upp eller star jag och
gommer mig?” Hon illustrerar genom att vinda sig ner mot det
barbord dér hon stér, boja ryggen och huvudet ner, vinda sig bort
fran oss och lata haret bli till en gardin for ansiktet. Hon vinder sig
sedan mot oss igen. ”Vill jag prata eller vill jag vara sjilv?” H fort-
sitter "Om jag Oppnar en bok och jag inte blir fangad pa de forsta
tva sidorna sa kommer jag inte att ldsa boken. Jag maste vara som
en Oppen bok. Trana pa det. Det ar bara en liten procent som orden
betyder”. Deltagarna ser pa och lyssnar, skrattar ibland och kommer
med kommentarer och fragor.

Hir finns mojlighet for deltagarna att se det beteende som lararna
illustrerar, men den praktiska inldrningen av nya rorelser och darav
foljande mojlig modifiering av kroppsschemat sker inte under sjl-
va kursen. Ideal, virderingar och 6nskvirda beteenden lyfts i viss
mén upp och illustreras, men inte i lika hog utstrackning som pa
Ritt steg. Det verkar som om deltagarna till ganska stor del forvéan-
tas redan kédnna till vad som géller och redan besitta de kunskaper,
fardigheter, attityder och varderingar som kan betraktas som en ha-
bitus gangbart pa svensk arbetsmarknad.

Kursledare H sdger att de arbetssokande maste slipa av sig sina
kanter for att kunna passa in i en viss mall som de vet giller hos

112



Ritt kropp for integration och arbete

arbetsgivare. Hon talar om att det kan bli "krock” pa ett sitt som
liknar hur B talar om det pa Ratt steg. H sdger att om det dr nagon
arbetssokande som beter sig pa ett sdtt som inte passar in: "da ar det
ju véran roll att tala om, vad ar det som géller hér /.../i Sverige, hos
arbetsgivare i Sverige... Svenska arbetsgivare ska jag nog uttrycka
mig”. Att formedla detta tydligt behovs, enligt H, i synnerhet for
den som kommer ny till Sverige. Larare R sager till skillnad fran H
att de inte vill anpassa folk in i en viss mall, utan att det mer handlar
om att peppa dem, att fa dem att hitta sina kvaliteter och tro pa sig
sjalva.

Pa ett liknande sitt som larare B pa Ritt steg stravar kursledarna
péa Arbetsformedlingen efter att uppmuntra till reflektion. De vill fa
deltagarna att sitta sig i arbetsgivarens position och se sig sjalv ur
den synvinkeln. Deltagarna far exempelvis rad om hur de bér kom-
municera det som far dem att riskera att framsta i negativ dager: att
i kontakten med arbetsgivaren exempelvis sjélv ta upp luckor i CV:t
och beskriva orsaken till dessa pa ett sa positivt sitt som majligt.
Lararna betonar gang pa gang att deltagarna ska vara nojda och
klappa sig sjilva pa axeln nar de gor framsteg och att de aldrig ska
straffa sig sjdlva. De tipsar om olika sitt att hantera besvikelser och
motgdngar, bland annat att kliva in i en roll ndr de ér arbetssokan-
de, och att forsoka att se det som att det inte 4r de som personer
som blir avvisade ndr de inte far ett jobb, utan ”jag AB”. Detta kan
betraktas som forsok att hjélpa deltagarna att dels styra de intryck
de gor pa arbetsgivarna, dels skapa sig en tydlig en roll att stiga in i
vid framtradanden och pa sa sitt i viss man distansera sig kdnslo-
missigt fran det som sker (Goffman 1974).

Aven kursledarna pd Arbetsférmedlingen dr medvetna om del-
tagarnas utsatta position som arbetssokande och det potentiellt
kansliga i det som de forsoker formedla pa kursen. De stravar efter
att visa vad som &r och gors fel utan att peka ut och krinka, men
dnda vara tydliga. Aven om de egentligen tycker att det skulle vara
mer effektivt, sa dr det en medveten strategi att inte lata deltagarna
genomfora praktiska 6vningar. Orsaken &r att det skulle riskera att
skramma bort manga. I likhet med ldrarna pa Ritt steg talar de om
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vikten av att vara Oppen for att ldsa av reaktionerna hos deltagarna,
sa att de inte gar Gver griansen.

De intervjuade deltagarna fran Arbetsformedlingens kurs upplever
inte att det som lars ut pa kursen ér krinkande, utan att det 4r bra
information om hur man kan bete sig. De flesta tycker dock att kur-
sens innehall &r onodigt eftersom de redan agerar i enlighet med de
ideal och kroppsliga forhallningssétt som lars ut. Larare H haller
inte med om detta:

H: Varfér ar de da arbetssokande fortfarande? For da borde man
ha ett jobb. For att om jag 4r bra pd att smélta in, om jag &r bra pa
de hir... delarna. Da far jag ganska snabbt ett jobb.

Det dr bara en av deltagarna som siger att hon har lart sig mycket
nytt av deras tips om ldmpligt beteende och forhallningssétt. Hon
har gatt alla kurser som erbjuds och séger att en viktig orsak till att
hon gillar H och R ér att de illustrerar med kroppen och goér sma
rollspel. Det blir mycket tydligare da, sager hon.

Pa liknande sitt som pa Ratt steg dr de intervjuade arbetssokande
pa Arbetsformedlingen upptagna av annat dn det som sker pé kur-
serna. De dr fokuserade pa att de vill ha jobb, vilket varit svért for
flera av dem. Flera har sviktande hilsa och problem av ekonomisk
art, och nagra verkar ndra att bli uppgivna. Deltagarna sager att la-
rarna dr valdigt glada och positiva, och det peppande i ldrarnas in-
stallning uppfattades som det basta med kursen. En deltagare séger
att det ar bra att komma och lyssna pa kursen och under nagra tim-
mar fi forstroelse och uppmuntran.

Nya kunskaper och férdigheter: anpassning,

motstand och mojligheter
Bada projekten har hittills varit framgangsrika enligt ldrarna. En
relativt stor andel av deltagarna har lyckats fa arbete och somalier-

na lar sig svenska snabbare dn andra ménniskor med samma bak-
grund. Somalierna sdger att Ratt steg ar bra for dem, dven om nagra
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ger uttryck for att de vill ut pa arbetsmarknaden istéllet for att “sitta
i skolan”. Kursen har gjort det mycket ldttare att forsta och hantera
livet i Sverige.

Larare H pa Arbetsformedlingen sdger att det syns skillnad pa
deltagarna i slutet av kursen jamfort med innan. En av deltagarna
sager att hon har blivit kallad till fler intervjuer efter att hon borjat
anvinda de firdigheter hon lért sig pa kursen. Aven om de flesta
deltagarna pa Arbetsformedlingens kurser siger att de inte lirt sig
sa mycket nytt sa uppskattar de den "pepp” och uppmuntran som de
far frdn lararna. For bade Ratt steg och Arbetsformedlingens kurser
ar en av podngerna att deltagarna far nagot att gora, sa att de inte
bara sitter hemma och riskerar att bli mer eller mindre isolerade.

Den trianing som sker pa Ratt steg riktar in sig pa att trana deltagar-
na praktiskt. Formedlingen av kroppsliga fardigheter, modifiering
av kroppsschemat, sker foretrddesvis pa en niva déar kunskaperna
ar forkroppsligade och férmedling fraimst sker genom att se och
hirma, snarare dn via intellektuell och verbal forstaelse (Merle-
au-Ponty 2006). For deltagarna i Arbetsformedlingens kurser ar
undervisningen mindre omfattande, och utan krav pa aktiv med-
verkan fran deltagarna. Den praktiska traningen i form av att se och
hdrma, att lata den egna kroppen gora nya rorelser (som efterliknar
lararens forebild) faller ddrmed bort. Aspekter av habitus visas upp
och vdrderingar och normer som oftast ar underforstadda verba-
liseras i bada kurserna. Detta sker dock i hogre grad pa Ritt steg,
dér koder som vanligen uppfattas som sjdlvklara gestaltas och sitts
ord pa, i samband med att nya beteenden och héllningar trénas in.

Trots att det finns skillnader mellan deltagarnas utgangslige och
aven verksamheten pd Ritt steg respektive Arbetsformedlingens
kurser sa finns det ocksa vissa viktiga likheter. Deltagarna pa Ratt
steg och Arbetsférmedlingens kurser har det gemensamt att de -
om én i olika grad - befinner i en utsatt situation, helt eller delvis
utanfor arbetsmarknaden och det svenska samhallets etablerade
strukturer. Som nyanldnda flyktingar och/eller arbetslosa deltar de
i kurserna med maélet att tréna in fardigheter, hallningar och attity-
der som tycks syfta till att anpassa dem till potentiella arbetsgiva-
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res och det svenska samhallets forvantningar och ideal. Att vigra
anpassa sig eller lara sig dessa hallningar och ideal framstar inte
som ett rimligt alternativ, da detta sannolikt avsevart minskar deras
mojligheter att fa ett arbete och etablera sig i det svenska samhal-
let.”?

Kurserna syftar till att dndra inte bara deltagarnas kroppshallning
och rorelser, utan ocksa deras beteende och i viss utstrackning dven
deras virderingar och kinslor. Kroppslig och mental héllning an-
passas till en habitus som anses vara gangbart pa den svenska ar-
betsmarknaden. Kursdeltagarnas egna ideal och levnadssitt, deras
sdtt att rora sig, fora sig och klé sig tilldelas lagt eller néstan inget
vdrde. Detta gor att avgorande forandringar i deras beteende och
forhallningssitt anses nodvandiga. Deras habitus dr inte gangbart
och behéver modifieras.

Om en del av malet med Rtt steg dr att anpassa deltagarna till de
normer och krav som stélls i det svenska arbetslivet och samhal-
let, dr en annan viktig del dr att ge deltagarna information och fér-
digheter som de behover for att orientera sig i sin nya miljé. Det
handlar om férmedling av firdigheter som ingar i det praktiska
behdrskande av omgivningen som ér en grundliggande form av
kunnande (Merleau-Ponty 2006). Formedlingen av denna kunskap
och dessa fardigheter dr i hog grad praktisk och forkroppsligad. Det
verkar som om ldrarnas arbete att lyfta fram, visa och sitta ord pa
det ofta outtalade i habitus uppskattas av de flesta eleverna pa Ritt
steg. Deltagarna har pa sa sitt fatt kinnedom om de vérden, och fatt
trdna pa de beteenden, som praglar svensk arbetsmarknad.

Att ha tranat in vad som anses vara ett korrekt beteende ger samti-
digt méjligheter till motstdnd, i form av férhandlingar och taktiskt
agerande i relation till olika auktoriteter. Att agera eller presente-
ra sig pa sdtt som gor att man framstar som anpassad till idealen
och normerna ér ett slags taktik som personer med relativt litet in-
flytande kan anvdnda for att minimera effekten av etablerade reg-
ler och strukturer (Certeau 2002). Anpassningen sker dd mest pa
ytan, blir till del av en strategisk sjdlvpresentation (Goffman 1974),
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medan en persons ideal och 6vertygelser kan forbli mer eller min-
dre opaverkade.

En séddan taktik forutsatter att man kédnner till principerna for nor-
merande habitus. Om deltagarna pa kurserna fir forstaelse for hur
systemet fungerar, och lar sig de fardigheter som behdvs for att bete
sig i enlighet med det, far de battre verktyg att hantera sin tillvaro
och kan i viss man sjdlva vilja vad och vilken grad de anpassar sitt
beteende och sin person.

Deltagarna maste dock hela tiden vara medvetna om hur de be-
traktas utifran. De begransande strukturer som i hog grad ar verk-
samma underkommuniceras pa kurserna, kanske tydligast pa
Arbetsférmedlingen. Pé kurserna ér det istallet fokus pa individen.
Det framstidlls som om deltagarna har olika alternativ, och att det
ar deras ansvar att vélja det ritta sdttet att bete sig och forhalla sig.
De strukturer som i praktiken hindrar eller hjilper ménniskor
med olika bakgrund och férutsittningar diskuteras eller kritiseras
néstan inte alls. Deltagarna kan forsoka agera taktiskt genom att
i alla fall delvis anpassa sitt beteende till en normerande habitus
(Bourdieu 1990, Certeau 2002). Det verkar som om kurserna vill ge
deltagarna verktyg for att gora framtradanden dér de far “publiken”
att acceptera deras definition av situationen och det intryck som de
forsoker formedla (Goffman 1974). Detta forsvaras av att de hela
tiden blir betraktade och bedémda i relation till sndva normer for
det normala och efterstravansvarda.

Kall- och litteraturférteckning

Otryckt material

Faltanteckningar

Materialet fran faltarbetet pa Rdtt steg omfattar anteckningar frdn
deltagande observation vid 15 olika tillfillen under varen och
sommaren 2012. Forutom vid lektionstillfallen med larare B deltog
jag vid tillfallen da deltagarna fick trdna svenska med sa kallade
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“medpratare’, i en triff med kubb och fika och en avslutande
fest. Materialet fran filtarbetet pa Arbetsformedlingen omfattar
anteckningar fran deltagande observation vid fyra kurstillfillen
under hosten och vintern 2012, varav tre fran kursen Personlig
marknadsforing och ett fran kursen Fixa anstdillningsintervjun.

Intervjuer

Ritt steg: Intervjuer med larare B, T, L och med tolken. Intervjuer med
fem kursdeltagare, varav fyra via tolken.

Arbetsformedlingen: intervjuer med kursledare H och R, samt med fyra
deltagare i kursen Personlig marknadsforing.
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Noter

1 Projektet finansieras huvudsakligen av Stockholms stad. Ansvaret for integra-
tion av nyanldnda i Sverige delades vid tiden for faltarbetet (2012) mellan kommu-
nerna, ldnsstyrelserna och statliga myndigheter som Migrationsverket, Arbetsfor-
medlingen och Forsikringskassan.

2 Tidigare forskning har undersokt sprakundervisning inom SFI och den sam-
hillsinformation som ges till immigranter i Sverige (se t ex Carlsson 2003, Abdulla
2017). Denna studie inriktas mot ett projekt som arbetar mer praktiskt och kon-
kret.

3 Rdtt Steg - ett delprojekt som ska ge nyanlinda okade majligheter till studier och
arbete. Informationsbroschyr fran Stockholms stad.

4 Bourdieu menar att habitus kan férdndras, men han betonar dess bestandighet
(Bourdieu 1990:64).

5 Projektet har finansierats av Anna Ahlstrom och Ellen Terserus Stiftelse.

6 Tolken som kom till Sverige 2003 ar utbildad ekonom férutom tolkutbildning-
en.

7 Manga somalier, inte minst kvinnor, kan vara vana egenforetagare eller entre-
prenorer, 4ven om de ibland saknar formell utbildning (Haga 2009, Zalano 2013).

8 Detta liknar Bourdieus beskrivning av rérelseidealet for kabyliska kvinnor:
de bor striva efter behdrskning och tillbakadragenhet, girna ga litt béjda med
blicken i marken och undvika att méta mans blickar (Bourdieu 1990:70). Det ar
ocksa i overensstimmelse med det bl a Mernissi (2003) och Farahani (2007) be-
skriver som det beteende som anses passande for drbara kvinnor i Mellanostern
och Nordafrika.

9 Vikten av ett fast handslag och att se arbetsgivaren i 6gonen framhalls ofta, se
t ex https://www.netjobs.com/nyheter/ge-ett-gott-forsta-intryck 2019-05-14

10 Ahmed (2007) skriver om att vara icke-vit i en vit vérld. D4 deltagarna har
mork hudfirg kan det tillimpas pd dem, men jag menar att deltagarnas kroppar
inte bara avviker fran normen i Sverige pé detta sdtt, utan i minst lika hog utstrack-
ning genom sina rérelser och sin hallning.

11 Bland andra Pia Karlsson Minganti (2007) har visat att det &r vanligt att reli-
giositeten okar i ett nytt land, ddr omgivningen inte har samma religion eller 6ver
huvud taget ér religios.

12 Alla de intervjuade dr kvinnor, i 4ldrarna 33-51. Tva av dem ar fodda i Sverige,
tva i utomeuropeiska lander.

13 For flera dr deltagande i kurserna ett krav for att de ska fa ut pengar till sin
forsorjning i form av A-kassa, forsorjningsstod eller annan erséttning.
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The Correct Body for Integration and Work
An ethnological study of courses for newly arrived and
jobseekers

Karin Hogstrom

Using ethnographic examples from Sweden this article focuses on a form
of training through which people are taught new movements and postures
to use during different processes; it also includes transmission of certain
attitudes and ideals. These examples demonstrate how certain bodies,
bodily attitudes and behaviors are perceived as problematic and are there-
fore considered in need of change.

In the integration-project Right step (Ratt steg) in Stockholm, great em-
phasis is placed on bodily aspects. Newly arrived Somali refugees without
previous education are assisted to practice “correct” behavior and posture
during job interviews: stand and walk upright, make eye-contact and give
a firm handshake. Participants are also encouraged to eat healthier and
exercise more.

Courses at the Swedish Public Employment Agency instruct jobseekers
how to make a good impression on potential employers. Here, too, appro-
priate behavior and posture are addressed, and the correct way to shake
hands and establish eye contact is taught.

The teachers aim at changing not only the participants’ behavior, but also
their manners and, to a certain extent, their attitudes. The goal is to pur-
posefully adapt bodies and minds to the expectations and ideals of poten-
tial employers and Swedish society.

Conforming to the behavior and norms provided by the teachers can seem
to be the only viable option for the participants, given their subordinate
position as immigrants or jobseekers. The course participants’ own ideals
and physical attitudes are assigned low or almost no value. The asymme-
try of power is also evident to those responsible and sometimes the par-
ticipants protest against the teachers” attempts to change them. However,
learning the new norms and behaviors can provide benefits for the course
participants. Mastering the codes can, to a certain extent, make it possible
to choose how to use the new skills. Learning the correct behaviors can
thus lead to a greater freedom of action, within very limited conditions.
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MARKUS IDVALL

Patientens kropp

Kénslor, makt och reciprocitet i
transplantationsvarlden

Inledning

Transplantation dr bade en senmodern biomedicinsk praktik
och en flera sekler gammal forsoksverksamhet. De tidigaste
transplantationerna skedde redan fore var tiderdkning (Jansson
& Andersson 2002: 11). Hudtransplantationer ldr till exempel ha
utforts i Indien redan pa 600-talet f. Kr. Langre fram i historien, i
1500-talets Europa, var transplantation en atgird vid behandling
av personer vars nésa eller 6ron hade skadats i duell (Pence 1990:
206). Pa 1800-talet och i borjan av 1900-talet fick de som dromde
om transplantation som en naturlig medicinsk behandling dnnu
mer medvind genom flera viktiga medicinska framsteg. Kirurgin
hade en stark utveckling tack vare upptackten av betydelsen i det
aseptiska eller sterila tillvigagangssattet under operationer (Jansson
& Andersson 2002: 12). Méanniskans blodgrupper identifierades
och blev grunden fér hur mottagare och donator maste matchas
med varandra biologisk sett for att en transplantation ska kunna
genomforas lyckosamt fullt ut (Jansson & Andersson 2002: 12-13).
Med all denna nya kunskap och teknologi vaxte transplantation
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sig stark sdrskilt i Nordamerika. Pa 1950-talet togs nésta steg nar
ménniskans immunforsvarsystem beskrevs for forsta gangen och
samtidigt 6ppnade for nya mojligheter att transplantera kroppens
inre organ. Ar 1954 genomférdes en njurtransplantation mellan
tva endggstvillingar pa en klinik i Boston, USA, som kom att ga
till historien som den forsta lyckade organtransplantationen i sa
matto att mottagaren inte behévde uppleva att den egna kroppens
immunforsvar stotte bort den nya njuren (Jansson & Andersson
2002: 12-15). I Sverige inleddes ett njurtransplantationsprogram
pé 1960-talet. Resultaten fortsatte dock att vara osakra (Jansson
& Andersson 2002: 16-19). Stabilitet uppstod forst pa 1980-talet
nér de forsta effektiva immunfoérsvarshammande lakemedlen, med
nagra ars fordréjning efter upptickten i forskarnas laboratorier,
kom ut pd marknaden och bidrog till att varje transplantat fick allt
lingre 6verlevnadstid i mottagarens kropp (Jansson & Andersson
2002: 20-21, Ekberg 2002: 136). Fran och med denna tid blev
transplantationsverksamheten allt stérre inom flera medicinska
behandlingsfilt. Det var inte bara njurar som blev foéremadl for
rutinmissig verksamhet, utan dven hjérta, lungor och lever. Det var
ocksa nu som olika varianter av cell- och vavnadstransplantation
blev allt vanligare. Benmargstransplantationer var till exempel en
tidig klinisk praktik. Det forekom ocksa en vixande medicinsk
forskning kring celltransplantation inom omraden som diabetes,
Parkinsons sjukdom och cancer (Jansson & Andersson 2002: 21).

Transplantation har salunda varit del i ménniskans kultur under
lang tid. Samtidigt har det verkliga genombrottet for transplantatio-
nens praktik skett forst under senare artionden. Det som ursprung-
ligen var en drom om att fornya den egna kroppen med hjdlp av
andras kroppar och som sedan ledde till flera bakslag och stor osa-
kerhet utifran olika praktiker (Fox 1998) blev till sist vedertagen
ordning. I denna artikel vill jag problematisera transplantationens
sega strukturer i kulturen inte genom att blicka tillbaka i historien
utan genom att fokusera pa den transplanterade patientens kropp i
nutid. Om vi tar avstamp i denna kropps betydelse ar det tydligt att
transplantation, som analytiskt exempel, kan belysa en sdrskild as-
pekt av kulturen, namligen hur den ménskliga kroppen ér en grins
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eller rorelse vars forverkligande dger rum i ett slags kulturellt mel-
lanrum dér kinslor, makt och reciprocitet kommer till uttryck och
dér individer och grupper knyts och knyter sig samman i skilda
konstellationer. Detta kulturella mellanrum har bade sociala och
rumsliga egenskaper; det kan, som i denna artikel, vara ett fysiskt
landskap med inre egenskaper, en stark upplevelse som ndra anho-
riga delar, en biopolitisk organisation eller en sarskild bemarkelse-
dag som sammanfor manniskor fran olika hall.

Transplantation handlar rent konkret om hur en mellanhand, 14-
karvetenskapen, utifran sitt symboliska kunskapskapital och sin
teknologiska kompetens, flyttar en eller flera kroppsdelar fran en
hel kropp till en annan hel kropp, fran en givares kropp till en mot-
tagares kropp. Transplantation dr pa sa vis ett performativt méte
mellan en mellanhand, en givare och en mottagare dar kroppens
innebord och funktion dr mangsidig (Mol 2002). Det betyder att
kroppen inte ska studeras som ett enskilt objekt utan som del i en
mellankroppslig process dér kroppens mangsidighet sammanfors,
organiseras och utfors i varierande kontexter (Blackman 2008: 5,
12, 97). Hur mellankroppslighet liksom sammanférande fungerar
i praktiken dr sdlunda en betydelsefull premiss for hur vi ska forsta
vad den transplanterade patientens kropp gor och ér.

Syftet i denna artikel &r att forena ett fenomenologiskt och ett makt-
kritiskt perspektiv pa den transplanterade patientens kropp for att
kunna problematisera hur kénslor, makt och reciprocitet samspe-
lar for och sammanfér manniskor inom ramen for den form av
samhadllskontext som transplantationsverksamheten konstituerar.
Artikeln som har en provande karaktdr borjar i ett exempel som
tar utgangspunkt i hur minnet av ett specifikt rum - skogen - tog
plats i en individuell kropp, ndmligen i den egna kropp som en
transplanterad person hédnvisade till under en intervju med forfat-
taren. Artikeln fortsitter sedan i en diskussion om hur patientkrop-
pens forvandling ocksa dr forenad med hur fysisk smirta blir till
ett rumsliggjort minne for de personer som donerar sin ena njure
till en nédra anhorig (sa kallade levande donatorer). Dérefter riktas
uppmarksamheten mot begreppet biopolitik for att beskriva den
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statliga och transnationella resurs som patientens nya kropp och
indirekt den levande savil som avlidna donatorns foérvandlade och
fordelade kropp tillsammans utgor. Resursdiskussionen leder slut-
ligen 6ver i ett resonemang kring det mellankroppsligas reciproci-
tet och hur kinslor och makt dr del i detta.

De empiriska exemplen ar hamtade fran olika faltarbeten som jag i
flera ar har genomfort med fokus pa patientens kropp i transplan-
tationskontext. Ett av dessa féltarbeten berorde fragor om anho-
rigdonation. Nio personer som alla hade donerat sin ena njure till
en ndra anhdrig person intervjuades om denna upplevelse (Idvall
2018). Ett annat filtarbete handlade om utformningen av den pa-
tientinformation som ges i samband med att dldre patienter med
njursvikt blir tillfragade om huruvida de kan tanka sig att bli trans-
planterade med en njure fran en icke-fullgod, sa kallad marginell
donator for att pa sa vis vinna fordelen i att bli transplanterade
snabbare dn de patienter som véntar in en njure fran en fullgod
donator, vilket i regel tog tva till tre ar pa véntelistan under den
aktuella tiden. Under detta féltarbete intervjuade jag ett tjugotal
njurtransplanterade dldre personer om patientinformationen och
de olika transplantationsalternativen (Idvall & Lundin 2009). Mitt
forsta exempel nedan dr fran just detta sistndimnda faltarbete och
belyser en njurtransplanterad dldre mans minnen av hur han blev
kallad till sjukhuset for att genomga en planerad, men dnda ovén-
tad transplantation.

Skogen i den nytransplanterade kroppen

Du forstér, jag var mitt ute i skogen! Jag hade inte en tanke pa
att nagot skulle kunna hinda. Vi var dér ute i skogen. Jag hade
viantat i flera ménader. Jag gick pa den dér dialysen pa sjukhuset.
Men jag médde inte bra. Jag fick borja med min egen dialys hér
hemma. En annan sorts dialys som man skoter sjélv. Det var bétt-
re, fast inte helt bra. Men, trots alla problem, nér jag var dar ute
i skogen, jag lovar, jag hade inte en tanke pé att de skulle kunna
ringa. Vi skulle precis dricka kaffe och éta tarta, jag och de andra.
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Jag satt dér pa stenen. Da plotsligt ringer det i mobilen! Det var
doktor V. Jag glommer det aldrig. Han sa att de hade en njure till
mig. Det var viktigt att ta det lugnt, men sa fort jag kunde skulle
jag bege mig till sjukhuset. Jag drack upp kaffet och sedan var det
bara att dka. Min fru kérde mig hela végen till sjukhuset. Jag var
dér inom ett par timmar.

Skogen var den plats som den dldre mannen spontant mindes nar
han skulle berdtta om sin transplantation. Skogen representerade
den forandring som transplantationen hade inneburit fér honom.
Liksom flera andra intervjupersoner jag triffade under mitt
faltarbete uppfattade mannen sin transplantation som en vindpunkt
i livet. Det var en Overging fran ett liv fore som sjuk till ett liv efter
som frisk eller som "mindre sjuk” (vi kommer till detta). Skogen var
platsen dér han hade upplevt denna 6vergang till ett nytt liv som
starkast. I mannens liv hade skogen blivit den avgorande passagen
for hur den sjuka kropp som han hade lért sig leva med genom
dialys plotsligt gavs en ny riktning tack vare den nya kroppsdel - en
frisk njure fran en anonym avliden donator - som hade tillférts den
egna kroppen. Skogen var pa nagot sitt forenad med ankomsten av
den nya kroppsdelen i mannens liv. Skogen gav gestalt at tillkomsten
av det nya liv som véintade mannen som utifran sin kropp inte
lingre skulle vara beroende av aterkommande dialysbehandling,
som utifran sin kropp skulle bli mycket friare 4n tidigare under
perioden “fore transplantation”.

Skogen symboliserade salunda en sorts kroppens panyttfodelse for
mannen, en avgorande ankomst till ett nytt liv. Flera intervjuade
talade pa liknande vis om transplantationen som deras “andra fo-
delsedag” under aret. De hade en vanlig biologisk/kronologisk fo-
delsedag varje ar och sedan hade de numera en andra fodelsedag
under aret tack vare sin transplantation.

Att skogen fick denna betydelse i mannens beréttelse hangde egent-
ligen mer samman med framtiden som han sag den én med det for-
flutna. Vid intervjun med mannen hade det endast gétt tre manader
sedan transplantationen. Skogen representerade det fysiska hopp
som mannen ndrde da det géllde transplantatets dverlevnad och
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funktion i kroppen snarare dn att skogen var nagonting som hade
passerats for gott. Om vi foljer Jonas Frykmans (2012: 95f.) fenome-
nologiskt inspirerade definition av fysiskt hopp sa framstar (minnet
av) skogen som en stark kinsla grundad i mannens kropp. Skogen
hade varit mannens sjalvklara domén som frisk. Som skogsédgare
representerade skogen allt det som han kunde utféra och astad-
komma. I skogen var han i kontroll och delaktig i det sociala livet.
Nir telefonsamtalet om transplantationen kom hade han precis satt
sig ned pé en sten med en kopp kaffe och en tartbit upplagd pa
en assiett for att tillsammans med goda vénner fira invigningen av
en vig som hade byggts genom hans skog. Pa sa vis var skogen i
grunden en positiv plats fér mannen. Samtidigt var den fortfaran-
de ocksa en otillgdnglig plats till f6ljd av hans sjukdom. Dialysbe-
handlingen hade hindrat honom att delta i skogsarbete, och som
nytransplanterad kdnde han nu oro och osidkerhet 6ver att han inte
skulle kunna dterkomma i skogsarbetet trots transplantationen.
Skogen var tillginglig pa ett helt annat sdtt an under perioden med
dialys. Men han var forstas inte helt dterstilld. Hans operationsarr
hindrade honom fortfarande en del ndr det géllde rorligheten. Han
tog tunga mediciner for att forhindra avstétning av den nya njuren.
P& sa vis var han kanske inte fullt frisk utan snarare mindre sjuk.
Denna upplevelse av att inte vara helt frisk efter transplantation de-
lade han med flera andra som jag intervjuade under mitt filtarbe-
te. Berdttelserna om 6vergangen till ett liv som nytransplanterade
préaglades dirmed inte av ren glddje utan av ambivalens och osdker-
het. Skogen i den nytransplanterade kroppen blev pa sa vis i forsta
hand ett sdtt att forhalla sig till en bade hoppingivande och oséker
framtid (Frykman 2012: 95).

Kroppens offer pa sjukhuset

Att rum kédnslomassigt tar plats i den nya kroppen efter en trans-
plantation kan vara lika starkt for en donator som for en mottagare.
I intervjuer som jag gjorde med personer som hade donerat sin ena
njure till en ndra anhorig férknippades transplantationen ofta med
den sjukhusmiljo som intervjupersonen hade befunnit sig i efter
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donatorsoperationen. Denna milj6 var framfor allt patientsalen dit
donatorn kommit efter operationen. Patientsalarna symboliserade
forandringen fran frisk till sjuk som donatorn upplevde sa starkt i
situationen efter operationen. Donatorn hade genom uttaget av sin
friska njure forvandlats till en sjuk person, till en patient, medan
mottagaren — maken, hustrun eller syskonet — verkade friskare dn
pé lange. Patientsalen representerade smirtan i den egna kroppen
for donatorn nér hon eller han beréttade om hur transplantationen
hade gatt till.

Patientsalen var en paminnelse om att operationen dnda hade inne-
burit en del smarta, varit ett slags offer (Idvall 2018). I forgrunden
i patientsalsberdttelserna stod den nyopererade kroppen. Rollerna
var nu ombytta for donator och mottagare. Under ling tid hade
den blivande donatorn varit den friska och alerta medan den bli-
vande mottagaren varit den njursjuka. Donatorn hade rent av fatt
demonstrera hur frisk hon eller han var genom att genomga och
klara den utredning pa sjukhuset som visade att hon/han var lamp-
lig for att bli levande donator. Samtidigt nar denna lamplighets- och
friskhetskontroll pagick hade den blivande mottagarens kroppsliga
tillstand forsimrats annu mer genom njursjukdomens progression.
I patientsalen efter operationerna stéilldes emellertid allt detta fo-
regdende pa dnda. Donatorn var férvandlad till patient och motta-
garen var den till synes friska. Donator och mottagare hade blivit
tva kroppsliga motpoler. En njurdonator som jag intervjuade kon-
staterade till exempel att han sjalv hade varit trott efter operatio-
nerna samtidigt som hans hustru som hade tagit emot njuren varit
piggare dn pa linge. En annan intervjuperson mindes att hon som
nyopererad donator midde daligt samtidigt som hennes bror kort
efter sin operation varit uppe och gatt runt en massa och verkade
hur rask som helst (Idvall 2018).

Patientsalen symboliserar trots allt bara ett kortvarigt patientskap.
Smértan som uttaget av njuren hade inneburit stillde den egna
kroppen i férgrunden endast tillfilligt. Situationen nédr donatorn
forvandlades till patient och madde daligt var begransad i tid. Of-
tast rorde det sig bara om nagra dagar innan donatorn hade ater-
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hidmtat sig sa pass mycket att hon/han och mottagare madde un-
gefir lika bra och ndr de senare fick lamna sjukhuset atergick det
for det mesta till att donatorn kunde ateruppta ett relativt friskt liv
med endast en njure i kroppen medan mottagaren trots allt fick
leva pa tunga mediciner som skulle forhindra avst6tning av den nya
kroppsdelen i den egna kroppen. Samtidigt var det viktigt bade for
donator och fo6r mottagare att se varandra som en frisk motpart. Att
lamna patientsalen och sjukhuset tillsammans kunde pa s vis vara
en symbolisk handling som demonstrerade detta nya band mellan
donator och mottagare. En man som jag intervjuade mindes till ex-
empel att han gick med pa att stanna lite extra pa sjukhuset nar
brodern som hade fatt hans ena njure fragade om detta for att de tva
skulle kunna aka hem fran sjukhuset samtidigt.

Tillgang och efterfragan pa kroppar

Den transplanterade patientens kropp innebér salunda att det knyts
nya fysiska och kinslomassiga band mellan olika personer. Men for
att den ska realiseras kravs det ocksa ett resurstinkande som gor
det mojligt att agera for mellanhanden, det vill sdga likarna. Den
transplanterade patientens kropp forverkligas genom att kroppsde-
lar 6verlag kan liknas vid en nationell resurs som ménniskor tillgo-
dogor sig inom ramen for olika nationella transplantationsprogram
virlden 6ver (Idvall 2012). I Europa har de nationella transplanta-
tionsprogrammen valt att samarbeta for att 6ka effektiviteten i ut-
nyttjandet av den nationella resurs som en donators avlidna eller
levande kropp utgor. I norra Europa finns det flera transnationella
organutbytesorganisationer. Eurotransplant som har funnits sedan
1969 dr den storsta av dessa genom att omfatta befolkningarna i
Tyskland, Osterrike, Belgien, Nederldnderna, Luxemburg, Kroatien
och Slovenien. I Norden och delar av Baltikum heter organisatio-
nen Scandiatransplant. Aven denna grundades 1969 och inkluderar
invanarna i Sverige, Danmark, Norge, Finland, Island och Estland.

De transnationella transplantationsorganisationerna, liksom de
nationella transplantationsprogrammen, bygger pa framvixten av
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den typen av medicinsk och biopolitisk blick som Michel Foucault
(1973, 2003) har diskuterat i flera arbeten. Det ar alltsd en blick
som utifran etableringen av ett visst vetande pé olika satt identi-
fierar och sdkerstdller tillgdngen pa transplanterbara kroppar,
huvudsakligen avlidna saidana men ocksé levande, och samtidigt
héller uppsikt pa hur efterfragan pa transplantat ser ut i olika sjuk-
huskontexter. Grundliggande for denna medicinska/biopolitiska
blick i transplantationens tjanst dr tva instrument for att sérskilja
och tillgangliggora kroppar: donatorpoolen respektive véantelistan
for transplantation.

Donatorpoolen finns pa flera territoriella nivaer. Den transnation-
ella donatorpool som Scandiatransplant forfogar 6ver ar i huvud-
sak ett komplement nér de nationella och regionala donatorpooler-
na inte récker till. De flesta njurtransplantationer sker till exempel
med en donator fran den nationella eller regionala donatorpoolen.
Den transnationella poolen gor det emellertid majligt f6r en klinik
att uppna god biologisk matchning mellan mottagare och donator
aven i de fall ndr en patient, en blivande mottagare, ar relativt svar
att transplantera pa grund av att hon eller han har varit transplan-
terad tidigare och darmed har ett immunférsvar som ér kansligare
och mer beniget att attackera ett eventuellt nytt transplantat.

Aven de nationella véntelistorna for transplantation lyder under
den biopolitiska blicken. Véntelistorna som i flera ar praglats av
langa véntetider foljer en viss princip med grund i biopolitisk at-
skillnad. Organ som ska transplanteras ska utnyttjas pa ett sa effek-
tivt satt som mojligt. Det betyder att vantelistan maste organiseras
utifran vissa prioriteringar som fokuserar basta mojliga utnyttjande
av de donerade organen. Utnyttjandets viarde mits i 6verlevnads-
tid och funktion for organet i den nya kroppen, liksom mottaga-
rens 6verlevnadstid. Yngre mottagare gar fore dldre om ett fullgott
organ blir tillgdngligt. Barn prioriteras sdrskilt. De dldre multisjuka
pé véntelistan riskerar att fa langa véantetider och kan darfor erbju-
das att ta emot ett icke-fullgott organ fran en sa kallad marginell
avliden donator, ndgot som exempelvis hinde den dldre mannen i
skogen ovan ndr han tog emot telefonsamtalet fran sin lakare. Hér-
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igenom framtriader den dubbelhet som véntelistan innebér och som
for med sig att d&ven den transplanterade patientens kropp, och inte
enbart de donerade kroppsdelarna, férvandlas till en biopolitisk re-
surs vars vardering sker i en statlig och ndstan nationalekonomisk,
nyttoinriktad kontext.

Samtidigt som denna biopolitiska policy for resursfordelning styr
over vantelistan for transplantation finns det ocksa utrymme for
ett mer reciprokt tinkande mellan de regionalt och transnation-
ellt verksamma transplantationsenheterna inbérdes. Inom Scan-
diatransplant till exempel organiseras organutbytet mellan med-
lemmarna utifran principen om att ett land inte far "drénera” de
andra landernas donatorpooler for att tillgodose sin egen nationella
vantelista. Pa sd vis har det inforts ett formaliserat aterbetalnings-
system med fokus pa réttvis fordelning av de tillgdngliga organen
pa transnationell niva for att ingen ska bli utan transplanterbara
kroppsdelar till sina patienter pa véntelistorna i det egna landet och
for att ingen heller ska raka i organskuld gentemot sina samarbets-
partners (Bak-Jensen 2008: 42, 44, Idvall 2012: 220-221).

Osynliga kroppsdelar som resurs och gava

Denna spanning mellan resurs och reciprocitet som man séledes
kan utldsa i transplantationsklinikernas verksamheter var ocksa
ndrvarande nér jag foljde aktiviteterna under den Europeiska dona-
tionsdagen en hostdag i borjan av nollnolltalet. Kroppen som vir-
defull resurs stod i fokus da Landstingsforbundet (huvudarrangor
for den samtidigt pagaende nationella kampanjen for organdona-
tion med namnet Livsviktigt) tillsammans med Socialstyrelsen och
Livet som Géva (en samverkansgrupp for patientféreningar och
transplantationskliniker) ordnade aktiviteter pé olika platser i lan-
det. I staden dér jag f6ljde dessa aktiviteter hade donationsdagens
aktiva placerat ut sig pa olika strategiska stéllen. Inne i kdpcentret
hade en transplantationskoordinator vid stadens transplantations-
klinik tillsammans med tva patientforeningsrepresentanter uppsikt
over ett bord som dukats med en massa informationsmaterial om
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organdonation. Under min stund vid bordet hann flera forbipasse-
rande personer stanna till ett 6gonblick, bladdra i eller plocka till
sig av informationen samt stélla fragor till transplantationskoordi-
natorn och de tva patientforeningsrepresentanterna. Kampanjda-
gens Ovriga aktiva befann sig samtidigt ute pa stadens gator och
torg. Utanfor kdpcentrets entréddrrar stotte jag pa en av transplan-
tationsklinikens ldkare. Han var klddd i en svart sportjacka med
www.livsviktigt.se tryckt i rott over ryggen. Langsamt rorde han sig
over trottoaren pa samma gang som han rackte fram information
till forbipasserande. Jag kidnde igen foldern som ingick i Livsviktigts
kampanjmaterial och som i ord och bild berittade gripande om en
liten blond flicka som hette Amanda. Hon hade fatt ett nytt hjarta
och gladdes 6ver detta tillsammans med sin tvillingsyster Emmy,
som “fick en ny syster!”. Foldern inneholl ockséa en separat talong
for anmalan till donationsregistret, som kunde skickas portofritt
till Socialstyrelsen.

Kroppen som resurs var outtalad grund fér kampanjaktiviteterna
vid den Europeiska donationsdagen. Foldern om Amandas nya
hjarta manifesterade likvdl vilken vardefull resurs ett transplante-
rat organ kunde vara i ett specifikt sammanhang. Budskapet var
att denna resurs var dyrbar men otillracklig. Resursen var ocksa pa
manga satt osynlig i det dagliga samhillslivet. Likare och sjuksko-
terskor hade dérfor lamnat sitt sjukhus tillfalligtvis for att tillsam-
mans med patientforeningarna konfrontera frimmande ménniskor
i staden med information om organbristen och med en uppmaning
om att ta stillning i fragan om donation. Kroppen som resurs blev
i hog grad en etisk fraga som angick alla och envar.

Négra timmar senare dndrade kampanjaktiviteterna karaktar. Nu
holls donationsdagens avslutning i form av en tacksédgelseguds-
tjanst for avlidna organdonatorer i en central kyrka i staden. Ett
trettiotal personer satt i kyrkbankarna ndr klockorna ringde in
och orgelmusiken inledde. Musik och sang utgjorde huvudparten
av gudstjansten. Men mitt i ceremonin bréts monstret nar présten
drog sig tillbaka och ldt en man kladd i mork kavaj och slips och
en ung kvinna inta platsen framme vid altaret. Under knappt tio
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minuter fordes ett fortroligt samtal mellan mannen och kvinnan.
Kvinnan fick i sin egenskap av, som det stod i programmet, “trans-
planterad patient” beritta fér mannen, som var hennes ldkare, och
for oss ovriga ahorare om sin njurtransplantation som hon genom-
gatt for ungefar ett och ett halvt &r sedan. En plotslig infektion hade
nagra ar tidigare slagit ut hennes njurar. Hon 6verlevde tack vare
att hon fick dialys, men hennes liv blev inte fullvardigt forrdn hon
transplanterades. Likaren fragade om hon visste nagonting om sin
donator. Nej, svarade hon, inte mer 4n att det var en pojke som dog
i tiodrsaldern. Forst hade hon som nytransplanterad blivit illa be-
rord av att donatorn hade varit sa ung. Nu hade hon dock kommit
over det och var bara ytterst tacksam mot den avlidne pojken och
hans anhoriga.

Tacksdgelsegudstjansten visade att en kroppsdel som en njure inte
bara dr en resurs utan ocksa uppfattas som en gava. Kampanjens
aktiva och intresserade allmédnhet hade dragit sig tillbaka till ett
andaktsfullt kyrkorum. Kvinnan, som fatt ett nytt liv genom sin
njurtransplantation, tackade offentligt inte bara sin anonyme men
bendmnde donator - "en tioarig pojke” — och hans familj utan in-
direkt alla ménniskor som gor sin egen eller sina nérstaendes vilja
att bli organdonator kidnd. Kroppen som gava framhaver den reci-
procitet som Marcel Mauss (2016) menar dr grundldggande for hur
gavor och ersittningar hanteras i olika samhdllen. Det &r en gava
som dr tvingande pa manga sitt for reciprocitetens olika aktorer,
men den skapar ocksé virde och vilstind i specifika situationer.
Vad som betonas kan i hog grad vara en empirisk fraga. Nar till
exempel forskarna Renée Fox och Judith Swazey (2002) skrev om
den tidiga transplantationsverksamheten i 1970-talets USA valde
de att fokusera pa tvanget i reciprociteten. Gavans tyranni sags som
grundlidggande for hur transplantationsverksamheten spred sig i
det nordamerikanska samhillet och samtidigt innebar en rad olika
etiska och sociala dilemman.
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Kroppens kénslor och maktens rérelser

Hér har salunda kinslor och makt beskrivits som tva viktiga aspek-
ter av hur den transplanterade patientens kropp gors i olika sam-
manhang. Fokus har legat pd att forena ett fenomenologiskt och
maktkritiskt perspektiv pa hur transplantationer organiseras, ut-
fors och lamnar spar efter sig i det moderna samhallet. Fenome-
nologins inriktning pa hur rum tar plats i den enskilda kroppen till
foljd av kdnslosamma héndelser i det forflutna har, som avstamp i
texten, setts som grundldggande for hur en biopolitisk resurs som
donerade kroppsdelar och transplanterade patienter organiseras i
nationell och transnationell kontext. Som exempel pé rum i krop-
pen diskuterades skogens ndrvaro i en nytransplanterad kropp,
samt patientsalens dito i levande donatorers nyopererade kropp-
ar. Ett kritiskt rum i kroppen var ocksa nagonting som den unga
kvinnan i kyrkan pa sitt och vis berdrde nir hon samtalade med
sin lakare under den biopolitiska hogtids- och minnesdag som Eu-
ropeiska donationsdagen utgjorde i sammanhanget. I hennes fall
var det ingen skog eller patientsal som gjorde sig pdmind utan hen-
nes egna forestillningar om en tioarig pojkes (forlorade) livsvirld.
Hur hon rumsligt sett ville gestalta denna livsvérld blev aldrig utrett
under samtalet med ldkaren. Samtidigt gick det inte att ta miste pa
den rorelse som kvinnan kdnde gentemot sin donator. Denna rorel-
se, som pa samma gang ocksa var ett slags biopolitisk riktning, ar
densamma som ndr den dldre mannen berdttade om hur han mitt
inne i skogen blev kallad till transplantation, eller som nir de inter-
vjuade anhdrigdonatorerna erinrade sig den egna kroppens smarta
pé sjukhuset efter sin operation.

Den mangsidiga kroppens rorelse aterfinns salunda ockséd i hur
makt utévas med utgangspunkt i olika institutionella arrangemang
sa som organutbytesorganisationer, transplantationsprogram, do-
natorpooler och véntelistor for transplantation. Inom ramen for
dessa olika former av maktutévande konstitueras dven de regler
for reciprocitet som ligger till grund for hur kroppsdelar férdelas
och hur hela kroppar prioriteras eller bortprioriteras till f6ljd av
lakarvetenskapens mellanhandhavande.
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The Body of the Patient
Emotions, power and reciprocity in the world of
transplantation

Markus Idvall

Transplantation has been a part of human culture and imagination over
centuries. In modern times, from the mid-20th century on, transplanta-
tion of solid organs and cells has become part of clinical practice. In this
article, I focus on field studies with 1) individuals who have donated a
kidney to a relative (living donors) and 2) individuals who have received
a kidney from a deceased donor. Transplantation is problematized as a
form of inter-corporality and a performative meeting between a recipient,
a donor and medical intermediaries in the shape of doctors and nurses.
By focusing on the body of the patient we learn about the aspects of emo-
tions, power, and reciprocity in which the transplantation takes place.

The empirical discussion starts with a phenomenological approach to-
wards what it means to have a transplant. In the narrative of one of the
interview subjects a specific landscape — a forest — appears as a symbol for
the individual body’s transformation or even “rebirth”. The embodiment
of the forest signifies both hope and an uncertain future for the individual.
In a similar way, individuals who donate one of their kidneys to a rela-
tive, also incorporate the patient’s room in the hospital as being a space
representing the pain which an individual living donor experiences when
temporarily becoming a patient.

In the second part of the article, a bio-political, power-related perspective
is included in the analysis. The medical gaze that identifies donors and
recipients is discussed in relation to how the human body and body-parts
become a form of a national resource in the transplant context. Donor
pools and waiting lists for transplants are in this respect tools for realizing
a transplant industry on a national and global basis. At the end of the arti-
cle, reciprocity is introduced as an analytical perspective. By distinguish-
ing the transplant as a gift, emotions, power relations and the multifaceted
body of the patient can be seen as inter-connected.
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ANNA-LI11SA KUCZYNSKI

Handlingsrum och
identitetsmarkarer i sprakligt och
kulturellt trangda situationer

Lectio praecursoria’

I sitt klassiska verk Mdnniskan som kulturvarelse konstaterar lund-
etnologen professor Nils-Arvid Bringéus (1990, 144) att man aldrig
ar sa svensk som man dar ndr man ar bosatt i utlandet. Det innebar
att vissa kulturella drag som man dittills upplevt som sjalvklarheter
eller som man tidigare inte sérskilt uppmarksammat far en speciell
betydelse i en ny kulturell omgivning. Ibland kan dessa kulturel-
la drag bli 6verdrivna, men ocksa omskapade och anpassade till
nya forhallanden for att kunna fungera som identitetsmarkorer for
maénniskor som vill betona sin annorlunda etniska eller kulturella
tillhorighet. Etnicitets- och identitetsforskning ger manga exempel
pa sadana fall. Beatriz Lindqvist skriver exempelvis on chilenska
flyktingar i Sverige som sjédlva sydde sina folkdrakter sa att de pa
det bdsta mojliga sittet skulle paminna om de dkta (Lindqvist 1991,
104).

1 Anna-Liisa Kuczynski disputerade fér doktorsgraden vid dmnet Nordisk et-
nologi den 12 januari 2017 vid Abo Akademi med avhandlingen Minoritetsgrup-
per och méten i tringda situationer. Identifikationer och kulturell gemenskap. Som
opponent fungerade FD, docent Oscar Pripp fran Uppsala universitet och som
kustos professor emerita Anna-Maria Astrom.
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Invandrare och olika minoritetsgrupper kan dock leva i férhallan-
den, dér deras majligheter till tillhorighetsmarkeringar begrinsats
pa olika sitt. Det kan vara fraga om sprakliga, kulturella eller de-
mografiska forhillanden som inverkar pa detta s att situationen
kan upplevas tringd. Aven negativa attityder och stereotyper kan
ha samma begransande inverkan. I vart land dr det sjilvstyrda
Aland officiellt svensksprékigt och kunskaper i detta sprak krivs av
landskapets alla invénare, dven av de finsksprakiga som bosatt sig
dér. Pa samma sitt dr kunskaper i finska en forutsattning for de fa
svensksprakiga i den lilla finska staden Nystad for att kunna klara
av den normala vardagen. Modersmalen finska respektive svenska
fungerar inte i dessa omgivningar, atminstone inte 6verallt och i
alla situationer utan har begrinsats till hemmen och privatlivet. Pa
liknande sétt fungerar inte heller invandrarnas modersmal i Fin-
land, ifall det inte rakar vara fraga om engelskan, var tids lingua
franca, som folk i omgivningen oftast forstar.

Spraket och speciellt modersmalet har likval konstaterats vara en
av de viktigaste markorerna for en persons sjalvuppfattning och
kollektiva tillhorighet (jfr Lojander-Visapda 2001, 32). Spraket spe-
lar en avgorande roll i individens socialisationsprocess genom att
fungera som instrument, nir han eller hon genom sitt modersmal
lar sig att namnge sig sjdlv och omgivningen. Spraket blir genom
denna process en del av en individs personlighet och kan fa en
emotionell laddning. Exempel pa detta ges bl.a. i en undersokning
om den finsksprakiga befolkningens situation i Nordnorge. En
stark emotionell laddning dr markbar i en éldre persons uttalan-
de, nér hon efter en lang tid hor sitt modersmal talas i officiella
sammanhang. Spraket tringde sig d& direkt in i hjartat. (Anttonen
1999, 312-313.) Ocksa pa Aland beskrevs det finska modersmalet
som “hjértats sprak’, som ger mojlighet att uttrycka sadana nyanser
som man har svart att hitta ord till pa det lokala majoritetsspréket.
Modersmalets roll var viktig ocksa i Magdalena Jaakkolas under-
sokning om polacker i Finland (1994, 138). Dessa upplevde att de i
anviandningen av ett annat sprak forlorat nagot mycket viktigt: for-
magan att uttrycka sig sjilv. De 6nskade att kunna séga det som de
verkligen ville och inte bara det som de kunde.
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Spraket dr vidare viktigt i formedlingen av tidigare generationers
kulturella arv, for det dr genom spraket som detta arv fors vidare
till kommande generationer, bide medvetet och omedvetet sasom
Bringéus i den tidigare nimnda boken skriver (1990, 105-106).
Ocksa samesprakforskaren Irja Seurujarvi-Kari har konstaterat att
spraket dr kulturbundet. Enligt henne dr det mojligt for ett folk att
overleva fysiskt utan sitt modersmal, men kulturellt ar det inte moj-
ligt. Det dr namligen genom sitt sprak som ett samfund artikulerar
det speciella i sin kultur som har betydelse just for dem. (Seurujér-
vi-Kari 2013, 59-60.) Vi vet ocksa alla att det svenska modersma-
let och de svensksprékiga institutionerna utgor det kulturella kittet
som sammanbinder den annars socialt varierande och regionalt
splittrade finlandssvenska folkgruppen i vart land. I Folktingets
enkdtundersokning ar 2005 ansag 96 procent av svararna att det
svenska modersmalet &r viktigt for dem personligen (Identitet och
framtid 2006, 19). Svenskan upplevs som en sammanbindande lank
mellan alla finlandssvenskar, dven av dem som bor i en helt finsk
omgivning (jfr Lonnroth 2009, 115).

Om man av olika orsaker hamnat i en situation som kan beskrivas
som sprakligt och kulturellt tringd, ar handlingsrummet for den
sprakliga identitetsmarkeringen ute i samhallet och i vissa fall &ven
hemma i familjen begrénsat eller t.o.m. obefintligt. Man brukar da
soka andra mojligheter for att exempelvis fa den sprakliga tillhorig-
hetskédnslan bekréftad. Nar majoritetsspraket krdavs som kommu-
nikationsmedel ute i samhallet ar det oftast majligt att anvanda sitt
modersmal inom familjen, framfor allt med barnen. I en del famil-
jer kan man tala det d&ven med eller till sin maka/make sasom man
brukar gora i Nystad och i vissa fall pa Aland. I friga om mang-
kulturella familjer finns denna mojlighet ddremot endast i nagra
enstaka fall, ddr makan eller maken ldrt sig den andras modersmal.
Trycket utifrdn och omgivningens ibland negativa attityder och ste-
reotyper kan dock upplevas starka dgven hemma. I synnerhet géller
detta barnen som gédrna anviander majoritetens sprak och pa detta
siatt minskar handlingsrummet for sprakliga identifikationer. En
sjalvklarhet dr att extra motivation krdvs av fordldrarna i sadana
familjer.
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I sprakligt trdngda situationer, dar stereotyper eller negativa atti-
tyder tillsammans med demografisk obalans begransar handlings-
rummet for den sprékliga identitetsmarkeringen, kan alternati-
va mojligheter erbjudas genom kontakter som uppritthalls med
vdnner, sldktingar eller landsmdn annorstddes. Kontakterna har i
detta avseende spelat en central roll f6r bdde Nystads svenskspra-
kiga och Alands finsksprikiga och likasi for den hitflyttade par-
ten i mangkulturella familjer. Kontakterna ger tillfallen att pa ett
ledigt sdtt och utan att soka ord uttrycka sig och vara siaker pa att
den andra forstar en pa ritt sitt. Speciellt galler detta fysiska besok,
men dagens moderna teknologi har gjort det mojligt att kontak-
terna numera ocksa kan skapas virtuellt i form via Internet, e-post
eller telefonsamtal. Dérutover spelar radio och tv en viktig roll som
kontaktkanaler, d&ven om de oftast fungerar endast i en riktning.
Dessa translokala och transnationella kontakter kan beskrivas som
gransoverskridande strategier for att utvidga handlingsrummet for
den sprakliga markeringen.

Ocksa foreningslivet och liknande arenor, exempelvis forsamlings-
verksamhet pa boningsorten kan erbjuda forutom trivsel dven
sociala kontakter som skapar och bekriftar tillhorighet samt ger
viktigt handlingsrum f6r identifikationer. Det dr vanligt att folk
som flyttat bort fran sina hembygder har grundat etniska eller
kulturella foreningar, dir den gemensamma ndmnaren dr samma
sprak och kulturella traditioner eller samma ursprungsland. For-
eningar som grundats av finsk- eller svensksprékiga i olika ldnder
har ldnga anor. I Stockholm grundades exempelvis den allra forsta
finska foreningen redan 1830 och den nuvarande har funnits sedan
1894 (Melakari 2009, 25). I New York City grundades en svensk-
finsk evengelisk-luthersk férsamling ar 1919, men den féregicks av
Finska sjomansmissionen som inlett sin verksamhet over trettio ar
tidigare d.v.s. 1887 (Dahlbacka 1994, 44, 57).

De inflyttade finsksprakiga pa Aland, de svensksprakiga i det finska
Nystad och de polska invandrarna i Finland utgor inget undantag i
detta avseende. De forsta foreningarna som dessa grundat gar till-
baka till aren kring sekelskiftet 1900. Den forsta finska foreningens
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tid pa Aland blev dock kortvarig och man fick vinta pa ett nytt
forsok anda till borjan av 1970-talet, da en ny finsk férening grun-
dades. Den svenska foreningen i Nystad som grundats ar 1913 har
i sin tur fort en passiv tillvaro sedan mitten av 1970-talet. Som en
sidoanmirkning till en notis i Rundradions svenska nyheter i sam-
band med bilfabriken i Nystad berittar en intervjuperson att foren-
ingen sommaren 2016 aktiverat sin verksamhet pa nytt och att den
numera ordnar regelbundna traffar med medlemmarna (Yle nyhe-
ter 26.3.2017). Den forsta polska foreningen i Finland fyllde 100 ar
2017 och fungerar parallellt med en annan, nidgot senare grundad
forening som har bade finska och polska medlemmar. Den framsta
uppgiften for alla dessa féreningar har varit och ér fortfarande att
ge medlemmarna mojligheter till en samvaro pa eget modersmal,
att stoda sprakets position i familjerna och att skapa en kénsla av
kulturell gemenskap. Pa s& sdtt utvidgar de for sin del dven hand-
lingsrummet f6r den kulturella identitetsmarkeringen.

Vidare utgér massmedier en imaginér kontaktform i samband med
transnationalism, men deras roll som translokala identitetsmarko-
rer dr ocksa central. Genom att vélja massmedia pa sitt moders-
mal far man sin bekanta sprakmiljé translokalt nirvarande och sin
sprakliga tillhorighetskinsla forstarkt. Handlingsrummet for dessa
val kan dock av olika skél vara begrinsat. Den existerande tekniska
utrustningen har atminstone tidigare véllat problem och begransat
utbudet av tv-sindningar exempelvis pa Aland, dir de finska ka-
nalerna fick tédvla med de rikssvenska. Horbarheten av vissa radio-
kanaler kan vara dalig och vidare kan andra familjemedlemmars
preferenser sitta grinser for valet av bla. tv-program. Personliga
apparater, sirskilt radioapparater samt Internet har i dessa senare
fall oftast 16st problemen. Genom dem skapas ett translokalt socialt
rum, som imagindrt mojliggor en kansla av spraklig och kulturell
gemenskap med en storre grupp med samma modersmal. Via In-
ternet blir dven tidningar pa modersmalet tillgingliga och det ar
mojligt att lasa dem ndr det bast passar en. De lokala medierna spe-
lar dock samtidigt en viktig roll som nyhetsférmedlare.
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Samhorighetskinslor kan vidare markeras genom traditioner, bade
kollektivt och inom familjen. Barnen kan exempelvis ges namn som
varit traditionella inom slékten. Namnen skapar kénslor av tillho-
righet med den egna sprakgruppen hos fordldrarna och kan langre
fram i livet ge denna mojlighet ocksa dt barnen. Bade i Nystad och
pa Aland finns det exempel pa att forildrarna anvint detta hand-
lingsrum for sin identitetsmarkering. Traditionen att bada bastu
har allméant kopplats ihop med finskhet trots att forestdllningen om
bastuns finska ursprung ér felaktig. Yrsa Lindqvist konstaterar i sin
artikel om bastun och finlandssvenskarna att de finsksprakigas for-
héllande till bastun dr intensivt och varmt. Den sjdlsliga rening som
upplevs i vairmen forefaller for dem vara av stor betydelse. (Lind-
qvist 2001, 359-360.) Pa Aland, dir det ocksé badas bastu tycks de
finsksprakiga vara av samma asikt om denna djupare betydelse.

Aven vissa matritter kan bli viktiga i detta sammanhang. Etnologen
och matforskaren Kurt Genrup (1988, 12) har konstaterat att ing-
enting dr sa konservativt och traditionsstabilt som var mun och
var mage. Smakrepertoaren hor atminstone delvis till sédana sega
strukturer inom kulturen som som det tar linge att d&ndra pa. Detta
syns bl.a. i de manga etniska mataffarer och restauranger som grun-
dats avinvandrare i flera lander. Samtidigt som de tillfredsstaller be-
hovet att uppleva den “rdtta smaken” utvidgar de smakrepertoaren
aven hos majoritetsbefolkningen. Dartill kan en del matratter vara
symbolladdade och fungerar som manifestarioner av en viss kultur.
Ekonomihistorikern Jonathan Metzger anser exempelvis att kott-
bullar allmént kopplas ihop med svenskhet och "det riktigt svens-
ka” (Metzger 2005, 32-33). En finsk symbol som har sina rétter i
Karelen, men som spritt sig 6ver hela landet dr karelska piroger. De
kopplas ihop med finskhet ocksa pa Aland och fungerar dir som
identitetsmarkorer for atminstone en del av de finsksprakiga sa att
tillredningen ldrts ut dven till f6ljande generation. I méngkulturella
familjer finns det likasa en hel del matratter och ingredienser som
fungerar som identitetsmarkorer for den inflyttade parten (Kuczyn-
ski 2007, 80).
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De mest utdt synliga identifikationerna och tillhérighetsmarke-
ringarna ér kollektiva traditioner, som oftast hanger ihop med de
arliga hogtiderna. Firandet av helgerna har sina egna traditioner
som skiljer sig kulturellt i olika delar av védrlden och kan skilja sig
aven i olika delar av samma land. Det séger sig sjdlvt att handlings-
rummet for avvikande traditioner och tillhérighetsmarkeringar da
ir begrinsat. De finsksprakiga pa Aland upplever detta exempelvis
gillande séval firandet av Valborg som Finlands sjélvstandighets-
dag. Da traditioner under dessa dagar ér olika eller saknas helt ute-
blir den férvantade kollektiva feststimningen och fororsakar besvi-
kelse. Pa liknande sitt kan firandet av de arliga hogtiderna upplevas
av hitflyttade utlanningar, vars férvantningar inte kan forverklilgas
pé samma sétt som i det tidigare hemlandet.

Da de sprakligt och kulturellt tringda situationerna inverkar be-
gransande pa handlingsrummet for identitetens manifestation-
er, kan fragan stillas hur identifikationer sker. Pa vilket sitt kan
identiteter d@ markeras och vidare, har de férandrats? Dessa fragor
har jag forsokt besvara i min avhandling.
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NIKLAS HULDEN

Saker och ting hander

Materiella kopplingar genom livet

Lectio praecursoria’

Nér jag var i tva-trearsaldern fick jag ett ambar (spann, hink) och
en spade for att ha i sandlddan ute pa garden. De var av pressad
bleckplat som var det vanliga pa den tiden och malade i en valdigt
rod firg. Uppdelningen i flick- och pojkfirger var inte lika rigid
i borjan av 1960-talet som nu verkar vara fallet. Jag har inte lika
tydliga minnen av hur jag lekte med dem, men antagligen fyllde jag
dambaret med sand som alla andra barn. Men det tydligaste min-
net dr det oanvanda, skinande dmbaret som var mitt. Men var det
egentligen rott? Det finns ett minnesproblem som &r omdiskuterat
bland traditionsvetare.

1 Niklas Huldén disputerade f6r doktorsgraden vid &mnet Nordisk etnologi
den 18 maj 2018 vid Abo Akademi med avhandlingen Kustbor och det
materiella arvet. Upptecknad egendom som indikator for kulturell

anpassning i sydvistra Finlands skdrgard 1700-1900. Som opponent
fungerade docent Anders Perlinge, Stockholms universitet (Institute for
Economic and Business History Research (EHFF), Stockholm School of

Economics) och som kustos professor Fredrik Nilsson.
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Knappast hade det nagon betydelse i sammanhanget ndr jag borja-
de ldsa etnologi ar 1980. Etnologin hade da dnnu en ganska direkt
koppling till det som ibland kallades det "Nationella projektet”. Fin-
land och 6vriga lander skulle byggas upp och till det behévdes en
bakgrund med ett lampligt innehall, ett folk att relatera till. Det var
en process som pagatt sedan 1800-talet.

Visst riktades studierna i etnologi allt mera mot samtidsstudier och
redan fran 1950-talet hade andra forskningsmiljoer 4n de agrara
“rotterna” blivit intressanta. Till exempel arbetarkultur och stads-
miljoer. Medan manniskan som producent var huvudintresset i et-
nologin kom de materiella aspekterna med redskap etc. naturligt
att utgora viktiga bestandsdelar i @mnets forskningsinriktning. Nar
manniskan som konsument tog 6ver huvudintresset kunde man se
ett svalare intresse for de materiella aspekterna. Till det hér bidrog
ocksa att tekniken, material och tillverkning i det industriella sam-
hillet helt lag utanfér den gripbara verkligheten i ett etnologiskt
perspektiv. I stéllet kom samhallsvetenskapliga teorier och sociala
monster att bli det centrala i etnologin.

Men naturligtvis fanns det foremalsstudier ocksa efter det sa kall-
lade paradigmskiftet mot en mer samhillsinriktad, social etnologi.
Nir jag bladdrar i mina gamla larobocker fran den tiden hittar jag
ocksa en utvecklad begreppsapparat som tillater en att forska kring
materiell kultur utgaende fran en hel racka olika perspektiv. Till
exempel utgéende fran ekologiska perspektiv, dér tillverkning och
anvindning i ekologiska system utforskas. Hur péverkar redskap,
tekniker naturmiljon och hur paverkas de i sin tur av miljon? Det
hér ar vl ett perspektiv som framtrader i den text som vi ska dis-
kutera idag. Men ocksé tekniska perspektiv med konstruktion, ma-
terial utseende och utsmyckning samt teknologiska perspektiv med
brukssammanhang och anviandningssituationer finns med. Eko-
nomiska perspektiv ér alltid aktuella liksom sociala och sprakliga
synvinklar med bendmningar, analogier, metaforer och associatio-
ner som horde till forskningsarsenalen. Som ett sammanfattande
koncept talades ofta om ett symboliskt perspektiv dar tingens "me-
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ning” kunde luskas fram som ett tvdrsnitt av de tidigare ndmnda
mer konkreta perspektiven.

I antropologisk forskning under tidigt 1900-tal fanns det ocksa
en tanke om ett sd kallat "Korperschema” dér objekten, allt fran
verktyg till bilar och cyklar, ibland ocksa bostaden, hemmet ingar
i vart liv och var verksamhet som ett slags kroppens forlangningar.
Da framstar ju ocksa sprakliga analogier och metaforer som gan-
ska logiska i sammanhanget. En gitarr har ett huvud, en hals och
en kropp o.s.v. Hela idén med kroppsmetaforen tycks ha foljt med
under ldng tid i ménsklighetens historia.

Lika lange har det bland ménniskor funnits ett visst motstand mot
foremalsvarlden. Man ser det i de asketiska ideal som tycks fore-
komma i véra varldsreligioner och uppfattningen om att en for stor
egendom borde ges bort (jamfor Mauss och gavan). Den tyska psy-
kologen Hans A. Hartmann anser att den hdr motsatsforhallandet
accentuerats i modern tid da féremélens antal i vara liv hela tiden
stiger in absurdum. Han ser ocksa tecken pa det har motsatsfor-
héllandet i spraket med “"Ob-jekt”, Sub-jekt’, Gegenstinde”. Am-
bivalensen dr stor mellan nodvindigheten av att anvdnda foremal
och ridslan att bli for beroende av dem samtidigt som den verkliga
nodvindigheten av diverse foremal blir allt mer oklar. En del avden
hér féremalsambivalensen kanske ocksa spelade en roll i etnologins
svalnande intresse for foremalsforskning i slutet av 1900-talet.

Den sa kallade "dostddningen” som pé senare tid diskuterats myck-
et i media kan ocksé ses som ett uttryck for samma sak. Man far
dnda komma ihag att dodsstddningen ocksa ar ndgonting som fo-
rekommit sedan linge, och nu snarast har fatt en storre synlighet
genom att den flyttat ut pa sociala medier. Som mycket annat i vara
liv. Hur som helst tangerar den ocksa den undersékning som ven-
tileras idag.

Men saker och ting hinder! Under hela den tid som etnologin
visat ett mindre intresse for direkt foremalsforskning och dar fore-
malen ndrmast skulle ha status som uttryck for idéer, fanns det en
understrom i vetenskapen som sag det materiella som en viktig pa-
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verkande och medverkande faktor i all verksamhet som sker i livet.
Man talade om att foremal har agens, det vill sdga att de i lika hog
grad som levande varelser ar inblandade i den sammansittning dar
manniskokroppen och den materiella virlden interagerar. Kroppen
erstter/kompletterar sig sjdlv med andra ytor som gor att kroppen
kan komma 6ver sina fysiska begransningar.

Overhuvudtaget talar man girna hellre om rérelser och handlande
an om ménniskokroppen per se. Den franska etnologen Jean-Pierre
Warnier, som intresserat sig mycket for ytor, insidor och utsidor,
behallare och kirl (ni ser vart det hér lutar) med 6ppningar, ingdng-
ar och utgangar, talar hellre om kroppens beteende (conduct), dar
ett subjekt kan bete sig pa manga olika sett utgdende fran omgiv-
ning och perception med motoriska och kianslomassiga ageranden.
Det finns ingen perception utan motorik. Kropp” blir "motoriskt
handlande”, sedan “sensorisk motorik”. Till detta kommer alltid
drivkrafter och kanslor i en blandning och till slut har vi Warniers
sensoriskt-affektiva-motoriska beteende.

Warnijer talar om ett “sensoriskt-affektivt-motoriskt handlande
kopplat till materiell kultur”. Jag hanger inte alltid med i argumen-
tationen men det later bra, som Bob Dylan sade i sin Nobelfore-
lasning. Men ocksa Warnier tillstar att det hér ligger ganska néra
det tidigare ndmnda “korperschemat” och da kan man férenklat
tala om materiell kultur som "kroppens forlangningar”. Av de ldrare
som uppmirksammat mig pa den hir sammansittningen tror jag
min bilskolldrare i Borgd 1978 slog huvudet pa spiken nér jag tog
lastbilskorkort. Under 6vningskorningen sa han tidigt: "Nu ar du
inte mera du, utan en fem ton tung och édtta meter lang lastbil och
det giller att TA UT SVANGARNA!”

Det hir skedet med tingens agens kallas ibland for "Material turn”
och gjorde foremalsstudier mer salongsfahiga och ”in” dén en gang.
Lét vara att den ratt invecklade teoretiska begreppsapparaten kan
vara svar att anvanda pa till exempel ett historiskt arkivmaterial
som bouppteckningar i mitt fall. Att en fiskare interagerar med sin
bét och fiskredskap i ett “sensoriskt-affektivt-motoriskt handlan-
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de kopplat till materiell kultur”, kanske nu inte klargor sa véldigt
mycket att man konsekvent vill anvinda det i en ldsbar text.

Men ambaret dal

Men de hdr resonemangen finns alltid inprogrammerade i vér ut-
bildade ryggmirg. I praktiken kan det ibland vara knepigt att for-
medla dem. Alla etnologer och folklorister dr bekanta med det fe-
nomen som innebdr att redaktorer och skribenter tar kontakt med
oss “experterna’ ndr det giller vissa vedertagna drag i var kultur
med aktualitetsviarde. Ofta sker det har genom telefonsamtal och i
utbildningen ingar moment dér det understryks att man maste vara
beredd pa det hér, t.ex. i jultider. Ibland ville man bara ha informa-
tion om traditioner och deras ursprung. Jag har som etnolog fétt ut-
reda t.ex. midsommarstangen och julgdddan ett flertal ganger. Det
hénder det att man gjort upp firdiga informationspaket for sidana
tillfallen och i allménhet &r man ganska val forberedd. I nagon méan
har vil Internets sokverktyg minskat pa den hir mediala koppling-
en for universiteten.

Andra fragor kan vara svérare att besvara. Da giller det ofta fragor
om “mening” och "sammanhang” och varfor vissa saker sker och
far synlighet. Forfragningar typ ”Varfor finns det sa mycket onodi-
ga foremal nufortiden?” har forekommit.

For nagot ar sedan blev jag uppringd av en redaktdr som jag dess-
utom kénde lite grann. Och det hdr ér en alldeles sann historia!
Redaktoren inleder med:

—"Hur 4r det nu med de har &mbaren? Vad &r det som ér pa géang
egentligen? Vad ir sé speciellt med dmbaren?”

Orsaken till fragan var ett fenomen i finlandskt affdrsliv dir en va-
ruhuskedja startat en tradition med att dela ut gratis &mbar (igen
spann eller hink av plast véird ca en euro) vid 6ppningen av nya
affarslokaler. Forsoket slog vél ut och kderna var langa infor bu-
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tiksoppningarna. Andra affarer foljde efter och ibland inkluderade
man andra billiga foremaél som innehall i ambaret.

Ja, vad ska man svara?

~”Ambaren ir ju trevliga och praktiska tingestar, s& det ar vl inte
s& svart att forstd att de ar populdra’, sade jag. Jag tdnkte kanske
hiér redan lite pa mitt roda bleckdmbare.

-”Aihh’, sade redaktoren. “Jag tinkte att det kanske fanns nénting
pa ett djupare plan som kunde forklara sammanhangen. Du ér ju
foremalsforskare!”

Nu lag jag risigt till och maste improvisera. Jag kom ihag lite av
Jean-Pierre Warniers yta — innehall - behallarteorier.

—"Ja alltsa, behallare dverhuvudtaget ér ju ett slags fundamen-
talenhet i det méanskliga livet. De ingar i vara satt att tdnka och
handla. Det hir gar igen overallt i var omgivning, frén alla de
behallare vi anvander t.ex. for att laga mat, éta, dricka, forvara,
forflytta och gora oss av med mat och annat. Hirifran kan vi ga
till storre behallare: rum, hus, stidder, granser, lainder med alla
makt- och politiska konsekvenser som kommer in i ett makro-
perspektiv pa behallare. Forutom det sé ér det ju vanligt att ocksa
betrakta manniskokroppen som en behallare och kdrlmetaforen
ar ju en gammal..’.

—"Men”, sade redaktoren. "Om vi skulle halla oss till vanliga 4am-
baren”

Men nu hade jag gatt igang pa det har.

-”Ja, kdrlmetaforen finns ju ocksa i Bibeln pa flera stillen”. Jag
hade nyligen bevistat en religios sldktings begravning dar karl-
metaforen var huvudtemat i minnestalet. Den finns pé sex olika
stillen i snarlik form, googlade jag senare upp. “Gud &r kerami-
kern och vi ar kérlet som kan goras om om det blir misslyckat,
men karlet kan inte ifragasétta skaparens..”

Nu bérjade jag hora milda protester fran redaktdrens sida.
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-”Om vi 4anda skulle ta det har mera praktiskt och utga fran sjalva
dambaret”.

-”N4, det finns en antropologisk skola’, hittade jag pd, "som anser
att tillverkning av kérl ar det som skiljer ménniskan fran djuren.
Minniskan har for linge sedan detroniserats fran att vara det
enda djuret som tillverkar redskap (ni minns Homo Habilis och
hela det stuket), men torde vara det enda som tillverkar karl och
behallare, atminstone for transportindamaél. Det hir mojliggor
en rorlighet som dr avgorande. Kanske vi dérfor ar praglade pa
behéllare, askar, paket o.s.v. Det finns kulturer t.ex. i Papua/Nya
Guinea dér man identifieras med och anses ofullstindig utan sin
(konsbaserade) viska eller korg”

-"Ok!”, sade redaktdren. "Men varfor star folk och kéar i timmar
for att fa nagonting som de kan képa for en euro, dr det nagot
socialt™?

Ja varfor i all virlden?

-"Det kanske ar en social grej? Finldndare 4r som andra i grunden
intresserade av socialt umgénge, sdrskilt om det finns ett praktiskt
syfte med det hela. I kon kan man umgds utan storre athévor och
ceremonier, alla vet sin plats. Med mediabevakning blir det ju
ocksa en happening. Och dmbaret dr ju gratis. Nya dmbaren &r
ju ganska fina, inte sant? Jag tror de flesta manniskor minns det
forsta leksaksdambaret de fick som barn (Yess!).

Men var det rott? tankte jag.

-”Ja, na det later ju ganska trovirdigt, sade redaktoren. N3, tack
nu! Jag aterkommer om jag gor nanting av det hir”.

Jag tror inte det skedde.
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Avslutningsvis

I min avhandling har jag, med tanke pa vad jag just talat om, lite
motsagelsefullt nastan inte alls behandlat kérlen och behallarna.
Utgaende fran ett bouppteckningsmaterial har jag undersokt hur
redskap, verktyg och andra dgodelar som &r kopplade till naringar-
na i ett kust- och skirgardsomride i sydvistra Finland och Aland,
skiljer sig i olika skdrgdrdsmiljoer. Men i sig sjilv innehaller av-
handlingen stoft av olika art. Ddr finns kéllkritiska och metodiska
resonemang kring kvalitativ och kvantitativ forskning, ekologiska
teorier kring resursutnyttjande och i nagon man ocksa berittelser
kring uppteckningarnas tillkomst och persongalleri.

Om jag nu modulerar till en annan tonart och tar det i moll, sa
ar bouppteckningarna ett killmaterial som i néstan alla fall hand-
lar om doden. Bland de 315 uppteckningar jag anvint finns manga
som beskriver mer eller mindre tragiska ménniskodden och dven
uppteckningar dar man ser att det vid bouppteckningstillféllet fore-
kommit split och grdl mellan arvingarna. Sadant ar synligt vid en sa
kallad nérlasning av materialet. Men i avhandlingens kvantitativa
inslag, forsvinner sddana detaljer. I allmidnhet anses "kvantifiering”
av ett kdllmaterial innebéra att detaljer gar forlorade och informa-
tion forsvinner. Istéllet skapas en storre mangd generaliserad infor-
mation som kan jaimforas.

Bouppteckningarnas tillkomst och personhistoriska manniskobe-
skrivningar har ofta en alldeles sdrskild betydelse da man under-
soker sin egen sldkt och bakgrund. Traditionellt har bouppteck-
ningar ocksa anvints i slaktforskning under ldnga tider. I det har
forskningsmaterialet finns inga av mina personliga formodrar
eller -fader, men ibland tycker jag att de 6den som formedlas via
uppteckningarna resulterar i ett visst kdnslotillstand hos forskaren
ocksa vid lasningen. Men det dr ingenting i jamforelse med kéns-
losvallet som man upplever kring den egna slédktens 6den.

En ofta berittad historia i min slakt 4&r den om min farfars farfars
olyckliga bror Johan, som hann uppleva en kort tid som bonde
vid mitten av 1800-talet. Han gifte sig och flyttade som mag till
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ett hemman i grannbyn. Ett par ar senare dog hustrun i barnsing
tillsammans med barnet och han blev tvungen att flytta tillbaka till
hembyn. Dir dog han kort darefter. I bouppteckningen som ryms
pa en sida hittar man “tvd omaka kaffekoppar” och man kan ju fan-
tisera kring om han sparat dem frén sin tid som gift bonde. Har
stoter vi pd minnesproblemet dn en gang. Kontrollerar man fakta
sa visar det sig att Johan levde som backstugusittare i 17 ar efter
hustruns dod. Men egentligen ar det kanske inte alls fridga om ett
minnesproblem i det hér fallet. Snarast visar uteslutningen hur man
ska berdtta en historia. I varje fall fungerar den uppteckningen, och
de flesta andra, som en behallare for historier som ingen kvantifie-
ring kan f6lja.
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Folkliga botemetoder mot tandvérk

Har du haft tandvérk nagon gang? Da vet du att du kan lida sa myck-
et att nagot maste goras at saken. Orsaken till tandvérken dr tandro-
ta och den gar inte om av sig sjdlv. Idag soker vi oss till tandldkare
senast vid ihallande vérk. Tidigare var ménniskor framst hanvisade
till sjalvhjalp och huskurer och helt botad blev man forst da tanden
avldgsnades. Tandrétan fick ett uppsving i mitten av 1800-talet pa
grund av storre tillgang till kolhydratrik mat. Samtidigt var okun-
skapen om orsakerna till och preventionen kring rotan stor.

Tandlakaren Airi Pekkola har skrivit en doktorsavhandling' om
folkliga botemetoder samt preventiva atgirder mot tandvirk i
amnet folkloristik vid Helsingfors Universitet. Hon synar tidperi-
oden 1750-2000 och hennes material (arkivmaterial, fragelistsvar,
svar pa tidningsupprop) kommer fran Finland och Estland som hon
anvander som jamforelsegrund. Det folkloristiska arkivmaterialet
kontrasterar hon mot ldkarvetenskapliga skrifter fran olika tider.
Hon analyserar de former av magi som férekommer i botemetoder
som fanns inom familjekretsen. Hennes centrala fragor ar vilka bo-
temetoder som anvandes och hur man sag pa preventiva atgérder.
Samtidigt vill hon lyfta fram sjélvhjalpen kring tandréta som en del
av tandlékarvetenskapens historia.

Teoretisk avstamp tar Pekkola i medicinantropologen Arthur
Kleinmans modell 6ver sjukdomssystemet, vilket i sammanhanget
innebdr att hon placerar bot mot tandvark/tandréta inom hans
kategori popular sector dir botemetoderna baserar sig pa familjens
och lokalsamhallets stod och kunskap. Jag har i studien om huskurer
mot forkylning (1993) anvant mig av Kleinmans modell och féreslog

1 Pekkola, Airi 2016: Hammasta sirkee. Tutkimus hammassiryn kansanomaisesta

parantamisesta ja hammasmddin ehkdisystd Suomessa ja Virossa. Helsinki: Hel-
singin Yliopisto. 258 s. https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/161912/
HAMMASTA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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da begreppet lekmannamedicin som ett sdtt att sdrskilja huskurer
fran den folkliga och den vetenskapliga sektorn. Botemetoder som
kan kategoriseras inom lekmannasektorn gar ut pa att man viander
sig till den vardagliga omgivningen och dess traditioner framom
att ndrma sig en specialist av ndgot slag. Det metodologiska grepp
hon valt innebdr att hon granskar de folkliga forestillningarna,
varderingarna och aktorernas inverkan pa bot av och prevention
av tandrota. Analysen gors pa ett mycket materialndra sitt som
innebédr narlasning och kategorisering av materialet. Eftersom
Pekkola ar tandldkare presenterar hon tandrota och tandviérk i en
glddjande bred kontext. I avhandlingen presenterar hon ocksa hur
kunskapen om tandhygien vixte fram.

Innan Pekkola gar over till att presentera botemetoderna drojer
hon sig vid folkliga sjukdomsorsakerna och det magiska bruket i
sammanhanget. Hir anges bade onda 6gat och tandmaskar (som
liknar tandnerven) som orsak. Den magiska boten innebar tanke-
gangar dels enligt principen del-av-helhet, dels lika-for-lika. Aven
magiskt tinkande framkommer i praktiker sdsom att inte se sig om,
att anvanda sig av vatten fran norr-rinnande back eller att lasa 6ver
det sjuka tre ganger.

Materialet presenteras med utgangspunkt i olika kategorier. Det
handlar om att bota tandrdtan genom att grava fram tandmasken
(som sades fororsaka rotan), samtidigt som det innebar att varet
avlagsnades och tandvarken atminstone tillfalligt lattade. Bortsatt-
ning av sjukdomen pa en sticka (dér stickan av olika material sat-
tes in i ett tradd) var en annan metod. Botemetoderna kunde ocksa
komma fran naturen sasom brygder och omslag med orter av olika
slag. Aven bland annat sprit, tobak, tjira och koppning/aderlatning/
iglar anvandes. Dessutom togs hjélp av apoteksprodukter, allt fran
nejlika till Hota-pulver som saldes pa apotek dnnu pa 1980-talet.
Det enda som verkligen hjdlpte var att avldgsna tanden med tang.
I det avsnitt dar preventiva atgarder beskrivs presenteras hur tand-
rota omtalas i ldkarbocker fran olika tider. Intressant ar att idén om
tandmasken ersdtts under 1900-talets mitt med tandtrollet — sagan
anvands som ett pedagogiskt medel for att fa barn att halla sina
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tander rena. Tandtrollen presenteras ar 1927 i boken Terveyssatuja
[Hélsosagor]. Nagot senare lanserar den norska forfattaren Egnert
boken om Karius og Baktus (1949).

Pekkola presenterar materialet med stor noggrannhet och genom
tydliga kategorier. Med sin tandlakarbakgrund tolkar hon material-
et dels ur ett rationellt perspektiv (om metoden kunde tdnkas vara
vetenskapligt effektiv), dels lyfter hon fram de magiska elementen
enlig de tva logikerna; del-av-helhet och lika-for-lika. Bade ratio-
nella och magiska element férekommer i boten, ofta i kombina-
tion. Av erfarenhet visste folk att om man petade i en trasig tand
med en pinne eller spik kunde varet frigoras och virken pa sa sitt
latta. Samtidigt uppfattades boten som mer effektiv om det fanns
ett magiskt inslag i det hela genom att pinnen/spiken till exempel
hade sitt ursprung i en likkista eller annan kontakt med doden.
Hon visar ocksa att en folklig uppfattning om en frisk tand ér en
icke-védrkande tand, trots att en tandldkare eventuellt skulle ge diag-
nosen tandrota eller tandkottsinflammation. Hon menar att detta
ar vanligt ocksa idag eftersom en del méanniskor besoker tandldkare
endast da de har tandvark. Orsaken till detta, menar hon, ar att
manniskor inte har en vetenskaplig instdllning till sjukdom. Hon
sammanfattar avhandlingen genom att konstatera att botemetoder
mot tandréta dr en del av familjeterapi och pa sa sdtt ger informa-
tion om manskligt/folkligt beteende i sin tid. Pekkola framhaller
att skillnaden mellan de estniska och finska botemetoderna ar fa
(och materialet inte helt jamforbart). Diaremot framhaller hon att
anvandningen av tjara och stickor fran likbraden &r typiskt finska.

I analysen visar Pekkola pa hur folklig erfarenhetsbaserad och ma-
gisk instéllning till botemetoder kan relateras till ett vetenskapligt
synsitt. Detta kunde dock ha problematiserats ytterligare till ex-
empel genom en mer ingdende anviandning av Arthur Kleinmans
sjukdomssystem. Aven begreppen rationellt/irrationellt samt hus-
kur och familjeterapi kunde ha problematiserats ytterligare for att
ge avhandlingen en tydligare teoretisk bas att sta pa. Samtidigt ar
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avhandlingen ett intressant stycke kulturhistoria kring nagot sa
vardagligt som tandvark.

Lena Marander-Eklund

Jordnéra - etnologiska reflektioner Gver ny
nordisk mat

Intresset for mat ar stort just nu i hela véstvarlden. I antologin Jord-
ndra. Etnologiska reflektioner over ny nordisk mat' fran 2018 belyser
sju forskare fran hela Norden och Estland fenomenet ur etnolo-
giskt-folkloristiskt perspektiv med avstamp i konceptet Ny nordisk
mat. Redaktorer for boken ar Yrsa Lindqvist och Susanne Oster-
lund-Pé6tzsch, bada verksamma vid Svenska litteraturséllskapet i
Finland.

Ny nordisk mat grundar sig pa ett manifest frin 2004 som skapades
av tolv framstaende nordiska kockar med dansken Claus Meyer i
spetsen.? Syftet med initiativet var att lyfta det nordiska koket och -
i stil med slow food-rorelsen — framhalla lokala matratter, ravaror
och traditioner som ett slags motpol till den globala snabbmatskul-
turen. Manifestets vision var att skapa en nordisk gastronomi som
skulle uttrycka "den renhet, friskhet, enkelhet och etik som vi gérna
vill férbinda med var region” Det nya nordiska koket skulle visa pa
de olika arstiderna och varna en hallbar produktion med avseende
pa savil miljon som djurens vélfird. Genom att engagera s manga
maénniskor som mojligt, fran jordbrukare och livsmedelsproducen-
ter till konsumenter och kdpmin, politiker och myndigheter ville
rorelsen fordndra den nordiska matkulturen i grunden.

1 Jordndra. Etnologiska reflektioner éver ny nordisk mat. Yrsa Lindqvist &
Susanne Osterlund-Pétzsch (red.) Helsingfors: Svenska litteratursillskapet i
Finland 2018.

2 ”Manifestet for Ny nordisk mat”. (online) https://www.norden.org/sv/informa-
tion/manifestet-ny-nordisk-mat (15.4.2019)
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Nir man tittar pd den mattrend som har framtratt i kolvattnet av
Ny nordisk mat framstar det som att Meyers vision atminstone i
viss utstrackning har blivit verklighet. Flera én nagonsin intres-
serar sig for matens ursprung och kvalitet, direktforséljning har
blivit ett stort fenomen tack vare REKO-ringar och gardsbutiker
och i olika sammanhang betonas sambandet mellan mat, hilsa och
miljo. Antologin Jordndra undersoker nigra aktuella fenomen som
utgor delar av denna storre 6vergripande trend. I sju artiklar och en
inledning av redaktorerna far lasaren ta del av teman som pé olika
satt diskuterar framstéllningar av och forestéllningar om mat: Ester
Bardone studerar hur man forhallit sig till vilda bar och béarplock-
ning genom tiderna i Estland. Jéon Thor Péturssons artikel analyse-
rar produktionen av kulturarv i relation till lokal mat pa Island. Yrsa
Lindqvist undersoker hur mat som livsstil kommuniceras genom
bilder i en Martha-broschyr om lokala matproducenter i Svensk-
finland. Hanne Pico Larsen utforskar ferroir eller platsens betydelse
for en produkt genom berittelser om insamlingen av ingredienser
och den kreativa process som leder fram till en matrdtt. Smak, sta-
tus och fine dining dr i fokus i Anna Burstedts studie av svenska res-
taurangguider fran slutet av 1980-talet och framat. Connie Reksten
visar hur en region gors “dtbar” och dérigenom betydelsefull i sin
analys av Bergen Matfestival i Norge och avslutningsvis underso-
ker Susanne Osterlund-Pétzsch “jordnirlighet” eller kvaliteten av
att vara jordnira i samband med den arliga skordefesten pa Aland.

Bland de begrepp som férekommer genomgaende i antologin finns
naturen, det vilda, dkthet, renhet, det ekologiska och det narpro-
ducerade. Aven plats kan sigas vara ett implicit analytiskt begrepp
i flera av bokens artiklar. Det teoretiska forefaller énda vara nagot
nedtonat, kanske med tanke pa att ett syfte med boken ar att fora ut
etnografisk forskning om mat pa ett mera littillgangligt sétt. Detta
far mig dock att undra 6ver vilken den tilltinkta malgruppen ar
- riktar den sig i forsta hand till studenter och doktorander eller
ar tanken att den ocksd ska tilltala en (mat)intresserad allméanhet?
Jag undrar om den i sa fall nar sin malgrupp, dven om boken &r
valskriven och forhallandevis lattlast. Bokens innehall ar utan tve-
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kan kulturvetenskapligt, medan dess format och visuella layout for
mina tankar till mera populdra framstallningar om mat och livsstil.
Den dr med andra ord i en bemirkelse ocksa en del av den genre
som den handlar om och studerar. Personligen fann jag den vérde-
full genom att flera av de teman som behandlas tangerar min egen
forskning om sjdlvhushallning, daven om jag ibland hade velat se
mera av det samhallskritiska perspektivet med tanke pa att verk-
samheten som forskarna intresserar sig for ingéar i en diskurs av
motstand mot globalisering och skrapmatskultur. Sammantaget
ar Jordndra dock intressant lasning och haller en hog kvalitet, och
boken har vilfortjant blivit tilldelad priset Arets Svenska Maltids-
litteratur 2018 i kategorin "Doktorsavhandlingar och vetenskapliga
publikationer” av Méltidsakademiens biblioteksstiftelse i Sverige.

Andreas Backa

Folklore from fiction

Jakob Lofgren has studied Terry Pratchett fandom in one specific
case: the festival of Hogswatch celebration in Wincanton, Somerset,
England.! His research material was collected by participant obser-
vation, and in his study he is using the methods of folkloristics and
fandom studies. The thesis includes four articles and a theoretical
chapter.

Sir Terry Pratchett (1948—-2015) was an English author, who is best
known for his humorous Discworld books. One of these books is
Hogfather (1996). In this book, the characters celebrate Hogswatch
in Discworld. This festival is quite similar to our Christmas, but
there are differences, e.g. the Hogfather comes in a sledge drawn by
wild boars instead of reindeers. In the book Hogfather, an assassin
stops the real Hogfather from doing his job. Because it is important

1 Jakob Lofgren: ...and Death proclaimed ‘HAPPY HOGSWATCH TO ALL,
AND TO ALL A GOOD NIGHT". Intertext and Folklore in Discworld-fandom. Abo
Akademi 2018. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-12-3638-9
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to save the belief in the Hogfather, Death comes in place of him.
What is happening to real Hogfather, this is investigated by Susan,
Death’s granddaughter.

Wincanton is a small town with 5000 inhabitants in South-West
England. A Discworld emporium was opened there in 2000, and
after that many Terry Pratchett fans noticed the town worth visi-
ting. In 2009 many roads of the town were retitled with names from
Ankh-Morpork, the most famous town of Pratchett’s Discworld.

The celebration of the Hogswatch takes place every year in Novem-
ber.

Jakob Lofgren collected his research material by participant obser-
vation in Wincanton. He visited Hogswatch festival several times
during 2010-2014, and he diligently made field notes of each trip.
He outlined some themes for each visit beforehand, and these them-
es guided the observations. The themes were intertextuality, trade,
costuming, carnivalism and gender, as well as change. These were
all interesting themes to be documented, but, as Lofgren points out,
risked leaving out something he didn't initially have in mind at the
beginning.

The field reports are interesting and vivid; very nice to read. In his
own words the field work was “immersing oneself as a researcher
in the field and thus closing a gap between field and researcher” In
Wincanton, he was both a researcher and a fan; and he reflects on
this double role carefully.

The thesis includes four articles. Death and a pickled onion is about
intertextual practices in celebrating Hogswatch. Thank you so much
for keeping all of all in the Emporium gainfully employed examines
the relationship between fans and merchants in the Hogswatch ce-
lebration. It’s a good job nobody mentioned hedgehogs deals with the
narratives used in fandom bringing Discworld to life. The fourth
article, The scythe is the bit that I actually made, is published only
in the dissertation. It examines costumes and handicraft as a kind
of folk art.
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When dealing with fandom, Lofgren uses Henry Jenkins’ studies,
which are classic. He considers earlier fandom studies quite well,
but I wonder about the lack of references to domestic studies. In
Finland, fandom studies have been done at least twenty years, but
there is no reference to them, not even to Irma Hirsjarvi’s disser-
tation. The other important concept is intertextuality. Lofgren has
written a good chapter about intertext; and in this case, he pays
attention to the use of intertextuality among folklorists in Finland,

too. He also defines folklore, and brings up conversations about ‘fa-
kelore’ and ‘folk.

Lofgren’s thesis is a well-documented ethnographical study. Lot-
gren describes the carnivalistic celebration of Hogswatch; that is,
how fans use and interpret the texts of Terry Pratchett to make the
Discworld real for a while. Generally, earlier studies have conside-
red how folklore is used in literature or how folklore becomes li-
terature. In his study, Lofgren shows, how a literal source — in this
case a book of Terry Pratchett — produce new folklore. This is an
interesting and important topic.

Merja Leppdlahti

Bouppteckningar och féremalskultur
i Abolands skérgard

Vid fakulteten fér humaniora, psykologi och teologi vid Abo Aka-
demi har fil. lic. Niklas Huldén disputerat i nordisk etnologi.' Som
titeln och sidomfénget anger behandlar han sorgfilligt foremals-
kulturen i Abolands skirgard under tvé sekel. Utgdngspunkten ir
ett bland etnologer vilbekant men numera lite bortglomt kallmate-
rial: bouppteckningar.

1 Niklas Huldén: Kustbor och det materiella arvet. Upptecknad egendom som in-
dikator for kulturell anpassning i sydvéstra Finlands skérgard 1700-1900. Abo Aka-
demis forlag - Abo Akademi University Press, Abo 2018. 498 (+ 4) s., ill. English
Summary. ISBN 978-951-765-899-7.
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I avhandlingen undersoks arvsfloden av foremélspopulationer som
leder till en helhetsbild av hur saker och ting ska vara, baserad bade
pa lagstiftning och pa lokala uppfattningar om det betydelsefulla
och forandringar 6ver tid. Manniskornas liv speglas genom den
materiella virlden, men inte dess idémassiga innehall eller t.ex.
agens. Foremalen betraktas i stéllet som indikatorer for anpassa-
de &verlevnadsstrategier. Det forutsitts att foremalen verkligen
har blivit anvdnda. Deras antal och vérdering, eller siarredovisning
under skilda rubriker, antas motsvara den relativa betydelsen for
dess dgare, och dessa stéllningstaganden landar i avhandlingens
tva huvudsyften: 1. Kan huvudnidringar eller bindringar urskiljas
genom den materiella kulturen i olika skdrgardsomraden, och 2.
Hur fordndras denna mellan 1700- och 1800-talet. Kulturekolo-
gisk teori anvinds for att forklara varfor vissa foremal redovisas
och andra inte och leder vidare till ytterligare syften eller delmal: 3.
Bouppteckningar som kélla och dess mojligheter for att belysa hu-
vudfragorna, samt i ndgon mén 4. Hur bouppteckningarna speglar
sambhillets mer generella organisatoriska utveckling.

Forfattarens utgangspunkt har varit projektet "Miljé i férandring -
sambhille i forandring” som initierades i borjan av 1990-talet, och
det har styrt valet bade av tidsperiod och geografi. Férhéllanden
under 1700- och 1800-talet studeras genom en rit linje, fran Vir-
moviken i norr ut till aldndska Kokar. I underlaget ingar 315 boupp-
teckningar fran 15 nuvarande kommuner i skdrgérdens langszo-
ner’, som pa samma gang ar folkligt forankrade och vetenskapligt
etablerade, men med tilligg av en “kustzon”. Hela omradet kan
sdgas ha varit socialt sett relativt homogent, med fa arvingar (dvs.
med ldgre nativitet dn pa fastlandet) och med relativt fa uttalat fatti-
ga. Ménniskors ndringsinriktning lag hédr fraimst pa boskapsskotsel
och fiske. In pa 1800-talet 6kade befolkningen genom inflyttning
till tidigare obebodda omraden och det resulterade i en starkare
betoning av fisket. Ett i vissa avseenden homogent undersoknings-
omrade verkar vara en forutsittning for mojligheterna att kunna
sarskilja drag som har att gora med méanniskornas kulturekologiska
anpassning till de naturliga forutséittningarna, for att kunna skilja
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dem fran ekonomiska, demografiska eller andra faktorer som har
att gora med social klass etc.

Forskningsldget refereras av forfattaren fraimst med utgangs-
punkt i avhandlingens metodiska syftesformulering, dvs. det beror
framst tidigare undersokningar som till véasentliga delar bygger pa
bouppteckningar. En 6versiktlig sammanfattning av tidigare fo-
remalsforskning kunde eventuellt ha varit befogad, lat vara att de
refererade arbetena givetvis i hog grad ror sig just om olika sor-
ters foremalsundersokningar. Det finns namligen en viss polemik
i avhandlingen mot den éldre foremalsforskningen i det avseendet
att dess terminologi blivit alltfor abstrakt och forenklad i jamforel-
se med verklighetens mangfald. Detta soker forfattaren motverka
genom “ndrldsning” av bouppteckningarna med kallkritisk blick.
Aven om den tillimpade killkritiken varierar i avhandlingen anses
den na kongruens genom en iterativ behandling av killmaterial-
ets redovisning av foremél, som inkluderar en komplexitet for att
undvika grova férenklingar av orsakssammanhang och geografiska
eller kronologiska skillnader. Hér ger forfattaren flera goda exem-
pel med mycket vilgrundad argumentation.

Avhandlingen ar till sitt tema kulturekologisk (ecological anthro-
pology, Hardesty 1977; Moran 2000). Miljon som foérklaringsfak-
tor figurerar i tre olika tappningar, som i en fallande skala virderar
just denna: 1. Miljodeterminism, 2. Possiblism, 3. Interaktionism.
Men ndr vi kommer till avhandlingens resultat verkar det vara sa
att naturen forvisso anses ge forutsattningar for olika ndringsfang,
men den forklarar inte fordndringsprocesserna eftersom den fysis-
ka miljon inte fordndras pa sa kort tid som undersokningen avser.
Det dr i stéllet "samhilleliga anknytningspunkter”, som till exempel
organisatorisk anpassning med deldgande sambruk i fisket, vader-
kvarnar etc. som dr mer avgorande. Egentligen talar forfattaren mer
om framvixten av institutioner (regelverk pa olika nivéer) och av
marknader, men detta teoretiseras inte. Detta verkar en aning mot-
sagelsefullt i forhéallande till avhandlingens inledning dér det talas
om att utifrdn Julian Stewards omdebatterade idéer om kulturell
forandring (1955) sa ska har tillimpas en kulturekologisk teori som
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undviker ett deterministiskt synsétt genom att leta efter den "kultu-
rella kdrnan’, eller samspelet mellan redskap och teknik och milj6
for méanniskors 6verlevnadsformaga, och som forklarar kulturell
forandring genom att kulturen paverkar miljon, vilket med andra
ord innebdr ett nirmande mellan antropologi och biologi.

Ett centralt mal med avhandlingen &r dven att bidra till metodut-
veckling. Barande element dr komparation - tid och rum - och
huruvida den erhéllna bilden stimmer 6verens med andra redan
gjorda undersokningar och inte minst en genomsyrande kallkri-
tik. Givetvis dr det helt i sin ordning att undersoka forhéllanden
som avser den direkt refererade empirin i bouppteckningarna, dvs.
arvsfloden, i det hir fallet avseende féremalen. Dock vill jag nog
vaga pastd att det haller pa att ske ett sorts paradigmskifte i hur
forskare anviander information i bouppteckningar, speciellt pa det
finanshistoriska forskningsfiltet, genom att i stallet skapa estimat
av den levande befolkningens férhillanden och ddrefter genomfora
analyserna pa en abstrakt nivd ovanfor den direkt empiriska.

Till de metodiska delarna i avhandlingen hor ocksa bouppteckning-
arnas spegling av samhillets fordndringar som en del av moderni-
seringen och framvéxten av ett administrativt mer effektivt samhal-
le, och bouppteckningar som en form av ritual i detta sammanhang
samt hur denna fordndras over tid. Till den 6vergripande kontexten
hér uppfattar jag dvergéngen fran den foérhéarskande synen pa "det
begransade goda” (Foster 1965) i ett traditionellt samhille, som be-
tonar rdttvisekrav inom ramen for en bonderationalitet men som
inte utgoér nagot motstand mot fornyelse i sig. Denna stédr i kon-
trast mot upplysningstidens stravanden, dar ny teknik stdlls mot
beprévade metoder (som medfor ett risktagande). Det finns med
andra ord en begriplig kontinuitet i diskontinuiteten. Forfattaren
kommer dock till slutsatsen att "det begrinsade goda” inte speglas
sa tydligt genom bouppteckningarna.

Nir det giller avhandlingens huvudsakliga resultat forefaller dessa
mojligen vara en smula givna eller inte sa hemskt dverraskande,
dvs. att det fanns en diversifiering av olika ndringar for att klara
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naturliga variationer i skordeutfall, fiskfangster etc., med en klarare
inriktning mot jordbruket som blir svagare ju ldngre ut fran fastlan-
det man ror sig, medan fisket blir viktigare ju langre ut i skdrgarden
man kommer. Detta baserar sig pa 151 bouppteckningar som inte
anses lida av nagon aldersbias, utan fraimst representerar “aktiva”
bondehushall, och pi litteraturen som stddjer bilden av att jordbru-
ket blev viktigare dér jordbruket var mojligt. Avhandlingen ar icke
desto mindre ett synnerligen fortjanstfullt och vél genomfort arbe-
te som fortjanar uppmérksamhet bade bland dem som intresserar
sig for skargardsbefolkningens levnadsvillkor i férgangen tid, och
bland dem som idag arbetar med bouppteckningar alldeles oavsett
forskningsfilt.

Lasaren av Niklas Huldéns doktorsavhandling kommer att finna
manga vardefulla resonemang, till exempel om en studies kon-
kreta uppldggning, anvindbara for andra som funderar kring
motsvarande problem, sdsom madttnadsprincipen (avtagande mar-
ginalavkastning) som styr behovet av omfang pa underlaget. Han-
teringen av underlaget beskrivs noggrant och speglar pa sitt satt
teknikutvecklingen under avhandlingsarbetets gang. Bibehallna
“byggstillningar” genom forfattarens transparenta analyser belyser
svarigheterna med tolkningar av bouppteckningarnas innehall och
nyanserar erhallna kvantitativa resultat. Detta forefaller bade meto-
diskt motiverat och vérdefullt. Reflektioner om kvalitet kontra kva-
litet &r intressanta och motiverar den innovativa och pedagogiska
redovisningen av medelvirden i avhandlingen.

En stor del av livet i skdrgarden skildras inte i bouppteckningarna
konstaterar forfattaren och det illustrerar hans medvetna begrans-
ning till ett enda kallmaterial, arbetets "monolitiska” karaktar, i
motsats till dess tillimpade metodpluralism med en konsekvent
forskningsattityd. Forfattaren resonerar till sist kring begreppet
ekologi, men foredrar hellre "ekonomiskt forutseende” eller “ratio-
nalitet” — eller varfor inte "hallbar utveckling” for att knyta an till
dagens politiska problem dven om det ér en tautologi, ty om en
utveckling inte ar hallbar sa ar det vdl knappast fragan om nagon
utveckling?
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Som sa ofta star den humanistiska forskaren infér tva avgérande
val: mellan tillgangen till rikliga data eller méjligheten till genera-
liseringar. Har har ocksa forfattaren till denna avhandling befunnit
sig. De synnerligen utforliga metodiska resonemangen genom hela
texten innehaller iakttagelser och reflektioner av ovanlig styrka,
vilka rimligen borde uppmirksammas av alla dem som numera
héller pa med nagon form av forskning baserad pa bouppteck-
ningar (i den utstrackning de ldser svenska). Forfattaren har haft
atskilliga mojligheter till eftertanke, han har erhallit kvalificerade
kommentarer under resans gang och har dartill sprakligt hunnit
formulera sig mycket val.

Med sin avhandling har Niklas Huldén kunnat presentera ny ge-
digen kunskap med delvis innovativa grepp, som férhoppningsvis
kommer att utgéra grunden till ett fornyat akademiskt intresse for
toremalsforskning baserad pa bouppteckningar dven inom etnolo-
gidmnet. Undersokningens terminologi och teoretiska ansatser ar
goda, dven om de inte dr fullt synliga genom hela avhandlingen.
Den konsekventa forskningsattityden maste riknas till arbetets
fraimsta fortjanster. Materialkdinnedomen och den likaledes konse-
kvent tillimpade killkritiska behandlingen av detta lamnar endast
fa saker i Ovrigt att onska. Forfattaren visar upp en sammanhal-
len om &n komplicerad helhet med tydlig argumentation. Niklas
Huldén uppvisar kritiskt tdnkande, originalitet och sjalvstandig-
het, inte minst genom att avstd fran de idag mer forharskande an-
greppssitten inom den akademiska foremalsforskningen, pa grund
av det valda kéllmaterialets begransade mojligheter att svara upp
emot dessa. Han har dirigenom visat att alla de klassiska forsk-
ningsfragorna dnnu inte har blivit fullt uttomda. Det finns hopp for
framtidens forskare.

Anders Perlinge
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Minoriteter i trdngda situationer

Anna-Liisa Kuczinskys doktorsavhandling Minoritetsgrupper och
méten i tringda situationer’ utgor ett vilkommet kunskapstillskott
i forskningen om hur “icke synbara” minoritetsgrupper formar
spraklig och etnisk identitet. Avhandlingen bygger pé tre fallstu-
dier, den forsta om svensksprakiga i Nystad, den andra om den
finsksprakiga minoriteten pi Aland och den tredje om polsk-fin-
ska familjer i Aboregionen. Sammanliggningsavhandlingen be-
star utover kappan av fem publicerade artiklar, en om Nystad, tvéd
om Aland samt tvi om de polsk-finska familjerna. Det empiriska
materialet utgdrs av sjuttiosju semi-strukturerade intervjuer till
vilka Kuczinsky stdller samma forskningsfragor, om hur de inter-
vjuades identifikationer med respektive tillhorighet symboliseras,
manifesteras och fordndras. Metoden resulterar i multi-situerad
kunskap, det vill siga ndr resultaten fran respektive kontext satts i
relation till varandra, framtrader bade aterkommande och specifika
monster. Detta dr en av avhandlingens framsta styrkor.

Kuzcinskys avhandling ar vélskriven med noggranna empiriska
redogorelser och analyser. Syftet uppnas, hon visar hur de inter-
vjuades tillhorigheter symboliseras, manifesteras, forhandlas och
forandras. Det som saknas dr overgripande tolkningar och svar pa
fragan varfor manniskor i trdngda situationer upprétthéller och tyr
sig till vissa identitetsmarkorer, men inte andra. Varfor ger de upp
sddant som de upplever som grundlaggande, drag som kanske ar pa
vdg att forsvinna? Varfor later de sig assimileras utan motstand? Jag
hade gérna sett sadana forsok till overgripande resonemang, vilka
utgor klassiska antropologiska och etnologiska fragor som stillts
over lang tid och fortfarande dr brinnande aktuella.

1 Minoritetsgrupper och méten i tringda situationer. Identifikationer och kulturell
gemenskap. Doktorsavhandling av Anna-Liisa Kuczynski, 2017, Nordisk etnologi
vid Abo Akademi.
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Anledningen till att sa hér i borjan papeka vad som inte finns med i
avhandlingen ér att lyfta fram de styrkor och den fina potential for
overgripande resultat som atminstone tva av delstudierna bar pa.
Aven om Kucziskys studier férst och framst ir synkrona, analyserar
hon det nutida i en ambitids historisk kontext. Hon spérar samband
tillbaka i tiden genom att relatera till politisk utveckling, till demo-
grafiska och ekonomiska fordandringar, savil lokalt som nationellt.
Hon visar pa omstandigheter som kom att paverka livet i Nystad
och pa Aland, samt andra faktorer som format identiteter och ut-
vecklat gruppers positioneringar 6ver tid. Utifran Kuczinskys dia-
krona kontextualisering blir det uppenbart hur historiskt situerade
de intervjuades identitetsformeringar &r.

I Nystad har andelen svensksprakiga invanare minskat under en
ling tidsperiod. Under mer é&n etthundra ar har minoriteten steg
for steg forlorat sin ledande position och inflytandet 6ver centra-
la institutioner som skola, tidningsmedier, bibliotek och den po-
litiska styrningen. Idag aterstar det ndgra fatal familjer i en stad
som domineras helt av den finsksprakiga befolkningen. Aven de
svensksprakiga minoritetsmedlemmarna anvénder finskan som
standardsprék i vardagslivet. For att dverga till Aland, sa visar den
historiska kontexten hur finsksprakiga personers lidgre sociala sta-
tus och marginalisering visavi svensksprakiga dr en produkt av his-
toriska relationer 6ver lang tid. De finsksprakiga minoritetsmed-
lemmarna manifesterade sin finsksprakighet ytterst forsiktigt och
mattligt. Aterkommande forsék att organisera egna institutioner
och stérka finsksprakig gemenskap har motarbetats séval historiskt
som i det nutida samhadllet. Kuczinsky visar hir bland annat hur
den geopolitiska historiska kontexten kom att paverka formerandet
av alandsk autonomi och framvixten av dlandsk identitet, intimt
forknippad med det svenska spraket. De finsksprakiga pa Aland
underkommunicerade men odlade samtidigt sin finskhet genom
att lyssna pa finsk radio, titta pa finska teveprogram samt ldsa finsk-
sprakiga bocker och tidningar. Allt detta skedde dock i det privata.
Identifikationen skedde ocksa genom translokala kontakter med
slaktingar och vénner samt via minnen och féremal knutna till
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specifika platser pa det finska fastlandet. Delstudierna om Aland
och Nystad ger manga bidrag till helhetsbilden av hur identitetsfor-
mering gar till bland trdngda minoriteter, d&ven om Kuczinsky sjalv
aldrig tar det har sista steget.

Den tredje delstudien, om de polsk-finska familjerna, dr dock inte
helt kompatibel med de 6vriga tva. Den har en annan ontologi grun-
dad i en interkulturell tolkningsram, hur méanniskor ar produkter
av sina kulturella ursprung. Utifran det interkulturella perspektivet
stlls fraigan om hur de intervjuade forhéller sig till sina polska res-
pektive finska kulturer. En f6ljdfraga dr vad som hander ndr dessa
kulturella tillhorigheter inte passar ihop och hur de polsk-finska
familjerna maste forhandla om vardagens realiteter. Den historiska
kontext som tecknas dr influerad av den kulturrelativistiska tolk-
ningsramen, med betoning pa skillnader och motsatser mellan den
polska och finska historiska utvecklingen. Avhandlingens overgri-
pande forskningsfragor blir sviarbesvarade nir kontexten &r sa pass
kulturaliserad och saknar en tillrackligt stark “sociologisk” dimen-
sion. Studien om de polsk-svenska familjerna dr dock intressant
pa manga satt, men bidrar med andra slags resultatenheter dn vad
undersdkningarna fran Nystad och Aland gor.

Kuczinskys teoretiska bygge handlar om identitetsformering och
tillhorighet, hur identifikationer sker situationellt och relationellt
mellan grupper. Denna teoretiska ansats anvands konsekvent i de
tva forsta studierna, som visar hur de intervjuades val att identifie-
ra sig sjdlva ar produkter av historiska och nutida maktrelationer
och interaktioner. Valen att smailta in i hegemoniska lokala kul-
turer framtrader som mer eller mindre rationella. I Nystad ar de
svensksprakiga familjerna si pass fa, med begransade mojligheter
att etablera institutioner och mobilisera starka natverk. I offentlig-
heten finns det fa platser och tillfallen dar det svenska spraket kan
anvédndas. De intervjuade hade utvecklat en reflexiv kinslighet 6ver
nér svenskan kunde talas offentligt och nar man borde undvika att
gora det, beroende pé vilka manniskor som fanns i omgivningen.
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Mina associationsbanor gér tillbaka till 1960-talet och antropolo-
gen Harald Eidheims studie om kustsamer i Norge. Den samiska
befolkningen undvek att tala samiska offentligt och bytte till norska
nér de var inom hoérhall for ortsbor ur den norska majoritetsbe-
folkningen. Likt i Eidheims studie praktiserade de svensksprakiga
i Nystad sitt modersmal i det privata, inom familjerna. Men skill-
naden mellan de tva fallen dr Eidheims fokus pa sociala situationer
och interaktionen mellan de tva befolkningsgrupperna, dir sam-
erna blev stigmatiserade och marginaliserade. Kuczinskys material
ar baserat pa intervjuer och saknar tillricklig information om var-
dagsinteraktion och sociala relationer. Intervjuerna ar valstruktu-
rerade men framstar som vil formella med alltfor stor distans mel-
lan intervjuare och intervjuade.

Och skillnaden i férhallande till Eidheims studie ér forstas att den
svensksprakiga minoriteten inte dr stigmatiserad och har en mycket
starkare position i det lokala samhillet i jiamforelse med samernas
stallning i det lilla kustsamhallet. Samtidigt finner jag den har typen
av relationer som det mest intressanta med Kuczinskys avhandling,
hur integrerade grupper dnda blir tringda i férhéallande till domi-
nerande grupper. Det ger en bild av hur integration ar nagot som
ar beroende av bade inkluderande och exkluderande krafter, och
lyfter fram hur starka dominerande institutioner paverkar mann-
iskors vardagsliv.

Kuczinsky forsoker att lyfta fram dessa komplexa inkluderings- och
exkluderingsprocesser till och fran i avhandlingen. Hon lyckas som
bést nir hon framhaller hur exkludering dr nagot grundldggande
hos funktionellt differentierade moderna samhéllen, utifran filoso-
fen Antoon Braeckman. Medan fullstaindig inkludering var moj-
lig att uppna i det formoderna sambhillet, kan inkludering endast
uppnas delvis i det moderna och postmoderna samhillet, hdavdar
Kuczinsky. Till stéd fér den tanken ndmner hon hur de senare
préglas av komplexitet vad géller funktionella doméner sasom eko-
nomi, politik, utbildning och medier. Aven om de flesta manniskor
har tillgang till dessa doméner, kan de inte bli helt inkluderade i
alla. Utgangspunkten for Kuczinskys analys dr exkludering som
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grundtillstand, med fokus pé det som mojliggor respektive hindrar
manniskor fran att bli inkluderade, beroende pa tillhorigheter till
olika sociala grupper och kategorier. Den hér ontologin belyser hur
finsksprakiga pa Aland inte har samma méjligheter att bli lika in-
kluderade inom vissa domdner som de svensksprakiga. Exklude-
ring dr inte nédvandigtvis ett resultat av att ha blivit uttrdngd fran
dessa domaner, utan snarare en effekt av det som hindrar en fran att
bli inkluderad, fran att fa tilltrade. Kanske later detta resonemang
enkelt och sjalvklart, men inte desto mindre har det stor betydelse
for vilka analyserande fragor som stills: Vilka kategoritillhorighe-
ter och andra sdrskiljande drag bjuder in dig in till samhillets cen-
trala och begarliga doméner? Vilka sociala kategoriseringar gor dig
till en av dem som generellt dr exkluderade?

Kuczinskys bidrag till forskningsfiltet ligger inte i hennes teoretis-
ka perspektiv och metoder. Dessa ingar i standarduppsittningen
ndr det giller studier av gruppers identitetsformering. Faltmetoden
med semistrukturerade intervjuer foljer ocksé etnologins huvud-
fara. Ett problem med intervjuerna ér att de endast hanteras som
kallor eller fakta och inte som narrativ som subtilt lyfter fram hur
de intervjuade upplevde sig positionerade och hur de onskade att
framstdlla sig sjdlva och bli positionerade.

Forutom dessa kritiska kommentarer finner jag avhandlingen
mycket intressant och som ett resultat av god och nyfiken forsk-
ning. Den har ett klart sprak, tydliga diskussioner och tolkningar.
Kuczynski underbygger sina resultat med rediga beskrivningar fran
faltet och logiska tolkningskedjor. Hon dr transparent och resultatet
korresponderar val mot vad som framkommer om filtet. Det gor
hennes resultat 6vertygande och avhandlingen till ett fint bidrag till
forskningsfiltet.

Oscar Pripp
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Flyktiga méten — fagelskadning, epistemisk
gemenskap och icke-ménsklig karisma

Det var med viss bdvan jag borjade ldsa Elin Lundquists avhand-
ling Flyktiga mdten. Fagelskadning, epistemisk gemenskap och
icke-mdnsklig karisma' pa grund av underrubriken med dess anty-
dan till teoretisk slagsida. Samtidigt lockades jag av den, eftersom
jag hade férhoppningar om att en praktik som jag inte tidigare dgnat
sa mycket uppmarksamhet at — fagelskadning - skulle 6ppnas for
mig genom nya och spannande infallsvinklar. Jag borjade med det
avslutande kapitlet, som bér spar av att ha tillkommit i snabbaste
laget, och insag att jag faktiskt maste borja fran borjan for att forsta
— detta var inte ndgot man fort kunde bilda sig en uppfattning om.

Overgripande teori kommer fran det posthumanistiska filtet dér
Lundquist utgdende fran aktornatverksteorin vill *visa hur faglarna
spelar en aktiv roll i att forma hur manniskorna interagerar med
dem” (s. 9). Begreppet icke-mansklig karisma anvinds for att ana-
lysera resonansen som faglarna skapar i métet med ménniskor, i
det har fallet fagelskadare. Hon utgér fran Jamie Lorimers Wildlife
in the anthroposcene. Conservation and nature (2015) som har gjort
en dtskillnad mellan ekologisk och affektiv karisma, for att sarskilt
fokusera pa det senare. Affektiv karisma spjélks vidare upp i es-
tetisk karisma ndr figlar omnamns som “snygga” eller “fula” och
i kroppslig karisma som emanerar i kidnslor som framkallas hos
manniskor i kontakt med faglarna. Det kan da handla exempelvis
om igenkdnnandets gliadje (jouissance) over att man klarat av att
identifiera en viss art eller om berittelser om sdrskilt omvélvande
moten (epifanier) med faglar, som kanske utgjorde startskottet for
manniskans fortsatta fagelintresse.

1 Flyktiga moten. Fdgelskdadning, epistemisk gemenskap och icke-mdnsklig ka-
risma, doktorsavhandling av Elin Lundquist vid Stockholms universitet, 2018.
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Lundquist anvdnder begreppet epistemisk gemenskap for att ana-
lysera hur kunskaper och forhallningssatt etableras och erkidnns
i fagelskadning. Epistemisk gemenskap betecknar en grupp som
delar uppfattningar om framstéllande av kunskap, och har tidiga-
re anvants som en beteckning for vetenskapliga eller professionella
nitverk, men anvédnds av Lundquist for en fritidssysselsittning som
organiseras kring vetenskapslika néitverk ddr uppgifter om faglar
bedoms pa en rad olika sdtt. Med hjélp av begreppet vill hon synlig-
gora hur fagelskadare lar sig och formar normativa sitt att varsebli
och forhalla sig till faglar. Det handlar da om det till synes sjélvklara
syftet att lara sig mer om faglar, men ocksa om vad det &r man ska
ldra sig, hur man ska ldra sig mer — med andra ord, ritt sitt att
bedriva fagelskddning. Ett exempel dr fagelskadarens utrustning.
Hér lyfter Lundquist fram det tekniska hjalpmedlet tubkikare som
kan ses som en forldngning av den miénskliga kroppen och som
numera gor det mojligt att artbestimma faglar som flyger pa langt
hall. Forr skulle dessa enbart ha forblivit “horisontankor” - en be-
teckning pa faglar som inte kunde artbestimmas pa langt hall.

Det ar med sann gladje jag ldser om den teoretiska apparaturen
som Lundquist stéller upp, och med samma kansla som jag kon-
staterar att den genomsyrar avhandlingen i sin helhet utan att det
nagonstans skulle bli tungrott eller kdnnas konstlat och paklistrat.
Lundquists avhandling kan tjdna som modell f6r en bra och tyd-
lig avhandlingsstruktur, for hur material, metod och teori borde
samverka och for hur man som skribent bor se till att halla ldsaren
lagom mycket i handen. Utéver allt detta ger avhandlingen en ut-
tommande forstaelse for praktiken fagelskadning - fran bossa till
mobilapplikationer och digitala kameror. Och en introduktion i
specialtermer och jargong.

De etiska avvagningar som Lundquist redogér for — och som ater-
finns i flera avsnitt én den som rubricerats "Etiska 6verviganden” -
finner jag sdrskilt relevant. Hon anvénder sig av flera materialkate-
gorier, déribland personliga intervjuer och inlagg i slutna grupper
pa Facebook, och Lundquists stt att forhalla sig till de manniskor
som utgor underlag for hennes forskning visar pa mogna och in-
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siktsfulla 6verviaganden. Hon delger lasaren sin egen position i re-
lation till fagelskddning (hennes pappa ér aktiv fagelskadare) och
reflekterar 6ver vad hennes delvisa emiska perspektiv har for kon-
sekvenser dels for skapandet av forskningsmaterialet, dels for ana-
lysen av det. Vidare for hon genomgaende ett resonemang kring sitt
forskarjags nérvaro i féltet i de analyserande kapitlen, vilket tillfor
avhandlingen ett reflexivt djup som ytterligare férdjupar forstdelsen
av det fenomen hon studerar.

Lundquist lotsar ldsaren genom sin avhandling genom kapitelsam-
manfattningar och dterkopplingar till sina huvudsakliga fragestall-
ningar om hur kunskap produceras och erkdnns, samt méanniskans
relation till andra djur och det som har kommit att kallas f6r natur
genom analys av figelskadning. Den vilstrukturerade formen gor
det enkelt for lasaren att ga tillbaka till barande element i avhand-
lingen. Man kan visserligen tycka att det dr trist med rubriker som
sa tydligt annonserar sitt innehall utgaende fran en avhandlings
byggstenar som “Syfte & fragestallningar”, *Teoretiska perspektiv”
eller "Metod & material”, men for ett introducerande avsnitt i en
bok som ér skriven inom genren doktorsavhandling skapar de en
ordning som underlittar for ldsaren att snabbt ta till sig ett ratt om-
fattande teoretiskt ramverk. Jagldste — férstas - med pennan i hand,
och fann mig géra anteckning pa anteckning 6ver litteratur som jag
girna sjilv vill ta del av.

Sofie Strandén-Backa

Poikatutkimus — ett pojkforskningsmanifest

Att Poikatutkimus' dr en gedigen genomgang av hur pojkforsk-
ningsféltet i Finland ser ut idag, bor det inte rdda négra tvivel om.
Antologin som kom ut pd Vastapaino 2018, ér ett manifest over

1 Kivijarvi, Antti, Huuki, Tuija & Lunabba, Harry (red.): Poikatutkimus. Tampe-
re: Vastapaino 2018.
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finlandsk forskning inom studiet av pojkar, pojkskap och maskuli-
nitetsproblematik.

Antologin samlar ett tjugotal skribenter fran olika vetenskapliga
discipliner och visar pa den forskning som gjorts kring fragor ro-
rande pojkar och unga mén i Finland. Antologin ar indelad i fyra
kapitel eller teman: (1) Pojkar i tiden (fin. Pojat ajassa), (2) Poj-
kar i skolan (fin. Pojat ja koulu), (3) Pojkars sérbarhet (fin. Pojat,
haavoittuvuus ja haavoittavuus) och (4) Pojkar i samhallet (fin.
Pojat yhteisossa). Antologin visar pa att det finns en (viss) bredd
inom pojkskapsforskningen i Finland inom dmnen som antologin
behandlar, det vill sdga historia, pedagogik, utvecklings-psykologi
och sociologi. Gott sa.

Artiklarna i framforallt det historiska kapitlet "Pojkar i tiden’ dr bra
lasning lika sa kapitlet "Pojkar i samhallet, for alla ldsare som é&r
intresserade av att fa en uppfattning om finska pojkars situation ur
ett (kultur)historiskt perspektiv. Framforallt vill jag lyfta fram Lauri
Julkunens bidrag om 1920-talets debatt om pojkar och Ville Poysis
bidrag Syrjikylien pojat — Kaveruus ja kilometreji (ung. Obyggdens
pojkar — Vénskap och kilometer), som hogst relevanta for &mnes-
omrédena folkloristik och etnologi. Det férstnamnda bidraget ar en
bra genomgang av 1920-talets ’pojkskapskris, saisom den behand-
lades i den finska samhillsapparaten. Det sistnimnda d& det ger
ldsaren en inblick i landsbygdspojkskapens vardag och kulturella
uttryck. Bada bidragen bygger pé och anvinder sig av etnografiskt
material, vilket ytterligare bidrar till att de dr av intresse for en
folkloristisk/etnologisk lasekrets.

Med det sagt, uppfattar jag att bokens teman visar pa en avsaknad
av ett kulturvetenskapligt angreppssitt inom pojkforskningen i
Finland. Bade den kulturanalytiska/etnografiska analysen av pojk-
skapets vardag och (kanske framforallt) den litteratur- och konst-
vetenskapliga forskningstraditionen, dr inte representerade i anto-
login. I den man man kan tala om ’pojkars kultur’ och kulturella
uttryck i media, litteratur och konst riktad till pojkar behandlas
inte. Detta visar pa att forskning kring pojkskap i Finland framst
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ar en angeldgenhet for en mer sociologiskt, pedagogisk eller psy-
kologisk inriktad granskning. Det ska papekas att detta inte ar en
medveten avgransning fran redaktorernas sida, som i sin inbjudan
att skriva for antologin gick ut brett och forsokte samla en sa vid
skara vetenskapliga discipliner som mojligt. Anda uppfattar jag en
avsaknad av en bredare kulturvetenskaplig ansats.

Detta marks ocksa i antologins bidrag, i vilka vald och maskulinitet
(Tuija Huukis bidrag och Jenni Raitanens bidrag), lassvarigheter,
skolval och resultat (de tre bidrag som utgér "Pojkar i skolan’), dr
talande exempel. Huukis bidrag "Pojat ja (véki)valta kolmen me-
todologisen lahestymistavan valossa” (ung. ’Pojkar och (valds)
makt ur tre metodologiska angreppssitt’) analyserar en situation
inom forskolan i vilken tre pojkar jagar en flicka pa skolgarden,
utifran perspektiven av aggressivitets- och mobbningsforskning,
poststrukturell feministisk maktforskning och feministisk nyma-
terialitetsforskning. Raitanens bidrag behandlar vald och masku-
linitetsbegreppet i kontexten av skolskjutningar. Bada bidragen ar
intressanta etiska och metodologiska diskussioner kring maskuli-
nitetsbegreppet och feministisk analys om véld, men det pekar pa
att antologin ibland far en eftersmak av problemlosningsforskning.
Med det vill jag ha sagt att antologins bidrag, i mangt och mycket,
lyfter fram analyser ddr ett samhéllsproblem (som involverar poj-
kar i samhillet) ska analyseras. Detta ger antologin en samhéllsve-
tenskaplig, sociologisk karaktér. Hér skulle en vidare lins ha kunnat
bidra till att vidga vyn om pojkar, pojkskap, och pojkars kulturella
uttryck.

P& samma sitt uppfattar jag de pedagogiska diskussionerna i ar-
tiklarna i kapitlet "Pojkar i skolan’ Dessa kan ses som analyser av
ett pojkrelaterat samhallsproblem. Hér ingar Sari Sulkunen och
Meri Kauppinens bidrag om lds- och skrivutveckling och pojkars
las- och skrivformaga. Kauppinen visar pa att lds- och skrivférmaga
hos pojkar i skolaldern utvecklas i skymundan (ocksa fran lararen)
genom anvindandet av modern kommunikationsteknik. I kapitlet
ingar dven antologins enda direkt hbtqi-relaterade artikel. Artikeln
ar skriven av Jukka Lehtonen och behandlar icke-binara, icke-hete-
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rosexuella pojkars skol- och utbildningsval i kontexten av norma-
tivt pojkskap. Tillsammans med Antti Kivijarvis och Kai Mathias
bidrag om finsk forskning kring pojkar med invandrarbakgrund,
visar det pa redaktorernas vilja att inkludera ett sa brett spektrum
som mojligt.

Antologins stora behéllning ér att den visar pa en debatt kring be-
grepp som maskulinitet i kontexten av studiet av pojkar i Finland.
Redaktorernas introduktion och efterord ar mycket ldsvarda ifall
man Onskar fa en bild av de genusvetenskapliga framstegen och
problematiken i relation till studiet av pojkar. I det introducerande
avsnittet "Kohti sukupuolivastuullista poikatutkimusta’ (ung. Mot
en genusmedveten pojkforskning), ges en historisk 6verblick av
maskulinitetsbegreppet och den genusvetenskapliga och feminis-
tiska teoribildningen och dess stromningar. I efterordet konstate-
ras det att de hegemoniska maskulinitetskonstruktioner som R.W.
Connell skrev om péd 1990-talet (Connell 1995), fortfarande &r det
ramverk som finska pojkar och det samhalle de lever i kretsar runt.
For att rada bot pa detta onskar redaktorerna en vidare forskning
i ett diversifierat landskap av pojkskap och (maskulina) identiteter,
négot som antologin dnda ger ett smakprov pa genom de olika ar-
tiklarna.

Vad som blir klart i min (kulturvetenskapliga) lasning av Poika-
tutkimus &r att antologin ger en viktig 6verblick 6ver vad och hur
det forskas i fragor kring pojkar i Finland idag. Lika tydligt blir
det i min lasning att pojkskap och pojkar fraimst har behandlats
inom sambhillsvetenskapliga och pedagogiska forskningsfilt. Detta
har lett till att en viss grupp fragorstallningar inte dr representera-
de i antologin. Detta leder till att jag uppfattar antologin som en
kartldggning av vilka forskningsfragor som pojkskapsforskningen
i Finland, inte har behandlat dnnu, lika mycket som det dr en kart-
liggning av vilka fragor som det har forskats i.

De fragorstillningar som dr avhandlade i antologin dr samhillsve-
tenskapliga problemlosningsfragor. De fragestallningar som fort-
farande dr kvar att behandla, inrymmer pojkars och pojkskapens
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kulturella uttrycksformer. Salunda rekommenderar jag alla kultur-
vetare, folklorister och etnologer att ldsa denna antologi. Las den
och anvind den som en grundsten i det vidare arbete som efterlyses
av redaktorerna i slutordet: en ndrmare analys av pojkar och pojk-
skap i ett bredare och mer grinsoverskridande perspektiv.

Jakob Lofgren

Gaende som tema och metod

I boken Gangarter och gangstilar: rum, rytm och rorelse till fots'
tar sig folkloristen Susanne Osterlund-Potzsch an folkliga rorelse-
monster i de nordiska linderna med fokus pa Sverige och Svensk-
finland. Boken ér resultatet av ett mangarigt forskningsprojekt om
gadendepraktiker dér tvd huvudspir, gdende som uttrycksform och
gaendet som upplevelse, undersoks ur en folkloristisk-etnologisk
infallsvinkel.

Ett av bokens mest intressanta teman &r sinnesrorelse. ”Sinnena och
deras samverkan dr en forutsittning for att vi ska kunna gi och
de dr nyckeln till att forsta gaendet som kulturell handling”, skriver
Osterlund-Pétzsch pa sidan 21. Giende som kulturell handling be-
handlas ur tre perspektiv: att sinnesintryck orsakar rorelse (att ta en
skogspromenad for att njuta av tystnaden), att sinnesintryck skapar
samband mellan plats och minne och att sinnesuttryck ar centra-
la for performans. I den hér boken finns inspiration att himta for
lasare som soker teoretiska ingangar till rumslighet och kroppslig
rorelse.

Boken baseras pa ett omfattande killmaterial: 60 intervjuer,
arkivmaterial, artikel- och tidningssamlingar, facklitteratur och
faltarbetsmaterial. Utover intervjuer bestar faltarbetsmaterialet av
informella samtal och observationer, liksom autoetnografi. Gaendet

1 Osterlund-Pdtzsch, Susanne, 2018. Gdngarter och gangstilar: rum, rytm och
rorelse till fots. Makadam forlag, Goteborg, Stockholm. 293 s.
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ar dessutom en del av metodologin. Som del av materialinsamlingen
har Osterlund-Pétzsch deltagit i vandringsresor och promenerat
med informanter. Material och studieobjekt faller alltsa utanfor
ramen for den klassiska textcentrerade folkloristiken men
Osterlund-Pétzsch anvinder karakteristiska folkloristiska teman
som genrer och performans som hjalpmedel f6r analys och ingangar.
Till exempel pilgrimsvandring, stadsgdende och skogspromenader
beskrivs som olika ganggenrer. En speciellt intressant ganggenre ér
det turistiska gdendet, fourist gait. Begreppet har Osterlund-Pétzsch
utvecklat bade ur observation av andra och av det egna gaendet.

Boken bestar av sju kapitel. Inledningskapitlet presenterar nagra
perspektiv pa gdende inom humanistiska studier, sdésom filoso-
fen Edward S. Caseys tankar om plats som en handelseprocess,
filosofen Henri Lefebvres tankar om rytmanalys, filosofen Michel
de Certeaus begreppspar strategi och taktik samt etnologen Owe
Ronstroms och folkloristen Terry Gunnells summering av perfor-
mansperspektivet som ett uppmarksammande av hur ménniskor
gestaltar sig sjdlva och sina liv med hjélp av olika uttrycksformer.
Inledningskapitlet foljs av tre kapitel som utgér en kulturhisto-
riskt inriktad del framst baserad pa andrahandskéllor: Gdende i tid
och rum, Ett nordiskt gaende och En fallstudie: framvandrandet av
Svenskfinland. De tre f6ljande kapitlen, Vardagligt och mindre var-
dagligt gdende, Det uttrycksfulla gdendet och Rum, rytm, sinnen och
minnen ar fraimst baserade pa forstahandskallor.

De sex kapitlen ér essiistiska vilket gor lasningen behaglig och tex-
terna tillgangliga och engagerande. Lésare som vill borra djupare
kan f6lja temana med hjéilp av de korsreferenser som markerar
kopplingarna mellan kapitlen. Boken ger lisaren en omfattande
och bred bild av den folkliga rorelsens kulturhistoria, fran vand-
rande och promenerande i skog och mark, till flanerande och spat-
serande i stadens rum, i datid och i nutid.

Marianne Robertsson
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Agarskap, gransdragningar och férhandlingar

Denna antologi' om dgandets kulturella betydelse, gransdragning-
ar mellan “mitt och ditt” och formeringar av “vart”, inleds med en
medryckande scen skildrad av redaktdr Karin Salomonsson i intro-
duktionskapitlet. Hon skriver om att befinna sig pa en loppmark-
nads “forhandsvisning” och dér fa syn pa en viss tradgardsstol, som
kastar henne rakt tillbaka till barndomens somrar: Just en sddan
satt alltid farbrodern i! Inte bara minnen vécks, utan dven habegir.
Det visar sig dock att nagon annan har paxat stolen genom att fora
den at sidan, innan budgivningen startat. I strid med loppmark-
nadens regler, men hénvisande till behov pé grund av ond rygg,
vinner denna person den moraliska och faktiska rétten till stolen.
Aterseendets glidje forvandlas till nederlag och forlust, men reflek-
tioner kring handelsen utmynnar i intressanta kulturvetenskapliga
fragestallningar kring dgande som behandlas i denna antologi.

Att gora ansprdk pa och hdvda sin ratt att 4ga nagot ar alltsd ett
moraliskt foretag som kan vdcka starka kédnslor och sarskilt i de si-
tuationer dar olika uppfattningar om vad som tillhér vem krockar,
konkurrerar eller ifragasitts. Det dr vad artiklarna i den har anto-
login till stor del belyser. I antologin ingar, utéver Karin Salomons-
sons introduktionskapitel, tio artiklar dar kulturell organisation och
betydelse av dgande synas, med fokus pa hur dgande gors och hur
skiljelinjer dras. Forfattarna har ombetts applicera uttrycket “mitt
och ditt” pa sina respektive forskningsomraden: hemmet (Orvar
Lofgren), villatradgarden (Katarina Saltzman och Carina Sjéholm),
maltiden (Hakan Jonsson), valdtakt (Gabriella Nilsson), skilsmassa
och livskris (Kristofer Hansson), organdonation (Markus Idvall),
medicinering inom ildreomsorgen (Asa Alftberg), vardagligt 13-

1 Salomonsson, K. (Red.) (2018). Mitt och ditt: etnologiska perspektiv pd dgandets
kulturella betydelse. (Lund studies in arts and cultural sciences; Vol. 17). Lund:
Lund Studies in Arts and Cultural Sciences.
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nande (Karin Salomonsson), cykelstold (Charlotte Hagstrom) och
arvskifte (Jonas Frykman).

Orvar Lofgrens artikel om hemmets moraliska ekonomi handlar
om den livslanga socialiseringen in i praktiker, vanor och forestall-
ningar som formar mitt, ditt och vart, och hur sddana forestéllning-
ar och praktiker etableras och fordndras i vardagen. Han betonar
den starka kidnslomissiga och moraliska dimensionen i detta, som
enligt Lofgren ger “mitt, ditt och vart” kulturell kraft. Har bildas
genom olika gransdragningar och fordelningsprinciper skyldighe-
ter och réttigheter, men ocksa underordning och hierarkier. Hur

»_ 3

vi” formas och hur jaget tar plats dr bundet av tid och rum, genus
och Klass.

Katarina Saltzman och Carina Sjéholm analyserar med ett biosoci-
alt perspektiv de manga olika rérliga och ofta ocksa otydliga granser
som kan finnas i och mellan villatradgardar, vilket har betydelse for
hur villatradgarden upplevs och gors till nagot eget. Med det bio-
sociala perspektivet pa allt levande som pé en ging biologiskt och
socialt, vill de betona hur villatradgardar stindigt férandras, for-
mas och omformas, genom att manga arter samspelar, konkurrerar
och férhandlar om utrymme och grianser. Gransernas flytande och
mangdimensionella karaktar medverkar ocksa till en mangd olika
slags gransmarkorer och strategier i villakvarteren.

Hékan Jonsson fokuserar pa maltiden som en “tdnjbar gemenskap”
och hur gemenskapen skapas och forhandlas i spanningsfiltet
mellan “mitt, ditt och vart”, vilket ocksd har forandrats historiskt.
Dessutom ér familjemaltiden ett redskap for socialisation, och ett
mycket starkt ideal for familjegemenskap och skapandet av ett "vi’,
som inte alltid &r latt att leva upp till. Ddremot har sjdlva matlagan-
det ofta utforts av en person, eller enligt distinktionen matlagare
och hjilpreda. Jonsson ser ett flertal tendenser till att detta monster
ar pa vég att brytas, vilket ocksa dndrar hur genus gors i vardagen.
Samtidigt individualiseras maéltiden allt mer, t ex genom olika die-
ter.
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Gabriella Nilsson undersoker heterosexuell valdtikt och hur kvin-
nors rétt till sin egen kropp inte dr en sjalvklarhet i politiska diskus-
sioner, rattsliga bedomningar och massmediala beskrivningar. En
orsak till det ser Nilsson i uppritthallandet av vissa flytande gréan-
ser knutna till forestallningar om kon och heterosexualitet. Hon
anviander begreppen dgande, besittningsritt, dispositionsritt och
stold for att synliggora och analysera de glidningar som leder till att
“hennes kropp blir hans”.

Kristofer Hansson diskuterar skilsméssans kulturella forandringar
under 1970-talet utgédende fran sjalvhjalpsbocker, romaner och fil-
mer, i syfte att analysera hur det individuella och det gemensamma
framstélldes i uppbrott fran dktenskap. Hér vdvs populariserade
forstaelser av individuella kriser samman med sambhélleliga for-
andringar, som tas upp som forklaringar till problemet, samtidigt
som losningar foreslas. Hansson menar att fragor uppstod for den
enskilda om vad som dr “mitt liv” och det sanna jaget — det enskilda
och det gemsamma separerades i hogre grad. Sjalvhjéalpsbocker och
populédrkultur presenterade sitt att resonera om det.

Markus Idvalls artikel, ddr empirin utgors av intervjuer, behand-
lar organdonation till en ndra anhorig som gava och offer, grun-
dat i kédnslor av forpliktelse, fraimst mot sin anhorige men ocksa i
viss man mot samhallet. Fokus for artikeln dr kroppens och gavans
granser, och pa vilket séitt kroppen gar fran privat till allmén egen-
dom i det hdr sammanhanget.

Asa Alftberg diskuterar hur grinser forhandlas, forskjuts, overskrids
och uppritthalls pa dldreboenden och i méten mellan boende och
personal, genom att ta fasta pa administreringen av medicinsképet,
ett foremal som finns i varje boendes privata rum. Hon anldgger ett
relationellt perspektiv pa vard och omsorg, dar makt ar en central
mekanism. Detta blir tydligt med det lasta medicinskapet, medici-
nerna och medicineringen som en situation dér relationen mellan
omsorgspersonal och dldre formas och far ett starkt symboliskt ut-
tryck.
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Karin Salomonssons artikel handlar om hur kulturell mening, moral
och normer férhandlas och fordndras i lanandets mikropraktiker,
med utgangspunkt i fragelistsvar om ldnande av saker mellan pri-
vatpersoner. Sadant lanande karakteriseras, i motsats till dgarbyte
t ex via kop, av en pords grans mellan ditt och mitt dir dgo- och
ansvarsforhallandena kan bli oklara, vilket ibland leder till konflik-
ter. Samtidigt understryks dgarskap - att lana dr inte samma som att
dela pa lika villkor. Lan &r dessutom relaterat till skuld, vilket aktu-
aliserar sociala grianser och bidrar till att forma maktforhallanden,
forestillda gemenskaper och klass. Salomonsson argumenterar for
en storre forstaelse av det vardagliga lanandets “kulturellt kodade
kansloekonomier” nir delningsekonomi diskuteras.

Ocksa Charlotte Hagstrom utgar i sin artikel om cykelstolder fran
ett fragelistmaterial — en vanlig, forarglig men ocksa ibland kéns-
lomassigt smértsam erfarenhet bland cyklister. Cyklar fldtas sam-
man med liv och erfarenhet, och far ocksa sin egen biografi och ett
sarskilt, personligt varde for dgaren genom de olika sammanhang
den ingér i. Hur forlusten upplevs beror inte enbart pa ekonomiskt
varde, men det faktum att det finns flera olika sétt att viardera cyklar
gor ocksa att granserna mellan mitt och ditt inte &r sjélvklara, eller
forstds pa samma sitt.

Jonas Frykmans artikel om arvskiftets kdnsliga sammanhang av-
slutar antologin, och behandlar en problematik som bade anknyter
till Hagstroms bidrag om kénslor i samband med cykelstold, och
till den inledande loppmarknadsscenen i Salomonssons introduk-
tionskapitel. Agarskapsfragan stills pd sin kinslomassiga spets i si-
tuationer dér saker byter dgare, dér det visar sig att mer star pa spel
an vad man omedelbart kunde tro, och dir forstielserna ar olika.
Det som &r “mer” hédr handlar om den egna historien och minne-
na, barndom och familjerelationer - det blir personligt och dirmed
kansligt.

Antologin dr ganska 16st indelad i tre avdelningar (vilket ndmns
i introduktionskapitlet, men inte annars): dgarskap och grins-
dragningar i férhéllande till hemmets rutiner; makt 6ver kroppen;
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forhéllande till 4godelar. Forfattarna refererar i sina artiklar ofta till
varandra, vilket sikert ar tankt som ett forstirkande av den roda
traden. Ibland fungerar det, ibland stor det lite grann ldsningen
(den har lasaren far kdnslan av att hon hellre hade velat se sam-
banden sjélv). Antologin dr sammantaget mycket intressant och
lasvird - dels som en karta 6ver olika aktuella forskningsomraden,
och dels visar den hur dgarskap och gransdragningar kulturellt
fungerar och tar sig uttryck i olika sammanhang.

Ann-Helen Sund
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Forfattarpresentationer

Maria Bickman 4r docent och lektor i etnologi vid Stockholms
universitet. Hennes forskningsintressen har rort sig i skdrnings-
punkten mellan forestallningar om ungdom, kon och sexualitet. Ett
péagaende forskningsprojekt behandlar de komplexa relationer som
manga manniskor med synnedsittning utvecklar till den vita kip-
pen som ett vardagligt hjalpmedel. Senaste publikationen: ”Viskle-
ken — mejlet fran UD. Sverige i brand och Donald Trump” (2019). I
Eftertankar. Sex etnologer korsar sina spar. Red. Bjorklund A, Blehr
B & S Ekstrom.

Kristofer Hansson ér docent i etnologi och forskare vid Institutio-
nen for kulturvetenskaper vid Lunds universitet. Hans forsknings-
intresse ror méanniskors vardagliga upplevelser av att leva med lang-
varig sjukdom eller funktionsnedsattning. Tillsammans med Lars
Nordgren ar han redaktor for antologin Health Management: vinst,
virde och kvalitet i hilso- och sjukvird (Sanoma Utbildning, 2019).

Karin Hogstrom ér fil. dr. i etnologi och lektor vid Stockholms uni-
versitet. I sin forskning intresserar hon sig for kroppsliga aspekter
av kulturella processer och har bland annat studerat europeiska ut-
Gvare av orientalisk dans.

Markus Idvall dr docent i etnologi och undervisar i etnologi och
tillampad kulturanalys vid Institutionen for kulturvetenskaper,
Lunds universitet. Han har publicerat flera artiklar inom filtet
medicinsk humaniora och tillsammans med Kristofer Hansson
varit redaktor for antologin Interpreting the Brain in Society: Cultu-
ral Reflections on Neuroscientific Practices (Arkiv, 2017).

Lina Metsimiki ar doktorand i nordisk folkloristik vid Abo Aka-
demi. Hon arbetar for tillfillet pa en avhandling dér hon studerar
personliga erfarenhetsberittelser om oavsiktliga graviditeter med
fokus pa normer och diskurser kring familj och kon.
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