LABORATION: MIKROPLAST | KOSMETIK
(‘ekologi, biologi, kemi)

Oversatt frn: Giulia Realdon (2015) Microplastics: small but deadly. Science in School, 34, 32-35.
http://www.scienceinschool.org/content/microplastics-small-deadly

En del kosmetika och hygienprodukter, t.ex. tandkramer och peelande tvdttmedel, innehaller
mikroplast, d.v.s. pyttesma plastpartiklar (pa engelska microbeads). Dessa partiklar ar svara att
avlagsna under vattenreningsprocesserna och anvandningen av dessa produkter férorsakar darfor
utslapp av mikroplaster i haven. Endast en liten del av mikroplasterna i naturen kommer fran
kosmetika. Trafik ar den storsta kallan men t.ex. tvatt av klader gjorda av syntetiska fibrer ger ocksa
stora utslapp.

| foljande uppgifter undersdker vi mikroplast i hygienprodukter. Hur beter sig partiklarna i vattendrag
och vilka mangder av mikroplast kommer ut i naturen?

Material

o Kosmetika/hygienprodukter som innehaller mikroplastpartiklar (produkter som innehaller
polyeten, markta PE)

e Tunn genomskinlig plastfilm, t.ex. overheadfilm

e Forstoringsglas /mikroskop

e Genomskinliga bagare (t.ex. 250 ml)

e Vatten

e Diskmedel

e Salt

e Skedar

Utforande
1. Kolla innehallsforteckningen att din produkt innehaller mikroplastpartiklar

2. Sprid ut en liten mangd av produkten pa den genomskinliga plastfilmen och undersdk detta
prov med forstoringsglas eller mikroskop. Du kan ocksa kdnna pa provet med fingrarna.

3. Undersok mikropartiklarnas flytférmaga i foljande I6sningar:
o Kranvatten
o Vatten och diskmedel (~1/2 tsk/bagare)
o Vatten och salt (~1 tsk/bédgare)

4. Kan du pa basen av dina resultat dra slutsatser om hur mikroplastpartiklarna beter sig i ifall de
kommer ut i naturliga vattendrag. Vad hénder i sjoar (sotvatten)? Vad hander i hav
(saltvatten)? Sjunker eller flyter de?



Hur mycket mikroplastpartiklar dumpar vi i havet?

GOr en uppskattning av hur mycket mikroplast som skoljs ner i avloppen varje ar.

Material
Samma som i férra uppgiften, samt:

e  Kryddmatt (5 ml)
e Filterpapper

Utférande
1. Los upp 5 mlav produkten med mikropartiklar i vatten
2. Tillsatt 5 ml diskmedel
3. ROr om under en minut. Filtrera sedan blandningen.
4. Overfér mikropartiklarna fran filterpapperet till plastfilmen. Rakna antalet partiklar.

5. Utgdende fran detta resultat och den totala volymen av produkten i férpackningen, kan du
bestamma antalet mikropartiklar i flaskan/tuben.

6. Uppskatta hur manga motsvarande forpackningar en person forbrukar under ett ar och hur
manga personer som anvander produkten i din hemkommun.

7. Kan durakna ut antalet mikropartiklar som anvandningen av just denna produkt férorsakar att

kommer ut i vattendragen i din hemkommun under ett ar? Vad kan vi gora for att minska pa
mikroplastutslappen?



