8 Tips pd vad DU kan géra
For att Framja valbefinnandet
hos DINA elever

redan nasta lektion!




Fokusera mer pd elevens styrkor snarare an pd problemen och
satt upp positiva mal utifrdn det!

Aterkoppling 3 den Framsta orsaken till prestationshjning! Vad
behdver eleven qora For att nd ndsta mal?

L3t eleven vara delaktig i undervisningen! Delaktighet starker
engagemang, motivation och lektionsaktivitet!

®H ett valkomnande kroppsprak och anvand dig av gester, detta
Formedlar trygghet till eleven!




Visa sympati och berom eleven! Detta bidrar till Okat
valbefinnande, Okad motivation och en starkare relation!
Intressera dig FOr elevens tankar och dsikter!

Diskutera varderingar och hur man bemoter varandra. En

stark sammanhdllning inom gruppen framjar bade relationer
och valbefinnande!

Delaktighet i undervisningen visar eleven att du respekterar hens
asikter! Detta starker er relation och respekt till varandra!
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