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GLOBALA KAMPANJER

▪ MEATLESS MONDAY – Kampanj för att lämna bort köttet varje
måndag och på så vis minska den personliga köttkonsumtionen.

▪ INTERNATIONAL VEGETARIAN WEEK –Ordnas 1-7.10 varje år.

▪ WORLD VEGETARIAN DAY –Ordnas 1.10 varje år.

▪ WORLD VEGAN DAY –Ordnas 1.11 varje år.

▪ VEGANUARY –Global utmaning för att testa en vegansk livsstil, 
ordnas i januari varje år.

https://www.mondaycampaigns.org/meatless-monday
https://en.wikipedia.org/wiki/International_Vegetarian_Week
https://worldvegetarianday.navs-online.org/
https://vegan-day.org/en/
https://veganuary.com/


NATIONELLA KAMPANJER

▪ LIHATON LOKAKUU – Kampanj för att lämna bort köttet, ordnas i oktober 
varje år.

▪ VEGAANIHAASTE –Utmaning att testa en vegansk livsstil en hel månad.

▪ ILMASTOKESTÄVÄ KASVISRUOKA – Kampanj för att förändra den 
finländska matkulturen att bli mer växtbaserad och klimatsmart

▪ KASVISKAMPANJA –Olika kampanjer och temaveckor för att gynna den 
finländska grönsaken och den finländska odlaren

▪ VILKAS-VIIKKO – Kampanj för användning av inhemska och hållbart 
producerade grödor

https://fi.wikipedia.org/wiki/Lihaton_lokakuu
https://vegaanihaaste.fi/
https://ilmastoruoka.fi/kampanja/
https://kasvikset.fi/sv/forsta-sidan/?lang=sv
https://www.vilkasviikko.fi/2022/
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