
T I P S  F Ö R

K L A S S L Ä R A R E

För att underlätta för klasslärare

har tips sammanställts hur

klasslärare kan arbeta med dessa

elever för att förebygga och

undvika ett utmanande beteende. 

I N T R O D U K T I O N

De flesta klasslärare kommer

någon gång att få uppleva elever

med utmanande beteende i

undervisningen. En elev kan

bråka, hamna i konflikter och ha

svårt att samarbeta med

klasslärare och elever. Klasslärare

kan uppleva att det är känns svårt

att veta hur de ska bemöta dessa

elever och deras behov. 

A R B E T A  M E D  U T M A N A N D E  E L E V E R
Tips för klasslärare i årskurserna F-6.
 

S T R A T E G I E R

Avgränsa ytor vid på- och

avklädning 

Använd belöning vid gott

beteende

Ta en paus från klassrummet

Avleda eleven

S T R U K T U R  I

S K O L V A R D A G E N

Ha tydliga regler

Använd dagschema

Placera eleverna sittplatser

strategiskt

Tänk på var du som lärare rör

dig och sitter i klassrummet i

förhållande till den utmanande

eleven

I vilken ordning elever hämtar

saker

Dela in i mindre elevgrupper

Alltid en vuxens närvaro

D I S K U T E R A  M E D

E L E V E R

uppföljning av beteendet,

lösningar och känslor

Förklara att vi alla är olika

Med den utmanande eleven

 

Med andra elever

L Ä R A R E  B Ö R

Vara lugn

Visa förståelse

Ge uppmuntran och

uppmärksamhet till eleven

Lyssna på eleven och se

elevens behov

Skapa en relation till eleven

Skapa ett gott klassrumsklimat


