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Tips för utomhuspedagogik 
 
 
 
Förberedelser: 
 

• Besök platsen där undervisningen ska genomföras. 
• Gör upp en säkerhetsplan. 
• Planera undervisningen väl. 
• Fundera hur ni tar er till platsen. 

 
 
Värt att tänka på: 
 

• Info till föräldrarna. 
• Elevernas klädsel. 
• Första hjälpen. 

 
 
Kom ihåg: 
 

• Utomhuspedagogik kan genomföras på bl.a. skolgården, i naturen, 
genom studiebesök eller på idrottsplatser. 

• Låt eleverna uppleva. 
• Ta vara på elevernas upplevelser och frågor. 
• Du som lärare kan vara medupptäckare och berätta för eleverna hur de 

kan ta reda på svar på sina frågor. 
• Du behöver inte vara expert på allting som lärare. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Genom utomhuspedagogik ger du dina elever 

många möjligheter och fördelar. Gå ut och ha roligt! 


