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ASKADNINGS-
MEDVETEN

OCH TA TILL VARA
MANGFALDEN | KLASSRUMMET!

VAD AR
ASKADNINGSMEDVETENHET?

Med &skadningsmedvetenhet avses
kédnnedom, kunskap och attityder om
ask&dningar samt férmagan att leva sig in
i andras férhéliningssatt till religion och
ask&dningar. Det handlar ocksé om
férstaelse fér att eleverna har olika
&skadningsmassiga bakgrunder.

FRAN KUNSKAP TILL ACTION

FORMA ASKADNINGSMEDVETENHET

FLER-
PERSPEKTIV

EMPATI-
FORMAGA

DIALOG-

FARDIGHETER

GENOM

kunskap om att &skadningar
pé& allman niva och pa
individniva kan skilja sig
avsevart.

kallkritiskt granska
informationen om
askadningar, som kommer
frén media och nyheter

férséka inse och erkanna
betydelsen av en &skadning
i en annan persons liv och
strava till att se det goda i
andra askadningar och
bejaka det varde som
ask&dningen fillskrivs.

férmagan att diskutera
frégor som rér askadningar,
lyssna, ge individen
utrymme att definiera sin
askadning samt motarbeta
hatretorik mot &ské&dningar



ARBETAR JAG ~ ASKADNINGSMEDVETNA
ASKADNINGSMEDVETET? l AKTIVITETER:

1.Ger jag i undervisningen utrymme &t
eleven/den studerande att reflektera

och satta ord pé sin egen askadning?
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2.Kanner jag bra till olika &skadningar
och &r jag medveten varifrén mina
kunskaper om olika &sk&dningar
harstammar?

3. Tar jag i beaktande hur min egen
ask&dning inverkar p& mitt arbete eller
hur jag férhaller mig till andra
&skadningar?

4.Undviker jag att géra antaganden om
elevernas/de studerandes eller deras
vardnadshavares &skadningar pé basis
av deras dvriga bakgrund, t.ex. namn

eller etnicitet?
5.Framjar jag i min skola en
verksamhetskultur dar
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SKRIVOVNING: MIN LIVSASKADNING

Syfte: behandla sin egen livsaskadning. Inom ask&dningsmedveten undervisning bér

man ge tid fér att reflektera éver och behandla sin egen livséské&dning. Syftet med denna
dvning ar att erbjuda ett verktyg fér beaktande av dskddningsmedvetenhet i
undervisningen. | basta fall kan évningen géras regelbundet, s& att eleven eller den
studerande kan komplettera samma fil, dokument eller arbete.

Varje elev eller studerande bérjar skriva p& en dagbok om sin egen livsaskadning.
Dagboken kan vara exempelvis ett digitalt dokument, ett hafte, ljud- eller
videoinspelningar eller en virtuell végg (Flinga/Padlet)

Dagboken fylls regelbundet p& med tankar, idéer och reflektioner. Aven om dagboken
behandlar askadningar utifrén de teman som tas upp i undervisningen, handlar det inte
direkt om en inlarningsdagbok, eftersom malet inte ar att utvardera larandet utan att
reflektera dver sin egen askédning genom det man lart sig. Lararen kan komma &verens
med eleverna eller de studerande om huruvida dagboken ska delas med lararen eller om
man genom den exempelvis ska korrespondera med lararen.

Efter varje helhet som man gar igenom ska lararen gérna ge eleverna tid fér att fylla i
dagboken under lektionen. | dagboken bér det ocksé finnas rum fér fria reflektioner, dar
man kan beratta vad man ar intresserad av, glad 6ver eller orolig fér just d&. | synnerhet
etiska reflektioner bér ges utrymme.



Syfte: 6ka askadningsmedvetenheten
genom att diskutera bildmaterial om
olika askadningar.

1. Lararen delar in eleverna eller de
studerande i sm& grupper, och varje grupp

far i uppgift att géra bildsékningar via t.ex.

Google. Varje grupp fér en
askadningstradition som tema (t.ex.
kristendom, islam, judendom, hinduism,
buddhism, ateism och veganism).

2. Grupperna samlar de bilder som
sékmotoralgoritmen rekommenderar p& en
virtuell véigg, sdsom Padlet.

3. Nar man har samlat in de mest populéra
av de féreslagna bilderna, kan lararen
utifrén aldern vagleda eleverna att kritiskt
granska bilderna med hjalp av féljande
fragor:

Hurdana drag i &sk&dningen i fraga lyfts fram? Ar de i huvudsak positiva eller
negativa? Varfér lyfts en annan sida eventuellt inte fram?

Vilka riktningar inom &skadningen visas i bilderna? lllustrerar bilderna &sk&dningens
manga olika tolkningar, sésom olika riktningar (t.ex. de kristna kyrkosamfunden eller
sunni- och shiainriktningarna inom islam) eller olika tolkningssatt (sekulariserad religion
eller moderat ateism)?

Visar bilderna bara religiésa ledare eller experter? Borde det ocksé finnas bilder av
andra personer?

Vems perspektiv visas i bilderna? Ar de tagna av en representant for askadningen eller
en person som studerar &sk&dningen?

Visar bilderna den utlevda religiositeten eller askddningens narvaro i vardagen?
Vilka kulturer eller delar av varlden fokuserar bilderna pa? Aterspeglar de ett globalt
perspektiv eller visas bara en viss kontext?

Vilken generationsférdelning visas i bilden? lllustrerar detta verkligheten nar det géller
ask&dningens anhangare?



ALLA SKA FA PLATS - SAMARBETSOVNING

Syfte: att synliggdra hur olika religioner och icke-religiosa ska fa lika mycket
utrymme och hur samarbete mellan méanniskor méjliggor detta.

Tid: 30 minuter

Gor sd har:

1.Satt stolarna i ett led med ryggarna mot varandra, sé& att varje studerande har en egen
stol

2.Be de studerande satta sig pé stolarna

3.Inled med att beratta f6r gruppen att évningen de ska géra gar ut pd att hjalpa
varandra s& att alla far plats. Berdtta sedan att stolarna ar som véarlden och att alla
studerande representerar olika religioner och icke-religiésa. Att de samsas pé stolarna
s& som varldens religioner och manniskor pé& jorden gér.

4.Forklara att du kommer att spela upp en lat och att de ska gé runt stolarna. Nar
musiken slutar ska de satta sig. Stolarna kommer att tas bort en efter en, men de
studerande ska fortsatta géra plats s& att alla far vara med. Férklara éven att det finns
en regel. Regeln ar att inga fétter eller hander fér réra golvet eller véggarna och att
alla deltagare ska f& plats.

5.Fortsatt med att ta bort stolarna tills gruppen har klarat en svarighetsgrad dar de fatt
kadmpa en stund fér att klara uppgiften. Kom ihdg att ge dem tid att [&sa uppgiften.

Hur vi beter oss mot varandra och hur viktigt
det ar att alla far plats, oberoende av tro,

precis som de gjorde i dvningen. Podngtera

att det inte alltid ar s& enkelt, men ifall
manniskor hjalps &t, lyssnar pé varandra,
respekterar varandra och prévar olika
|6sningar (precis som de gjorde i évningen)

s& gar det att |6sa problem tillsammans.
Fundera ocksd vad som gick bra och mindre
bra med &vningen.



