
Ungdomsarbete i skolan

Ett material för skolpersonal om  
skolungdomsarbete och skolcoachens möjliga 
arbetsuppgifter



Fundera, reflektera 
eller diskutera

● Vad vet du om skolungdomsarbete? 

● Hur tror du att skolungdomsarbete ser 

ut i praktiken? 

● Vilka arbetsuppgifter kan en skolcoach 

ha enligt dig? 



Skolungdomsarbete ● Genomförs vanligast i grundskolor och 

riktar sig mest till högstadier 

● Målet med skolungdomsarbete är att 

det finns en lättillgänglig vuxen i skolan 

som stöder elever 

● Ändamålet är att ge omfattande stöd 

för eleverna genom att vara närvarande 

och bemöta dem utan press av 

prestation eller bedömning 

 



Hur kan 
skolcoachens 
arbetsuppgifter se 
ut? 

● Vara där som eleverna är, tex: olika 

utrymmen i skolan, korridoren, 

matsalen och skolgården (lägre tröskel 

för elever att fråga hjälp) 

● Samarbeta med läraren och vara med i 

klassrummet, tex: jobba med enskilda 

elever 

● Arrangera projekt eller program med 

olika teman, tex: sociala färdigheter, 

känslohantering, idrott och musik 



Hur kan 
skolcoachens 
arbetsuppgifter se 
ut? 

● Hjälpa och stöda elever med hög 

skolfrånvaro 

● Hålla enskilda lektioner om situationen 

kräver det 

● Ha läxläsning och hjälpa elever med 

rutiner 

● Vara flexibel och gå enligt hur behovet 

ser ut i skolan 



Fundera, reflektera 
eller diskutera 

● Fick du ny kunskap? Isåfall vad? 

● Kommer du på övriga arbetsuppgifter 

som en skolcoach kunde ha? 

● Kunde skolungdomsarbete utvecklas i 

er skola? Isåfall varför/varför inte? 


