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Johdanto

Mediassa ikdantyviin ihmisiin kohdistuva kaltoinkohtelu nakyy talla hetkelld pdaosin kuvauksina
ihmisistd, jotka karsivat parisuhteessaan alkaneesta kaltoinkohtelusta oman tai puolison sairauden
heikentdessa kykya parjata arjessa tai edes tunnistaa pitkdaikaista kumppaniaan. Kaltoinkohtelua
siedetdan pitkdan ennen kuin siihen haetaan apua tai sitten tilanteeseen puuttuu joku ulkopuolinen
taho. Toinen tyypillinen median esille nostama kertomus on péaihderiippuvuudesta tai mielenterveyden
hairidista karsivan lapsen kaltoinkohtelema iakds &iti tai isd, joka suojelee lastaan viranomaisilta
viimeiseen asti ajautuen itse velkakierteeseen tai naldssad elden. Toisaalta aika ajoin media kertoo
laitoshoidossa olevien vanhusten huonosta kohtelusta; heiddan ravitsemuksellisia tarpeitaan
laiminly6daan raikeasti tai heihin kohdistuu jopa fyysistd kaltoinkohtelua. My6s naissa tilanteissa

epéakohtiin puuttuminen on ollut median mukaan satunnaista ja tapahtuu usein viiveella.

Taman katsauksen tarkoituksena on kartoittaa sitd, miten ikdantyviin henkiléihin kohdistunutta
kaltoinkohtelua tutkimuskirjallisuudessa maaritellaan, millaisia arvioita sen esiintyvyydesta on tehty,
mita seurauksia kaltoinkohtelulla on ja miten kaltoinkohtelua voitaisiin ennaltaehkaista. Lisaksi

tarkoituksena on pohtia ikdantyvien kaltoinkohtelun tunnistamisen ja selvittdmisen tilaa Suomessa.

Yhteenveto katsauksen sisallosta

o |kdantyvien kaltoinkohtelu on verrattain yleinen, mutta usein aliraportoitu ilmio

e Erityisen haavoittuvissa ryhmissa kaltoinkohtelua kokee WHO:n arvion mukaan jopa 25%
vanhuksista

e Muiden ikdantyvien ihmisten joukossa kaltoinkohtelun yleisyyden arvioidaan olevan noin 10%
vakavampien kaltoinkohtelun muotojen ollessa lievempia harvinaisempia

e |kaantyvida henkildita pahoinpitelevdat kotona useimmiten heidan perheenjdsenensd kuten
puolisot ja lapset

e Sujuva moniammatillinen yhteistyo on tarkeda epailtdessa ikdantyvaan henkil66n kohdistuvaa
kaltoinkohtelua, silla muuten epailyjen luotettava selvittdminen on vaikeaa

o Rikosepdilyja selvitettdaessa ikdaantyvien asianosaisten kuulemiseen pitdisi kiinnittda erityista
huomiota

e Tarvitaan lisdd tietoa yli 75-vuotiaiden henkildiden kaltoinkohtelukokemuksista ja ndiden

henkildiden kohtaamisesta rikos- ja oikeusprosesseissa



Aineisto

Katsaukseen on koottu tietoa padaosin vuosina 2000 - 2018 kansainvalisessa vertaisarviomenettelya
noudattavissa tieteellisissa aikakauslehdissa julkaistuista tutkimuksista. Lisdksi lahteind on kaytetty
viranomaisten ja voittoa tavoittelemattomien jarjestojen selvityksista laadittuja raportteja. Aineiston
haussa ei kaytetty poissulkukriteereitd, mutta laadullisia tutkimuksia ei katsaukseen sisallytetty.
Aineistoa oli saatavilla melko paljon 1990-luvun jalkeen, tdtd ennen ikdantyvien ihmisten
kaltoinkohtelua ei juurikaan tarkasteltu erillisend ilmiona. Katsauksessa analysoidut empiiriset
tutkimukset etsittiin pddosin Web of Science, PudMEd, ScienceDirect Journals (Elsevier), Taylor & Francis
Online, Saga Journals, Wlley Online Library ja PsycINFO -tietokannoista. Hakusanoina kaytettiin muun
muassa seuraavia: elder*, senior*, older adults, old people, geriatric (kohderyhma3) ja abuse, neglect,

maltreatment, mistreatment, crime?*, forensic (ilmiosta).

lkadntyvien kaltoinkohtelu

Ikdantyvien kaltoinkohtelu on verrattain yleinen, mutta usein aliraportoitu ilmid. Siitd on alettu puhua
omana ilmiénaan vasta 1980-luvulla ja sen maaritelmaan kuuluu, etta idkkaalle henkildlle aiheutetaan
tahallisesti tai tahattomasti vahinkoa sellaisen henkilén toimesta, johon ikdantyvalla ihmisella on
luottamuksellinen suhde (Haapasalo, 2017; WHO 2001). Ikdantyvien ihmisten® kaltoinkohtelulla
tarkoitetaan psyykkista, fyysistd, seksuaalista vakivaltaa, taloudellista hyvaksikdyttoad tai ikaantyvan

henkilon tarpeiden laiminlyomista.

Ikdadntyvan vdeston kaltoinkohtelun esiintyvyyden arviot vaihtelevat hieman ilmion maaritelmasta,
tutkimusmetodologiasta, kaytetyistda mittareista ja tutkitusta populaatiosta riippuen. Suurissa
esiintyvyystutkimuksissa ikdantyvien ihmisten kaltoinkohtelukokemusten yleisyyden on arvioitu olevan
kaiken kaikkiaan noin 10 % ikdluokasta arvioiden vaihdellessa vdhan alle kymmenestd reiluun
viiteentoista prosenttiin maasta ja arvioitavasta vaestosta riippuen (esim. Laumann, Leitsch & Waite,
2008; McDonald, L. 2018; Yon, Mikton, Gassoumis, & Wilber, 2017). Pienempiakin (2,4%) arvioita on
saatu tutkimuksissa, joissa mukaan on otettu vain itsendisesti asuvia eldkeidssad olevia ihmisia ja
tarkastelun kohteena on ollut ainoastaan luottamussuhteessa ikdaantyvaan henkil6on olevien ihmisten
taholta tapahtunut kaltoinkohtelu (Biggs, Manthorpe, Tinker, Doyle & Erns, 2009). Erityisen

haavoittuvissa ryhmissd, kuten vammaisten tai kognitiivisilta kyvyiltdan heikompien tai muuten erityista

1 1kaantyvilla henkil6ill tarkoitetaan tdssd noin yli 65 vuotiaita aikuisia. Ikddntyvan viestdn kokemaa kaltoinkohtelua
kasittelevat artikkelit kdyttavat vaihtelevia alarajoja otostensa valinnassa. Lansimaisen elintason maissa 65 vuotta on
yleisesti kdytetty ikdraja ikdadntyvista henkilGistd puhuttaessa, vaikka keskustelua kdydaan myos siita, pitdisiko ikdrajaa
nostaa (esim. Ito, Araki, Hosoi, Sawabe, 2006)



huolenpitoa vaativien vanhusten ryhmassa, kaltoinkohtelua kokee WHO:n arvion mukaan jopa 25%
vanhuksista (WHO, 2011). Lievemmat kaltoinkohtelun muodot ovat ikdantyvan vaeston keskuudessa
yleisempia kuin vakavammat, mika on linjassa muiden ikdryhmien kaltoinkohtelukokemusten kanssa.
Kuten on havaittu lasten kaltoinkohtelun kohdalla, my6s ikdantyvat ihmiset kohtaavat yleisesti
useampia kaltoinkohtelun muotoja yhta aikaa (esim. Ramsey-Klawsnik, 2017). Naiset joutuvat monien
myos ylla mainittujen esiintyvyystutkimusten perusteella miehid useammin kaltoinkohtelun uhreiksi.
Toisaalta on myods viitteitd siitd, ettd ikdantyvien miesten kokemat kaltoinkohtelukokemukset
herkemmin jadvat tunnistamatta samoin kuin kdy miesten kaltoinkohtelukokemuksille muissa
ikdluokissa (Melchiorre ym. 2016). Kuten muunkin kaltoinkohtelun tapauksessa, myds ikdantyviin
kohdistuvaa kaltoinkohtelua tutkittaessa itseraportointikyselyjen tulokset antavat selvasti korkeampia

lukuja kuin viranomaisten tiedossa olevien tapauksien tarkastelu.

Ikaantyvat ihmiset jattavat kaltoinkohteluaan ilmoittamatta lukuisista syista. Tallaisia ovat esimerkiksi
hdped (Kosberg, 2014), itsesyytokset (Moon & Benton, 2000), pelko vakavammasta kaltoinkohtelusta
(Ziminski, Pickering & Rempusheski, 2014), pelko laitosmuotoiseen asumisyksikkéon joutumisesta
(Jackson & Hafermeister, 2014), tietdmattémyys auttamisjdrjestelmistd tai epaluottamus avun
saamiseen (Deliema, Naverro, Enguidanos, & Wilber, 2015) ja se, etteivat henkilot itse tunnista

tulleensa kaltoinkohtelluiksi (Dakin & Pearlmutter, 2009).

Lisdksi yksi esiintyvyystutkimusten [6yd6és on ollut, ettd ikd on kadnteisesti yhteydessa fyysisen ja
psyykkisen kaltoinkohtelun todenn&koisyyteen (Burnes ym, 2015; Acierno, Hernandez-Tejada, Murry &
Steve, 2009; Laumann, Leitsch & Waite, 2008). Yleinen kaltoinkohtelun muoto ikdantyvan vaeston
kohdalla on taloudellinen kaltoinkohtelu, jolla tarkoitetaan henkilén rahojen tai muun omaisuuden
kayttdd, myymista tai havittamista ilman henkilon lupaa tai hanta painostaen tai uhaten taikka henkilon
heikentynytta arviointikykya hyvaksikdyttaen. Tutkimusndyttéd on myds siitd, ettd erilaisia
kaltoinkohtelun muotoja esiintyy usein yhdessa saman uhrin kokemana (Jackson & Hafemeister, 2011)
ja useampaa kaltoinkohtelun muotoa kokeneet kokevat eniten kielteisia seurauksia kaltoinkohtelustaan,
lisdaksi aiemmin elamassa koettu kaltoinkohtelu on yhteydessa vanhuudessa koettuun kaltoinkohteluun

(Dong & Simon, 2013; Hambly, Smith, Mitchell & Turner, 2016; Ramsey-Klawsnik, 2017).

Erds kaltoinkohtelun muoto, jota tuodaan esiin osassa ikaantyvan vaeston kaltoinkohtelua koskevaa
kirjallisuutta, on ikdantyvien henkil6iden itseen kohdistuva laiminlyonti (self-neglect). Sitd on maaritelty
muun muassa kdytoksend, joka vahingoittaa ikaantyvan henkilon terveytta ja turvallisuutta ja se voi
nakya niin, ettd henkild ei haki itselleen riittavasti ravintoa, ruokaa, suojaa, ladkkeita tai ei huolehdi

omasta hygieniastaan. |Imidéna itsensd laiminlyonti poikkeaa toisen ihmisen aiheuttamasta



kaltoinkohtelusta monella tavalla, mutta se on syytd huomioida kun pohditaan esimerkiksi
erotusdiagnostiikkaa tai selvitetdan epailyja vanhusten kaltoinkohtelusta. Itseen kohdistuva laiminlyonti
voi olla yleisin laiminlyénnin muoto, johon viranomaiset ikdantyvan vdeston kanssa tyoskennellessdan
tormaavat (esim. Dong ym, 2009, National Center on Elder Abuse, 2006). Ikdantyvien ihmisten omien
tarpeiden laiminlyonti liittyy tutkimusten mukaan esimerkiksi psyykkisiin (Abrams, Lachs, McAvay,
Keohane & Bruce , 2002) ja fyysisiin pitkaaikaissairauksiin seka taloudellisiin vaikeuksiin, mutta ilmién
erottaminen muusta kaltoinkohtelusta ja jopa yksilon oikeuksien piirissa olevista elamantapavalinnoista
ei aina ole helppoa (Iris, Ridings & Conrad, 2010). Suomalaisessa yhteiskunnassa kansalaisten
hyvinvoinnista huolehditaan jossain maarin yhteisvastuullisesti ja tarkoituksena on, ettd henkil6ita, jotka
eivat pysty riittavasti huolehtimaan itsestdaan tuetaan erilaisten auttamisjarjestelmien avulla, minka
vuoksi vanhusten itsensa laiminlydnti on aina myo6s auttamisjarjestelman taholta koettua laiminlyontia.
Itsensa laiminlyontiin liittyy kuitenkin monimutkaisia eettisia kysymyksenasetteluja muun muassa siitéa,
missd menevat ihmisen itsemaardamisoikeuden rajat. Ndin itsensa laiminlyontiin liittyvat kysymykset

linkittyvat esimerkiksi keskusteluun eutanasiasta.

Kuka kaltoinkohtelee ikadntyvia?

Ikaantyvia henkiloita pahoinpitelevat kotona useimmiten heidan perheenjasenensa kuten puolisot ja
lapset (esim. De Donder, Lang, Luoma, ym. 2011, Friedman, Avila, Rizvi, Partida & Friedman, 2017,
Haapasalo, 2017). Israelilaisessa tutkimuksessa puolisojaan kaltoinkohtelevat ikdantyvat henkilot
karsivat itse muita useammin kroonisista sairauksista ja fyysisita tai psyykkisistd vammoista (disability)
kun taas vanhempiaan kaltoinkohtelevilla lapsilla havaittiin olevan ongelmia esimerkiksi paihteiden
kdytdssa, mielenterveyden ongelmia ja tyottomyyttd (Lowenstein, Eisikovits, Band-Winterstein, &
Enosh, 2009). Ikdantyvasta henkilosta huolehtivan perheenjasenen harjoittaman kaltoinkohtelun riskia
lisdsivat erdaan tutkimuksen mukaan hoitajan ahdistuneisuus ja kuormittuneisuuden kokemukset,
suhteen aiemmin koettu huonous ja aggressiivinen kdytds huollettavan taholta (Orfila, Coma-Sole,
Cabanas, Cegri-Lombardo, Moleras-Serra & Pujol-RIbera, 2018). Naiden tekijoiden huomioiminen olisi
tarkeaa paatettdessa omaishoitajien valinnasta, hoitosuhteen jatkumisesta tai edunvalvontajarjestelyja

mietittaessa.

Osana laajempaa kyselytutkimusta USA:laisten aikuisten vakivaltakokemuksista kerattiin 2185
vastaajaan aineisto, jolla kartoitettiin yli 70 vuotiaiden vastaajien psyykkisen ja fyysisen kaltoinkohtelun
kokemuksia (Rosay & Muldord, 2017). Aineiston perusteella haluttiin selvittdd muun muassa sita, kenen
taholta yli 70-vuotiaat aikuiset kaltoinkohtelua kokivat ja mika oli parisuhdevakivallan osuus.
Tutkimuksessa kaltoinkohtelun yleisyys oli kyseisessa samaa luokkaa kuin muissakin lansimaissa

tehdyissa esiintyvyystutkimuksissa, eli noin 10 % vastanneista raportoi kokeneensa viimeisten vuosien



aikana fyysista tai psyykkista vakivaltaa. Tekijana oli useammin muu kuin eldmankumppani, mutta myos
elamankumppanin taholta kaltoinkohtelua oli kokenut 44% kaltoinkohtelua raportoineista, minka lisaksi

osa vastaajista oli kokenut kaltoinkohtelua seka parisuhteessaan ettd muiden ihmisten taholta.

Seksuaalista kaltoinkohtelua ikddantyvien ihmisten on todettu kokevan vain vahan, mutta sita esiintyy
niin laitoshoidossa (Ramsay-Klawsnik, Teaser, Mendiondo, Marcum & Abner, 2008) kuin kotona asuvien
ikdantyvien ihmisten keskuudessa (Ramsey-Klawsnik, 2008). Hoitokodeissa seksuaalista kaltoinkohtelua
koettiin useimmiten toisten asukkaiden taholta (esim. Teaseter & Roberto, 2004). Keskustelua onkin
herdnnyt muun muassa siihen liittyen, miten ja kuka voisi arvioida ikdantyvien ihmisten kykya suostua
seksuaaliseen kanssakdaymiseen ja tutkijat ovat peradnkuuluttaneet kaytantdjen kehittamistd tata
tarkoitusta varten (Syme, & Steele, 2016). Kysymykset suostumuksen antamiskyvysta seksuaaliseen
kanssakdaymiseen herdavat esimerkiksi silloin kun pariskunnan yksi osapuoli on merkittavasti toista
heikommassa kunnossa psyykkisista tai neurologisista syistd ja samalla jompikumpi tai molemmat

osapuolet kaipaavat seksuaalista kontaktia kumppaninsa kanssa.

Erilaisissa hoivaa tarjoavissa laitoksissa tapahtuva kaltoinkohtelu on yksi yleisimpia ikdantyvien ihmisten
kaltoinkohtelun muodoista. Siihen syyllistyvdt niin toiset asukkaat tai hoidettavat kuin laitosten
henkilokuntakin, ja esimerkiksi henkilokunnalle suunnattujen kyselytutkimusten perusteella suurin osa
laitosten henkildkunnasta oli havainnut ikdantyvien ihmisten kaltoinkohtelua tyopaikallaan (esim.
Castle, 2012; McDonald, Beaulieu, Harbison, Hirst, Lowenstein, Podnieks & Wahl, 2012; Tallavaara,
Autti, & Uusitalo, 2016). Laitoksissa tapahtuu yleisempien kaltoinkohtelun muotojen lisdksi seksuaalista
kaltoinkohtelua, johon syyllistyvat seka toiset asukkaat ettd henkilokunta ja uhriksi joutuvat molempien

sukupuolien edustajat, vaikka tekijoina on ensisijaisesti miehia (Malmedal, Iversen & Kilvik, 2017).

Kaltoinkohtelun seuraukset

Ikdantyvien ihmisten kaltoinkohtelun seurauksia terveyden ja toimintakyvyn ndkékulmasta on tutkittu
vasta vahan. Kaksi tuoretta pitkittaistutkimusta valottavat kuitenkin yhteyksia koetun kaltoinkohtelun ja
my6hemmin arvioidun terveydentilan valilld (Aciero, Hernandez-Tehjeda, Anetzberger, Loew & Muzzy,
2017; Wong & Waite, 2017). Edelld mainituissa tutkimuksissa tarkasteltiin myds muun muassa
sosiaalisen tuen vaikutusta kaltoinkohtelun kielteisiin seurauksiin, ja paadyttiin eri lopputulokseen
sosiaalisen tuen vaikutuksen suhteen. Toinen tutkimus viittasi siihen, ettd sosiaalinen tuki vahentaisi
kaltoinkohtelun terveysseuraamuksia, mutta toisessa sosiaalisella tuella ei ndyttanyt olevan suojaavaa
vaikutusta. Osin tata selittdnee se, ettd tutkimuksissa kdytettiin eri mittareita ja arvioitiin hyvinvoinnin

eri osa-alueita. Nama tulokset yhdessa aiempien tutkimusten kanssa, joissa ikddntyvien ihmisten



kaltoinkohtelu on liitetty muun muassa kuolleisuuteen (Dong, ym. 2009; Schofield, Powers & Loxton,
2013) ja vammautumiseen (disability) (Schofield, Powers & Loxton, 2013), viittaavat siihen, etta
ikdantyvien ihmisten kaltoinkohtelu on uhrien subjektiivisen karsimyksen lisdksi yhteiskunnallisesti
merkittavia kustannuksia aiheuttava ilmi6. Burnett ym (2016) pyrkivat selvittamaan eri kaltoinkohtelun
muotojen yhteyttd kuolleisuuteen ja heiddn mukaansa erityisesti laiminlyonti oli yhteydessa
kuolleisuuteen lahivuosien aikana, mikd selittynee tarkasteltavien ilmididen yhteisilla riskitekijoilla.
Wongin ja Waiten (2017) tutkimuksen perusteella myds taloudellinen kaltoinkohtelu vaikuttaa olevan
yhteydessa heikompaan fyysiseen vointiin muihin saman ikaisiin verrattuna ja tdma onkin kirjoittajien

mukaan ensimmainen tutkimus, joka viittaa syy-seuraussuhteeseen naiden valilla.

Kaltoinkohtelun ennaltaehkdisy ja siihen puuttuminen

Kyky ennaltaehkaista kaltoinkohtelua riippuu pitkalti kyvysta tunnistaa kaltoinkohtelun potentiaaliset
uhrit ja tekijat seka kaltoinkohtelun riskitekijat. Kattavat esiintyvyystutkimukset auttavat myos osaltaan
tunnistamaan ilmiéta tarkemmin ja tehokkaammin. lkaantyvien ihmisten kaltoinkohtelukokemusten
kartoittamiseen on olemassa useita instrumentteja, mutta naista vain muutama on validoitu ja moni on
varsin tyolas kayttda (Cohen, Halevi-Levin, Gagin & Friedman, 2006; Fulmer, Guadagno, Bitondo &
Connolly, 2004). Myo6skaan ikaantyvan vaeston kaltoinkohtelun ehkaisyyn suunnattuja ja hyvin tutkittuja
interventioita ei Cochrane-katsauksen mukaan juuri ole tarjolla. Joitain lupaavia tuloksia on kuitenkin
saatu (Baker, Francis, Hairi, Othman & Choo, 2016). Baker ym (2016) totesivat muun muassa, etta
ikdantyvien kaltoinkohtelusta annettu lisdtieto voi helpottaa sen tunnistamista terveydenhuollossa ja
ikdantyvia hoivaavien henkildiden ahdistuneisuutta ja masentuneisuutta vahentava interventio saattaa
vaikuttaa kaltoinkohtelun todenn&koisyyteen sitad alentaen. Keskeinen tulos katsauksessa oli kuitenkin
se, ettd kaltoinkohtelun ehkdisyyn suunnattuja interventioita on syytd kehittdd ja tutkia lisaa

tulevaisuudessa.

Poliisin tydon kannalta ikdantyvien ihmisten kaltoinkohtelun ehkaisy ja tutkinta sisaltdvat niin ikdan
haasteita samoin kuin perheen sisdinen kaltoinkohtelu ylipaataan. Esimerkiksi Norjassa ikdantyvien
ihmisten kaltoinkohtelun kohtaamista poliisien arjessa selvitettiin tutkimuksessa, jonka mukaan poliisit
kokivat ikadntyvien kaltoinkohtelun uhrien auttamiseen liittyvat rooliristiriidat haasteena esimerkiksi
tilanteissa, joissa asianomistajat eivat olleet halukkaita selvittelemaan tapahtumia poliisin kanssa (Aas,
2018). Poliisilla on Norjassa velvollisuus viedd ikdantyviin kohdistuvia perheen sisdisia epadilyja
eteenpdin, mutta ajoittain ammattikunnassa koetaan, ettd tdma voi olla myds vastoin ikddntyvan

henkilon omaa etua. Ndin esimerkiksi tilanteessa jossa asianomainen on riippuvainen epadillyn



tarjoamasta hoivasta tai tuesta. Vastaavaa pohdintaa rikosprosessin aloittamisen eettisistd puolista on

todennakoisesti muillakin ikdantyvien ihmisten kaltoinkohtelua kohtaavilla viranomaisilla.

Ikaantyvien ihmisten kaltoinkohtelua on tarkasteltu myo6s laajemmin oikeusjarjestelman nakokulmasta.
Joissakin USA:n osavaltioissa on esimerkiksi sdaddetty lakeja nimenomaan ikdaantyvien kansalaisten
kaltoinkohtelua ajatellen, jossa heidat asetetaan erityisen haavoittuvaisten henkildiden asemaan ja nain
ollen heihin kohdistuvista kaltoinkohtelurikoksista rangaistaan muita vastaavia rikoksia ankarammin. On
kuitenkin todettu, ettd lisdd toimenpiteitd tarvitaan, jotta ikdantyvdn vdeston tarpeet

oikeusjarjestelmassa tulevat huomioiduksi tai ylipdataan tiedostetuiksi (esim. Connolly, 2010)

USA:ssa ikdaantyvien henkildiden oikeuksiin rikosprosesseissa on kiinnitetty huomiota myoés Elder abuse
forensic center- keskusten muodossa (Esim. Navarro, Wysong, DelLiema, Schwartsz, Nichol & Wilber,
2015). Navarron ym (2015) mukaan keskuksissa toimii moniammatillinen tiimi, jota johtaa akateeminen
instituutio ja rahoitus tulee useasta eri lahteesta kuten valtiolta ja kolmannelta sektorilta. Keskusten
nimen termi “forensic” liittyy tapausten lapikdyntiin, asiakkaiden arviointiin, lisadokumentaation
hankkimiseen, oikeudessa todistamiseen ja konsultointiin niin, ettad painopisteena on tieteellisen nayton
lapikdyminen oikeudellisesta nakokulmasta. Vastaavan kaltaisia keskuksia on USA:ssa useampia.
Keskusten keskeinen anti vaikuttaa olevan moniammatillinen ldhestymistapa. Moniammatillinen
yhteistyé eri viranomaisten valilla on ollut tirked osa myos lapsiin kohdistuvan kaltoinkohtelun

ennaltaehkaisyssa ja selvittelyssa (Esim Ellonen & Rantaeskola, 2016).



Tilanne Suomessa

Kansallisen uhritutkimuksen perusteella 65-75-vuotiaiden turvallisuus on Suomessa kansainvalisesti
katsottuna hyvalla tasolla ja tdssa ikdluokassa koetaan muita vahemman vakivaltaa, uhkailua ja
vakivallan pelkoa (Danielsson & Kaaridinen, 2016). Suomessa muiden rikosten vahentyessa,
petosrikokset ovat yleistyneet ja ndissd yli 65-vuotiaiden osuus on tuntuva, silld viimeisimman
rikosuhritutkimuksen mukaan noin 2-3% 55-75 vuotiaista vastanneista oli joutunut petosrikoksen uhriksi
ja kuten aiemmin todettu, tutkimus rajaa pois yli 75 vuotiaat henkil6t. Vuonna 2010 poliisille ilmoitettiin
noin 1000 petosta, joissa asianomistaja oli yli 65-vuotias ja vuonna 2016 vastaavien ilmoitusten maara
oli noin 3600 (STM, 2018). Ikddntyneisiin kohdistuvissa petoksissa rikosvahingot ovat monesti suuria ja
menetettyja rahoja on yleensa vaikea saada takaisin. Rakkauspetokset ovat yksi petosrikollisuuden
muoto, jonka uhreiksi valikoituu erityisesti ikddntyvia ihmisia, eritoten naisia. Uhreille koituu petosten
uhriksi joutumisesta monenlaista sosiaalista haittaa, kuten pelkoja ja turvattomuuden tunnetta (STM,

2018).

Suomessa sosiaalihuoltolaki velvoittaa viranomaisia sosiaali- ja terveydenhuollossa ilmoittamaan
sosiaalihuollon tarpeesta viipymatta ja salassapitosddanndsten estdamatta sosiaalihuollosta vastaavalle
viranomaiselle (1301/2014, 35 §). Sen sijaan velvoitetta ilmoittaa kaltoinkohteluepailyista poliisille ei
viranomaisilla ikaantyvien henkildiden kohdalla ole toisin kuin lasten kohdalla. Suomessa THL on
selvittanyt ikdantyvien naisten kaltoinkohtelukokemuksia osana AVOW tutkimusta (Prevalence Study of
Abuse and Violece Against Older Women). Suomalaiset naiset ilmoittivat AVOW tutkimuksen mukaan
kaltoinkohtelukokemuksistaan viranomaisille vain harvoin (alle 20%) ja alle puolet oli kertonut
kokemuksistaan yhtaan kenellekdan ilmoittaen syyksi yleisimmin hdapean (Luoma, Tiilikallio & Helakallio,

2018).

Pohdintaa

Tilastojen mukaan vahintdan 65-vuotiaiden osuus vdestdstd nousee yli 26 prosenttiin ja vahintdan 80-
vuotiaiden maara yli kolminkertaistuu vuoden 2010 tasosta vuoteen 2030 mennessa. Heihin kohdistuva
kaltoinkohtelu tulee olemaan inhimillista karsimysta ja sote-kuluja lisaava ilmi6, jonka tunnistamiseen
ja ennaltaehkaisyyn on syyta kiinnittaa huomiota siita huolimatta, etta eldkeikaiseen vaestoon kohdistuu
muita ikdryhmia vahemman esimerkiksi fyysista vakivaltaa. Lisdksi on hyvd miettid sitd, miten
rikosprosessi ja oikeusjarjestelma toimivat ikdantyvan vaeston kohdalla; osataanko kaltoinkohtelun
uhreja tunnistaa, johtavatko kaltoinkohteluepailyt tutkintaan, arvioidaanko ikadantyvien ihmisten

mahdollinen tuen tarve ja kyvyt toimia luotettavasti oikeusprosessissa yksilollisesti ja tarpeeksi



perusteellisesti, onko kaltoinkohtelua kohdanneiden ikdantyneiden henkiléiden mahdollista saada

tukea kokemustensa kasittelyyn heidan sita halutessa?

On toimenpiteitd, joilla ikddntyvan vaestdn tilanne voitaisiin huomioida paremmin oikeusprosesseissa.
Esimerkkina tallaisesta voidaan nostaa esiin tarve tallentaa ikdantyvien henkildiden kuulustelut, jotta
voidaan varmistua siitd, etta henkil6in kuulustelu on oikeuslaitoksen kaytettavissa siindkin tapauksessa,
ettd pitkan oikeusprosessin saatossa henkilon psyykkinen tai fyysinen tila heikkenee merkittavasti, eika
hantd voida luotettavasti kuulla oikeudessa. Lisdksi on rikos- ja oikeusprosesseissa on huomioitava
riittdvd moniammatillinen osaaminen, jotta rikosepdilyjen kannalta valttamattomat vaihtoehtoiset
selitykset voivat tulla riittdvan perusteellisesti huomioiduksi. Esimerkiksi Iadketieteellinen osaaminen on
usein tarkeaa, jotta voidaan tarkastella mahdollisten vammojen syntymekanismeja ja esimerkiksi
henkilon laakityksen osuutta havaittujen vammojen synnyssa. Oikeuspsykologia ja neuropsykologia taas
auttavat ymmartamaan henkilon ajantasaista kykya kertoa itselleen tapahtuneista asioista luotettavasti
hanen karsiessa ikdantymiseen liittyvistd sairauksista tai vanhenemiseen liittyvien kognitioiden (esim
muisti) muutosten myo6ta. Yhteistyo sosiaalitoimen kanssa voi puolestaan auttaa kartoittamaan henkilon

|ahipiiria ja toimintakykyd, mika voi tuottaa tarkeaa lisatietoa epailtya rikosta selviteltdessa.

Suomessa useamman sukupolven asuminen saman katon alle ei ole yleistd vaan ikdantyneet asuvat joko
omissa kodeissaan tai tuetusti heille suunnatuissa asumisyksikdissa. Nain ollen Idhisuhteissa tapahtuva
kaltoinkohtelu saattaisi olla Suomessa hieman joitain muita maita vdahdisempaa. Toisaalta Suomessakin
asumisyksikoissa tapahtuva kaltoinkohtelu on esimerkiksi Valviran selvitysten perusteella varsin yleista
ja esimerkiksi erilaisille petosrikoksia suunnitteleville yksin asuvat ikaantyvat henkil6t ovat otollisia
uhreja. Lienee perusteltua olettaa, ettd myds Suomessa ikadntyvien ihmisten kaltoinkohtelu koskettaa
noin 10 % ikaluokasta jossakin muodossaan, ja ettd meillakin haavoittuvammassa asemassa ovat ne,
joiden toimintakyky on fyysisesta tai psyykkisesta syysta alentunut tai joiden sosio-ekonominen asema

on keskimaaraista heikompi.

Monet tutkimukset rajaavat tutkittavien ikdrajan alle 80-vuoteen todenndkdisesti siksi, ettd sita
vanhempien tutkimuskohteiden tavoittaminen olisi tyolaampada. Esimerkiksi Suomessa kansallinen
rikosuhritutkimus on kohdistettu 15-74-vuotiaille henkildille (esim. Danielsson & Kaaridinen, 2016). Yli
75-vuotiaiden osuus kuitenkin kasvaa jatkuvasti ja vaikka osan toimintakyky sailyy varsin hyvana, ovat
he keskimaarin nuorempia ikaihmisia huonommassa kunnossa (Helldan & Helakorpi, 2014). Kaikkein
idkkaampien henkildiden sisallyttaminen kaltoinkohtelukokemuksia ja niiden seurauksia kartoittaviin
tutkimuksiin olisi kuitenkin tarkeaa, jotta saataisiin kattava kasitys ilmiosta ja sen vaikutuksista. Lisaksi

hoitokodeissa tapahtuva kaltoinkohtelu saattaa jaada osittain viranomaisten tilastojen ulkopuolelle.
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Useat viranomaistahot ja jarjestot ovat yhteistyossa laatineet viime vuosina oppaita ikdantyvien
ihmisten turvallisuuden parantamiseksi ja esimerkiksi heiddn suojelemisekseen talousrikoksilta (esim.
Oikeusministerio, 2017). Vuonna 2013 voimaan tulleen vanhuspalvelulain my6tda muun muassa Valvira
ja THL ovat selvittdneet lain toteutumista. Vanhuspalvelulain tarkoituksena on tukea ikdadntyneen
vdeston hyvinvointia, toimintakykya ja itsendistad suoriutumista, vahvistaa ikddantyneiden osallistumista
sekd vaesto- ettd yksilotasolla sekd parantaa palvelujen saatavuutta. Lain my6ta on tullut ja
todenndkodisesti tulee jatkossakin erilaisia ohjeistuksia siitd, kuinka ikdadantyvan vaeston asema ja
oikeudet tulee huomioida eri yhteyksissa kuten vanhushuollon yksikoissa. Myos rikosprosessien osalta
kysymykset ikdantyvien aikuisten asemasta ja oikeuksista ovat mielenkiintoisia. Viranomaisyhteistyota
olisi todenndkdisesti tarkeda lisatda Suomessa myods ikaantyviin ihmisiin kohdistuvien rikosepailyjen
tutkinnassa samoin kuin on tehty esimerkiksi lapsiin kohdistuvien rikosten osalta, silla epailyjen
luotettava selvittdminen, uusien rikosten ennaltaehkaisy ja tarvittavien tukitoimenpiteiden jarjestely

vaativat monien eri ammattiryhmien yhteista panosta.
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